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 1اجتماعی و فیزیکی شهر تهران مطالعۀ توصیفی تجربۀ تنزل اقشار میانی در فضای
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 12/11/1400 تاریخ پذیرش:                 08/09/1400  تاریخ دریافت:         

 چکیده

جغرافیایی است و تنزل در فضای اجتماعی معمولاً با تنزل -تحرک اجتماعی اغلب واجد وجه مکانی

های اخیر قاعدتاً موجب جایگاه در فضای فیزیکی همراه است. تورم شدید و افت قدرت خرید در سال

شده است. این نکته با در نظر گرفتن افزایش جدی های مهمی از اقشار میانی جامعه تحرک نزولی بخش

-یابد. در این مقاله ابعاد مختلف تنزل در فضای اجتماعیبهای مسکن در چند سال گذشته اهمیتی ویژه می

جوار های مسکن مهر یا شهرهای همتر، پروژهجغرافیایی و مشخصاً رانده شدن اقشار میانی به محلات ارزان

منظور اطلاعات حاصل از بیست مصاحبه با کسانی  دیویی واکاوی شده است. بدینتهران با رویکردی بور

ترین خانوادۀ کدگذاری نظریۀ اند با الهام از معروفکه تجربۀ رانده شدن از مناطق متعارف شهر را داشته

ای کنار هآمدهای طرد از شهر و همچنین استراتژیای، علی، نقطۀ گسست و پیمبنایی تحلیل و عوامل زمینه

ها آید آن است که افراد تا مدتها برمیاند. نکتۀ مهمی که از مصاحبهآمدها تشخیص داده شدهآمدن با این پی

اند و با ساکنان قبلی آن پندارند و از انتساب خود به آن مکان شرمگینسکونت در مکان جدید را موقت می

افتادن از شبکۀ دوستان و اقوام و انزوای ناشی از آن کنند. این نکته در کنار بیرون گذاری میمناطق فاصله

 کند. احتمال کنشگری سیاسی در جهت تغییر وضع را تضعیف می

.کلیدی: تحرک نزولی؛ طبقۀ متوسط؛ بوردیو؛ طرد از شهر هایواژه
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 لهأمقدمه و طرح مس

کم در یک دهۀ گذشته در حال تجربۀ نوسانات اقتصادی شدیدی بوده که زندگی ایران دست

قاطع مردم را دستخوش مشکلات جدی کرده است. در این شرایط مطالعۀ تحرک اجتماعی  اکثریت

شدۀ های تثبیتنسلی، مسدود شدن راهنسلی یا درونیابد. افزایش تحرک نزولی میاناهمیتی ویژه می

توان در ترین نتایجی هستند که میبرجسته ،تر شدن مسیر ارتقاتحرک صعودی و دشوار و طولانی

 های اخیر انتظار داشت.رایط اقتصادی سالپی ش

که طوریهایی که تحت تأثیر این نوسانات قرار گرفته مسکن است؛ بهترین بخشیکی از مهم 

برابر افزایش  13نزدیک به  98تا  88متوسط قیمت یک متر مربع زیربنای مسکونی در تهران از سال 

درصد  90مسکن در شهرهای بزرگ به بیش از هایی از پنج سال اخیر تورم قیمت در دوره 1یافت.

شدت افت کرد. در چنین وضعی رسید و در فواصل زمانی کوتاه قدرت خرید و اجارۀ شهروندان به

جوار واکنشی جایی جمعیت درون شهرهای بزرگ و از شهرهای بزرگ به شهرها و مناطق همجابه

متوسط به احتمال بسیار در این مدت  های پایین وناگزیر است. مستأجران و خریداران با بودجه

اند. این تر، تنزل محله یا ترک اجباری شهرهای بزرگ را تجربه کردههای کوچکجایی به خانهجابه

آمدهای فردی و اجتماعی دارد. و طبعاً پی 2افت پیوند محکمی با تنزل جایگاه در فضای اجتماعی

هایی جواری ناخواستۀ افراد و گروهاحتمالی همآمدهای جمعی، پیآمدهای تنزل دستهعلاوه بر پی

که برخی وقایعی همچون ها نیز قابل اعتناست؛ چنانبا خط سیرهای مختلف و تأثیر و تأثر این گروه

؛ مدنی، 8-9: 1398اند )آزاد ارمکی، های جدید دانستهنشینیرا نتیجۀ این هم 98اعتراضات سال 

 (. 23-27: 1398؛ بیات، 97 -114: 1399

پردازی دربارۀ تحرک اجتماعی شهرت ندارد، در چندین کتاب خود بوردیو هرچند به نظریه

؛ تأملات پاسکالی، 1999وجوه مختلف آن را بررسی کرده و در آثار پایان عمر خویش )وزن جهان، 

جایی صراحت به همبستگی تحرک اجتماعی و جابه( به2001؛ ساختارهای اجتماعی اقتصاد، 2000

( و وجه 1999فیایی اشاره کرده، فضای فیزیکی را ترجمۀ فضای اجتماعی خوانده )بوردیو، جغرا

جایی جمعیت در فضای فیزیکی را نمایانده است. در این مقاله با رویکردی بوردیویی هسیاسی جاب

تر، لۀ رانده شدن اقشار میانی و فرودست از مناطق مرکزی شهر تهران به محلات سطح پایینأبه مس

                                                           
1 https://www.amar.org.ir  
2 Social space 
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جوار و توصیف وجوه مختلف تجربۀ رانده شدن از شهر های مسکن مهر و شهرهای همروژهپ

 خواهیم پرداخت. 

 پژوهشهای پرسش

های کلی ذیل مد شدگان، پاسخ به پرسشیابی به تصویری کلی از تجربۀ راندهمنظور دستبه

 نظر قرار گرفت. 

 اند؟ای را فراهم کردهحاشیهجایی به مناطق هچه عواملی )مثبت یا منفی( زمینۀ جاب -

 جایی تحت تأثیر چه عاملی گرفته شده است؟هتصمیم نهایی برای جاب -

 شدگان چه بوده است؟جایی برای راندههآمدهای )مثبت یا منفی( جابپی -

 اند؟آمدهای مذکور به کار بستههایی را برای کنار آمدن با پیشدگان چه استراتژیرانده -

 پژوهشروش 

نگاری، های متعدد قومحاضر برگرفته از پژوهشی کیفی به روش اتنوگرافی است. تکنیکمقالۀ 

-نگری آن را به استراتژیاعم از تحلیل اسناد و مدارک، مصاحبه، مشارکت و مشاهدۀ مستقیم و درون

شود. سازی به نگرشی جامع از موضوع تحقیق نزدیک میبا چندبعدی اند کهای مبدل ساخته

ند اروند و عبارتهای دیگر به شمار میپنج جزء اصلی دارد که امتیاز آن نسبت به روشاتنوگرافی 

فرهنگی و در نهایت حفظ اتصال -گرایی، توجه به بافتار، تحلیل اجتماعیاز مشاهدۀ مشارکتی، کل

ها که به های حاصل از مصاحبه(. در این مقاله بخشی از یافته6-7: 1998به نظریه )استوارت، 

زمان در فضای اجتماعی و جغرافیایی مرتبط بود با الهام از پرکاربردترین خانوادۀ وع تنزل همموض

بندی آمدها مقولهها، نقطۀ گسست و پیها، علل، استراتژیکدگذاری نظریۀ مبنایی ذیل مقولات زمینه

های حاصل هشدگان ارائه گردد. داداند و سعی شده است از این طریق توصیفی از شرایط راندهشده

  1مصاحبه در این مقاله به کار گرفته شده است. 20از 

 

 

                                                           
نفر متأهل بودند و همگی  16نفر همسر از دست داده و  2نفر مجرد،  2 ساله، 70تا  36کنندگان بین مشارکت 1

تر قیمتدر مقطعی از زندگی تجربۀ رانده شدن از مناطق متعارف مرکزی، غربی، شرقی و شمالی تهران به مناطق ارزان

 های اطراف را داشتند.و شهرک شهر یا شهرها
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 ۀ پژوهشپیشین

شناسان و تر شده است و جامعههای اخیر برجستهرابطۀ جایگاه طبقاتی و مکان در سال

جا به چند مورد از این تحقیقات که اند. در اینای در سراسر دنیا به آن پرداختهرشتهپژوهشگران بین

 کنیم.بخشند اشاره مییکی از وجوه پژوهش حاضر را غنا می هر کدام

نشین شیکاگو با پوستبه مقایسۀ گتوی سیاه 2«مطرودین شهر»( در کتاب 2007) 1لوئیک وکان

گیری این مناطق را بررسی کرده است. یندهای منتهی به شکلآای پاریس پرداخته و فرمناطق حاشیه

دستی گیری طبقۀ فرودست بلکه درنتیجۀ همکا نه در پی شکلاو نشان داده است که گتوهای امری

های ها دربارۀ افراد و تقویت این روند با سیاستولیتؤگیری از ایفای مسدولت و بازار در کناره

اند؛ اما در اروپا طرد از شهر در  پی از میان رفتن قلمروهای سکونت کلان تبعیض نژادی شکل گرفته

هایی که از ابتدا سازی کار و ترکیب قومیتی جمعیتکاری گسترده، موقتییطبقۀ کارگر تحت فشار ب

(. این اثر وکان که خود از همکاران بوردیو بوده 2007اند گسترش یافته است )وکان، مجزا بوده

توان گفت مکمل کند و از این جهت میلۀ طرد از شهر را یادآوری میأاست، توجه به ابعاد کلان مس

له و از طریق مصاحبه با افراد به وجه کلان نقب أبوردیوست که از وجه خرد مس« انوزن جه»کتاب 

 زند. می

به مطالعۀ رابطۀ مکان و  4«های مکانمندزندگی»( در رسالۀ دکتری خود با عنوان 2016) 3لینی 

های مسکن دولتی اطراف لندن جایگاه طبقاتی پرداخته و گزارشی اتنوگرافیک از زندگی در پروژه

پردازی رابطۀ مکان و هویت و دوم ارائه کرده و دو خط تحلیلی را پی گرفته است؛ نخست مفهوم

موضوع، یعنی  (. این تحقیق در2016گیری و قوام اجتماع )لینی، پردازی چگونگی شکلمفهوم

بررسی رابطۀ مکان و جایگاه طبقاتی و نیز کاربست روش اتنوگرافی به کار ما بسیار نزدیک است 

دهد؛ اما تمرکز آن بر هویت و فرایند تشکیل و نضج کات نظری و روشی ظریفی را تذکر میو ن

 اجتماع محلی است که از حیطۀ تمرکز تحقیق حاضر فاصله دارد.

به بررسی « زندگی روزمرۀ تهیدستان شهری»( در رسالۀ دکتری خود با عنوان 1395صادقی )

ست و در بخشی از کار فرایندهایی را بررسی کرده های بقای تهیدستان شهری پرداخته ااستراتژی

هایشان باز سازی خانهنشینان را بیش از پیش از تصرف زمین، ساختن سرپناه و بهحاشیه»است که 

                                                           
1 Loïc Wacquant  
2 Urban Outcasts  
3 Sarah Leaney   
4 Located Lives  
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دهد (. این رساله نمونۀ خوبی از کاربست روش اتنوگرافی به دست می219: 1395)صادقی، « داردمی

 نشینی کمک شایانی کرده است.  حقق به حاشیههای آن به تعمیق نگاه مو غنای یافته

گیری و تحول فرآیند شکل»انصاری پژوهشگر حوزۀ شهرسازی در رسالۀ دکتری خود با عنوان 

( بسیار به موضوع مورد بحث در این 1397« )تاریخی شهری-سرمایۀ فضایی در نواحی مرکزی

و سرمایۀ فضایی نسبت فضای  1یومقاله نزدیک شده است. او موفق شده با استفاده از مفاهیم ل

هایی های فضایی را گروهترین هزینهسنگین»خوبی نشان دهد. به گفتۀ او اجتماعی و فیزیکی را به

تر )اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و نمادین( بوده های کمپردازند که صاحب سرمایهاز کنشگران می

توانسته در راستای منافع عموم مردم فضایی را که میهای یند تولید و بازتولید سرمایهآو این امر، فر

نماید و های طبقاتی میهای اجتماعی اقتصادی عمل کند، تبدیل به اهرم کمکی رشد شکافو گروه

(. پرداختن به موضوع 268: 1397)انصاری، « دهد گزینی شهری نشان میخود را در قالب جدایی

با استفادۀ انحصاری از چارچوب مفهومی بوردیویی  گزینی شهریشکاف طبقاتی و فرآیند جدایی

سازد با این تفاوت که این ویژگی برجستۀ این تحقیق است که آن را به کار ما بسیار نزدیک می

 شناسی است. رساله از منظر شهرسازی به موضوع نگریسته و زاویۀ نگاه ما به این موضوع جامعه

 وضعیت مسکن در دهۀ گذشته

که به گزارش پژوهشکدۀ ای بیش از یک دهه دارد، کمااینیمت مسکن سابقهافزایش مداوم ق

 5/25قیمت مسکن در کشور سالانه  99سال  سال منتهی به 26مطالعات راهبردی وزارت علوم در 

له در ده سال گذشته تحت أاما این مس 2برابر شده است. 344درصد افزایش داشته و مجموعاً حدود 

تری یافته است. ها ابعاد وسیعها، افزایش نرخ ارز و تحریمآزادسازی قیمتهای مختلف تأثیر موج

درصد در اسفند سال  6/12ماهۀ قیمت مسکن در شهر تهران که  12طبق گزارش مرکز آمار تورم 

درصد و در خرداد  2/78به  99درصد، در اسفند سال  6/90به  98بوده است، در مرداد سال  1396

شاهد کاهش تورم قیمت مسکن و رسیدن آن به  1400ده است و در مرداد درصد رسی 84به  1400

                                                           
1 Lieu   

مفهومی که بوردیو برای اشاره به نقطۀ تلاقی فضای فیزیکی و فضای اجتماعی به کار برده این مفهوم در کتاب 

شناس بوردیویی، آن را به داناهی، انسان-و رید siteوزن جهان مطرح شده است و مترجم انگلیسی این کتاب آن را به 

location  یاplace   اله برای اجتناب از خلط این معادل با معادل کلمات انگلیسی اند. نگارندگان این مقترجمه کرده

زبان و انگلیسی زبانِ این حوزه، کاربرد کلمۀ لیو را متعدد دیگر و نیز رواج اصطلاح لیو در زبان پژوهشگران فارسی

 .اندترجیح داده

2 https://risstudies.org 
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]مسکن[  اینرخ تورم نقطه»خوانیم که در گزارش دیگری از مرکز آمار می 1ایم.درصد بوده 59.3

رسیده است؛ یعنی خریداران برای خرید یک واحد مسکونی در شهر  4/90به عدد  1399در دی ماه 

ای نرخ تورم نقطه 2«.تر پرداخت کننددرصد بیش 4/90، باید 1398ل تهران نسبت به دی ماه سا

درصد کاهش یافت که البته این هم بدان معناست که  4/22به  1400قیمت مسکن در مهرماه 

تری بپردازند. به درصد پول بیش 22.4طور متوسط خریداران باید نسبت به زمان مشابه سال قبل به

 120بیش از  1400تا  98د مسکونی در شهر تهران طی دو سال از بیان دیگر قیمت خرید یک واح

چنین رشدی در قیمت مسکن آن هم در کوتاه مدت  3درصد یا بیش از دو برابر رشد داشته است. 

-های متوسط و اندک و نیز افت شدید توان اجارهبه معنای افت یکبارۀ توان خرید صاحبان بودجه

 نشینی برای مستأجران است. 

 

 
 متوسط رشد اجارۀ ماهانه در بهار هر سال نسبت به سال قبل در شهر تهران.  -یک ۀشمارنمودار 

 منبع: مرکز آمار.

                                                           
 ، مرکز آمار ایران.1400 ماه مهر –گزارش شاخص قیمت املاک مسکونی شهر تهران 1
 ، مرکز آمار ایران.1399دی ماه  -گزارش شاخص قیمت املاک مسکونی شهر تهران 2
 ، مرکز آمار ایران.1400 ماه مهر –گزارش شاخص قیمت املاک مسکونی شهر تهران 3
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های اعلامی مرکز آمار ایران از مبلغ متوسط اجارۀ ماهانه های زیر که بر اساس ترکیب دادهنقشه

فکیک مناطق شهرداری به علاوۀ سه درصد ودیعه برای اجارۀ یک متر مربع زیربنای مسکونی به ت

اند، افت توان های مختلف تنظیم شدهت وزیران در سالأتهران و میزان حداقل دستمزد مصوب هی

 دهند.خوبی نشان مینشینی در تهران را بهاجاره

 
 alitayebi.github.io/maps/rentمنبع: 

؛ 95میلیون در سال  4.9)معادل  1400 ها حقوق معادل ده میلیون تومان در سالدر این نقشه 

 3درصد درآمد، یعنی  30(، هزینۀ مسکن معادل 88میلیون در سال  1.6؛  90میلیون در سال  2

هزار  500؛ 90هزار تومان در سال  600؛ 95میلیون در سال  1.5)معادل  1400میلیون تومان در سال 

های بهار تصویر نقشهمتر در نظر گرفته شده است. در  60( و متراژ آپارتمان 88تومان در سال 

دهندۀ رنگ روشن نشانکنیم. را مشاهده می 1400و تابستان  1395، تابستان 1390، تابستان 1388

متری در مناطق مختلف تهران  60دهندۀ ناتوانی در اجارۀ آپارتمان توانایی اجاره و رنگ تیره نشان

مسکونی با این شرایط طی دوازده بینیم توان اجارۀ واحدی که میبا سی درصد حقوق است. چنان

ترین مناطق تهران امکان فقط در جنوبی 1400که در سال طوریشدت افت کرده است بهسال به

که بالاتر از  1400اجاره وجود داشته است. درواقع فردی با حقوق معادل ده میلیون تومان سال 

که بهترین مناطق شهر  6و  3، 2، 1جز مناطق به 88بگیران است، در سال دریافتی بسیاری از حقوق

متری در تمام تهران را داشته است. همین فرد اگر در  60روند، توان اجارۀ واحد تهران به شمار می
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فقط در سه منطقۀ  1400شغلی چشمگیری را تجربه نکرده باشد، در سال ی دوازده سال گذشته ارتقا

ترین مناطق تهران هستند، امکان اجارۀ اسبترین و به دلایل مختلف نامنکه جنوبی 20و  19، 18

متری برای سکونت  60واحدی با همان متراژ را داشته است. البته باید به یاد داشت که واحد 

 تر است. متر( پایین 50-20نفر از استاندارد ملی سرانۀ فضای مسکونی ) 3.4خانواری با بُعد متوسط 

که نسبت خالص طوریتأثیری جدی داشته است؛ بهافزایش بهای مسکن بر بودجۀ خانوارها 

در  42.8،  به 1396در سال  9/32های خانوار  از های مسکن یک خانوار شهری به کل هزینههزینه

دهد که خانوارها حداکثر تلاش خود را برای حفظ رسیده است. این نشان می 1399سال 

های ر این تلاش به قیمت کاستن از هزینهاند. البته ناگزیشان کردهاستانداردهای منزل مسکونی

ها و خدمات ضروری دیگر بوده است. در همین مدت نسبت خالص هزینۀ تفریحات، سرگرمی

کاهش یافته است. از  99در سال  91/1به  96در سال  89/2های خانوار از  فرهنگی به کل هزینه

سه سال کاسته شده و  در این های خانوار نیزنسبت خالص هزینۀ تحصیل و آموزش به کل هزینه

 (. 45: 1400تنزل یافته است )مرکز آمار ایران،  99در سال 51/1به 96در سال  14/2این نسبت از 

معنای انضمامی این اطلاعات آماری آن است که با تورم شدید قیمت مسکن بسیاری از ساکنان 

های فرهنگی، ویژه هزینهبههای دیگر خود، شهرهای بزرگ با درآمدهای متوسط ابتدا از هزینه

اند تا بتوانند همچنان در شهر و منطقۀ محل سکونتشان به زندگی اند و بر بودجۀ مسکن افزودهکاسته

 اند. مرور از آن محله و شهر رانده شدهادامه دهند و سپس به

 نسبت فضای فیزیکی و فضای اجتماعی 

ها اه افراد در جامعه و نسبت این جایگاهمفهومی انتزاعی است که بوردیو جایگ ،فضای اجتماعی

کنندۀ جایگاه افراد در این ها تعییندهد. حجم  و ترکیب سرمایهبا یکدیگر را در قالب آن شرح می

  داندفضاست. درواقع بوردیو به جای کاربرد مفهوم طبقه، که آن را از جهات مختلف نارسا می

نهد. مراتب اجتماعی مفهوم فضای اجتماعی را پیش می(، برای نمایش سلسله1987)ر.ک: بوردیو، 

های نمادین در بستر آن انجام بندیدر نظر او فضای اجتماعی ساختاری بنیادین است که دسته

نسبت با فضای فیزیکی نیست گیرد. اما نکتۀ مهم برای بحث ما این است که فضای اجتماعی بیمی

شود، فضای اجتماعی را ها برقرار میروابطی که بین آن ها در فضای فیزیکی وو جایگیری عادتواره

آماده نیست که افراد به آن وارد شوند، بلکه خود فضای اجتماعی فضایی ازپیش»بخشد. ساخت می

آنان در تشکیل این فضا مشارکت دارند. فضای اجتماعی از طریق ترکیب کنشگران اجتماعی مختلف 
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: 2020داناهی، -)رید« شودهای آنان ساخته میاضع و استراتژیها، موهای اجتماعی، نظرگاهدر کنش

7.) 

 1بیند که درون آن هر جایگاهمراتبی میبوردیو فضای فیزیکی و اجتماعی را دارای نظمی سلسله

تر از جایگاه دیگر است و در تأکید بر نسبت فضای فیزیکی و فضای اجتماعی تا بالاتر یا پایین

داند ودیت اجتماعی افراد را منوط به داشتن مکانی در فضای فیزیکی میرود که موججایی پیش می

ای که درون آن قرار گرفته موقعیت کنشگر در فضای اجتماعی در جای فضای فیزیکی»گوید: و می

درواقع فاقد  ؛خوانده شود« خانمانبی»یا « خانه و کاشانهبی»شود. این یعنی هرکه نمودار می

های دهد که موقعیت نسبی جایگاه(. او شرح می125: 1999)بوردیو، « موجودیت اجتماعی است

تری همچون محل قرارگیری خانه و محل کار آنان نشان های دائمیموقتی افراد و همچنین جایگاه

اجتماعی، ها علاوه بر ارزش از موقعیتشان در فضای اجتماعی و قدرت آنان دارد. این جایگاه

بخشی از جبر )یا اینرسی( »گوید که صراحت میکنند. بوردیو بهجسمیت دارند و فضا مصرف می

ساختارهای فضای اجتماعی نتیجۀ این واقعیت است که این ساختارها در فضای فیزیکی حک 

یشه و نوعی جاکَن کردن افراد از جایی که در آن ر اند و تنها از طریق عملی شبیه پیوند عضوشده

توان آن را تغییر داد که خود این کار مستلزم تحولات اجتماعی بسیار سخت و پرهزینه اند میدوانده

 )همان(. « است

ای است که واره شده یا فضای اجتماعیفضای فیزیکی در نظر بوردیو فضای اجتماعی شیء

نواع کالاها و خدمات های فضای اجتماعی به شکل توزیع اتحقق فیزیکی یا عینیت یافته. نابرابری

شوند. همانطور که ها در فضای فیزیکی ظاهر میهای دائمی کنشگران فردی یا گروهو در جایگاه

گیرند کالاها و خدمات نیز بر های مختلفی از این فضا قرار میافراد بسته به میزان سرمایه در ناحیه

شوند. دسترسی به این کالاها و خدمات های مختلف این فضا توزیع مییابی در ناحیهاساس درجۀ کم

فیزیکی است. -تابعی از میزان سرمایۀ افراد و به تبع آن محل قرارگیری آنان در فضای اجتماعی

ها ترینشوند و پرسرمایهمند پرتاب میها به دورترین نقاط از کالاها و خدمات ارزشترینسرمایهکم

کنند. آیند و فضای فیزیکی را از آن خود میمیمند گرد ها، کالاها و خدمات ارزشحول مکان

دهندۀ جایگاه اجتماعی است؛ زیرا افرادی که سرمایۀ فرهنگی و نمادین فراوانی جایگاه فیزیکی نشان»

چنین است که محل زندگی ها را تعریف کنند. اینتوانند تسلط یابند و باپرستیژترین جایگاهدارند می

گوید که فضای اجتماعی در ساختارهای شود. بوردیو میرهنگی آنان میو خرید افراد تبلور سرمایۀ ف

یی «لیو»اند و فضای فیزیکی از این طریق تبدیل به چون ساختارهای فضایی حک شدهذهنی نیز هم

                                                           
1 location 
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(. نزاع بر سر تخصیص 135: 2005داناهی، -)رید« شودبرای اعمال قدرت و خشونت نمادین می

یافته درواقع نزاع برای جایابی در فضای فضای فیزیکی تخصیصفضای فیزیکی یا جایگیری در 

بوردیو این منافع را به دو دسته تقسیم «. منافع فضایی»یابی به اجتماعی است و هدف از آن دست

منافع حاصل از نزدیکی به کنشگران و کالاهای کمیاب و مطلوب و منافع »ند از اکند که عبارتمی

یابی به منافع اگر تحرک در فضای فیزیکی را از منظر منازعه بر سر دست «.حاصل از جایگاه یا رتبه

پایین معادل پیروزی یا شکست در بالا یا روبهفضایی بنگریم، در خواهیم یافت که هر تحرک روبه

توان با مقیاس فضایی یا حتی بهتر از آن، با مقیاس زمانی سنجید، رقابت است. فاصلۀ فیزیکی را می

ونقل عمومی یا خصوصی از مکانی به مکان دیگر بسته به میزان و نحوۀ دسترسی به حملزیرا رفتن 

آید، قدرت بر برد، درنتیجه قدرت بر فضا که از اشکال مختلف سرمایه برمیزمانی کوتاه یا بلند می

 (. 127: 1999زمان نیز هست )بوردیو، 

پای قدرت در میان است و از همین ها ترین جایگاهدر رقابت برای جایگیر شدن در پرمنفعت

رسد که پای رو این رقابت، رقابتی عمیقاً سیاسی است. این رقابت زمانی به نابرابرترین حالت می

گیرد و در این حالت گاه شکل جمعی به خود می ،آید. منازعات بر سر فضاها به میان میدولت

یق ظرفیتی که در ارزش بخشیدن به زمین، از طر»های دولت است که ترین عامل، سیاستکنندهتعیین

کند و ... تأثیری مسکن و تا حد زیادی کار و تحصیلات دارد، قدرتی عظیم بر فضا اعمال می

(. در نظم نئولیبرالی حاکم بر اغلب 129)همان، « گذاردچشمگیر بر ساخت سیاسی فضا می

ت با افراد برای به دست ها همچون کنشگری اقتصادی پا به عرصۀ رقابکشورهای جهان دولت

هاست. در این شرایط با توجه به ترین آنگذارند که منافع فضایی از مهمترین منافع میآوردن بیش

عدم تناسب مهیب قدرت دو رقیب، برنده از پیش معلوم است. بازندگان اصلی این رقابت کنشگران 

شوند که مراکز شهرها کالایی میهای متوسط و اندک هستند. در شرایطی معمولی جامعه با سرمایه

سازی مناطق مرکزی و ساخت هایی چون بازسازی بافت فرسوده یا همان اعیانیو در نتیجۀ سیاست

شود، ساکنان همیشگی ها افزوده میونقل عمومی بر ارزش آنهای حملها و استقرار سامانهبزرگراه

های مسکن دولتی که در دورترین ا پروژههای متوسط به نقاط دورتر و چه بساین مناطق با سرمایه

شوند و ناچار برای دسترسی به امکاناتی که تا پیش از آن حواشی شهرها قرار دارند رانده می

سادگی در اختیارشان بود، باید هزینۀ مالی و زمانی فراوانی صرف کنند. عدم تناسب عادتوارۀ این به

با جایگاه جدیدشان در فضای اجتماعی و فیزیکی معمولاً افراد که در لیوُی قبلی ریشه دوانده بودند، 

خلاصه کرد. از سوی  1توان همه را در مفهوم رنج اجتماعیآورد که میمشکلات متعددی پدید می

                                                           
1 Social suffering  
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قیمت، آن مناطق نیز از دسترس ساکنان واردان به مناطق ارزانهای متوسطِ تازهدیگر با ورود سرمایه

هایی با امکانات و دسترسی های اندک به مکاناین گروه با سرمایهگردند و شان خارج میهمیشگی

های مسکن مهر است که با هدف شوند. مثال ملموس این وضعیت پروژهتر از قبل رانده میکم

: 1395آغاز شد )صادقی، « های غیررسمیگاهحل مشکل سکونت»و « دار کردن تهیدستانخانه»

متعدد آزادسازی اقتصادی و افزایش شدید قیمت مسکن در ( اما در عمل و با امواج 184 -188

قدرتی ناشی شدگان از مراکز شهرها مبدل گردید. احساس طرد و بیشهرها به محل سکونت رانده

شان های اقتصادی و فرهنگی و بخصوص تحصیلیاز روندهای مذکور در کنشگرانی که سرمایه

اند ترین کالاها و خدمات، رانده شدهبه کمیابهایی با دسترسی مناسب ارزش شده و از مکانبی

 امری قابل اعتناست.

 هایافته

شدگان از های حاصل از مصاحبه با راندهتر اشاره شد برای توصیف اجمالی یافتهکه پیشچنان

ها را با الهام از پرکاربردترین خانوادۀ کدگذاری نظریۀ مبنایی ذیل مناطق متحبیب شهر، این یافته

 ایم که در ادامه خواهد آمد. آمدها گنجاندهها و پیها، علل، نقطۀ گسست، استراتژیزمینهمقولات 

 ای عوامل زمینه

کنند ولی تأثیر مستقیم جایی افراد را فراهم میهای عواملی هستند که مقدمات جابعوامل زمینه 

 ایم. دستۀ منفی و مثبت تقسیم کردهساز این عوامل را به دو بر آن ندارند. برای درک بهتر شرایط زمینه

 ای منفیعوامل زمینه

شوند. این ای منفی موجب مقاومت افراد در برابر نقل مکان به محل جدید میعوامل زمینه

 گنجند.عوامل در دو دستۀ موانع درونی و بیرونی می

 موانع درونی

های میدان امتیاز گذاریارزشجایی از مکانی که در هدر برابر جابمانع درونی ترین برجسته 

 است.  نگرش منفی به مقصدکند، بالاتری کسب می

جایی به محل هداشتند که تا پیش از جابکنندگان در این تحقیق اظهار میتقریباً تمام شرکت

کرد هرگز تن به اند و اگر شرایط چنین اقتضا نمیسکونت فعلی نگاه مثبتی به آن منطقه نداشته

 دادند. ای نمین منطقهزندگی در چنا
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شینن. ها مسکن مهر میگفتیم ما عمراً بریم اونجا، دور از جون دور از جون این گدا گورهمی

جا گرگ زدم که نه من نمیام. ایندیدم ولی من غر میما عمراً بریم.  ... گهگاه همسرم میاورد من می
 .خوره )فرشته(و شغال منو می

شان از ساکنان مقصد، نسبت به نقل میان خود و تصویر ذهنی گذاریافراد بر اساس فاصله

صراحت جایی حتی اگر بههاند. روی دیگر این سکه آن است که افراد پس از جابمکان اکراه داشته

اند و این خود دانند یکی شدهتر میهایی که از خود پایینکنند که با گروهاظهار نکنند، احساس می

 تر است.عدالتی بیشیسرچشمۀ احساس رنج و ب

دخالت « ترپایین»گیری افراد برای نقل مکان به جایی یکی دیگر از عوامل منفی که در تصمیم

نئولیبرالی بر است. خشونتی که نظم شهری تهران در چارچوب اقتصاد سیاسی شبه طرددارد، حس 

که فشارها برای ترک  شود و در زمانیخوبی از سوی شهروندان ادراک میکند بهافراد اعمال می

شود و تا رسد، احساس طرد و بیرون پرت شدن در آنان پررنگ میمکان مألوف به حداکثر می

 یابد.ها ادامه میمدت

کردم یعنی از بین این همه خونه حتی یکیش هم سهم من نیست؟ اصلاً پیش خودم فکر می
فکر توی سرم میومد که همۀ این شد که توی شهر خودم جایی نداشته باشم. مدام این باورم نمی

 آدما از من پولدارترن. )ساناز(

کردم دارم پرتاب دن بیرون از تهران. آره... عمیقاً احساس میکردم دارن پرتم میاحساس می
 . )امید(شم بیرون و خیلی حال بدی بودمی

ر افراد شدت احساس طرد به میزان و پویایی حیات شهری افراد بستگی مستقیم دارد و هرقد

تری را تجربه تر و پویاتری داشتند، نسبت به شهر احساس تعلق و تملک بیشحیات شهری مفصل

 تری همراه بود. کرده بودند و ترک شهر برایشان با احساس طرد بیش

 موانع بیرونی

شود؛ نخست است. این مانع به دو دلیل برجسته می مسافتلۀ أمس مانع بیرونیترین مهم

خوابگاهی بودن مناطق و شهرهای پیرامونی تهران و تداوم وابستگی افراد به این شهر برای کار و 

تحصیل و تفریح و دوم دشوار شدن معاشرت با دوستان و بستگانی که در شهر یا منطقۀ قبلی 

 ساکنند. 
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م. گفتم اصلاً مون اومد ولی ما اصلاً جدی نگرفتییکی دوبار زمزمۀ پرند از سمت خانواده

دسترسی خیلی سخت بود تا تهران، مسافت  حرفشو نزن. من کارم تهرانه هی بیام پرند و برگردم؟
 ساعت تو راهم و میدونستم که این اتفاق میفته. )امید(  5من الآن هرروز زیادش. 

رسیدم به این محلۀ عجیب )شادآباد( ولی رفت و برگشتش برای من یه معنای دیگه داشت  
ای نبود. دسترسیش کرد ولی چارهجا و برگردم این خیلی مرددم مینتونم برم اوطوری میکه چ

 خیلی بده این محدوده. حتماً باید وسیله داشت. )حبیب(

 ای مثبتعوامل زمینه

ها یا های افراد به مشوقغیر از عوامل ذهنی و مادی منفی یا موانعی که ذکر شد، در میان گفته

تر کرده بود. درواقع عدم نیز برخوردیم که دل کندن از مکان مألوف را برای آنان آسانعوامل مثبتی 

ترین عامل تحرک جغرافیایی افراد تطابق حجم سرمایۀ اقتصادی با ارزش مکان زندگی پیشین مهم

آفرینند خصوص در انتخاب مقصد نقشهجایی و بهبوده است، اما معمولاً عوامل دیگری هم در جاب

پولی افراد را از مکان قبلی بکند و به مکان جدید منتقل سازد. در این ین نیست که صرف بیو چن

، سکونت نزدیکان در مقصد، تأیید دیگران مهمند از اای مثبت که عبارتبخش به عوامل زمینه

 پردازیم. می ها در مقصدهای ساختمانویژگیو  های نزدیکانحمایت

 تأیید دیگران مهم

کنند یا حتی ها را در فضای اجتماعی به خود نزدیک احساس میکسانی که افراد آننظر مثبت 

ترین عواملی است اند از مهمدانند و در تکاپو برای رسیدن به ایشانآنان را اندکی بالاتر از خود می

دیگران مهم کند. تأیید تر را فراهم میقیمتهای ارزانهای شهر یا محلهجایی به حاشیههکه زمینۀ جاب

کند که رفتن به محل جدید موجب بیرون افتادن از دایرۀ افراد مطلوب و خیال شخص را آسوده می

 شود.گذاری با آنان شکل گرفته نمیپیوستن به دیگرانی که هویت فرد بر اساس فاصله

خواهر بزرگم بعد از دیدن این خونه بهم گفت خوب فکراتو بکن. جایی که خواستگارت 
 )زهرا( کنی نیست.لۀ خیلی خوبیه و اصلاً اینطوری که فکر میمیگه مح

با شوهرم شرط بستیم که اگه حاج آقا اینجا رو تأیید کنه بیایم. حاج آقا و خواهرم اومدن خونه 
کنی؟ جای به این رو دیدن و کلی بهم گفتن که واقعاً تو برای اینجا اومدن این همه مخالفت می

 )فرشته( ای خوب این سکوت و آرامش.خوبی و شیکی، این آب و هو
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 سکونت اعضای خانواده یا دوستان 

ای که نسبت به محل زندگی زندگی کردن یک یا چند نفر از اعضای خانواده یا دوستان در نقطه

 ای دارد. کنندهجایی نقش تعیینهدر تعیین مقصد جاب ،تر استقیمتافراد ارزان

اینا بهترین حالتش اینه که اونجا باشیم چون هم مامان  مادرم چند ساله رفته رودهن و گفتیم
 تریم. )علی(جا مأنوسهستن و هم به اون

جا خونه خرید. دخترم گفت جا. برادرم هم بعد از اون اومد ایندخترم چند سال پیش اومد این
 . )ملیحه(  جاخونه رو بفروش بیا این طرف. من هم دیدم چاره ندارم، اومدم این

 های نزدیکان در مقصدحمایت

تر را به فکر نقل مکان به جایی غیر از محلۀ مألوف های جوانویژه زوجاز عوامل دیگری که به

توانند در مقصد در اختیارشان قرار دهند. این اندازد، امکاناتی است که اطرافیان میو مطلوبشان می

شود. همین امکان افراد پیشنهاد میکم سکونت بلندمدت به امکانات به شکل مسکن رایگان یا دست

ها نشان گیری از آنتر نیز وجود داشته است ولی افراد به دلایل مختلف تمایلی به بهرهاغلب پیش

کنندگان در این تحقیق که به امید حمایت نزدیکان نقل مکان نداده بودند. تقریباً تمام مشارکت

های دیگر و درواقع از سر ناچاری به این گزینه زینهاند، با افزایش فشار مالی و از بین رفتن گکرده

 اند. «شکست را پذیرفته»ها اند و به قول یکی از همین زوجروی آورده

پدرم اینجا یک واحد خالی داشت که ابتدای ازدواج آماده کرده بودن برای ما ولی ما تمایلی 

تهران موندن برامون ناممکن شد.  سه سال کرایه خونه چنان بالا رفت که -نداشتیم. اما بعد از دو
 )علیرضا(

این خونه مال مامان دوستمه. اون بهم گفت میری شادآباد بشینی؟ من یه آپارتمان دارم و دنبال 
 گردم. من هم قبول کردم. البته راهی هم نداشتم. )حبیب(مستأجر می

 های ساختمان در محل جدیدویژگی

تر ساختمان در محل جدید هم از متراژ بیش شکل و شمایل بهتر، نوساز بودن و همچنین

 عواملی است که در تصمیم افراد به نقل مکان تأثیر مثبت داشته است. 
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تونستیم با کرایه بیشتر توی تهران بگیریم خیلی بهتره. هم امکاناتش هم اینجا از جایی که می

.  کف خونه پارکته حموم متری دو خوابه با همۀ امکانات 78ای که توش هستیم. یه خونۀ خود خونه
-اس خیلی قدیمی نیست. سیستم شیشهبزرگ داره مصالحش باکیفیته خود خونه تمیزه نقاشی شده

ذارم میگم کابینته کابینت نوئه شیکه. همۀ اینا رو که کنار هم میهای دوجداره و... . آشپزخونه تمام
گه توچقدر رودیوار بهمون نمیکنیم که حداقل دای زندگی میها تو یه خونهخب با همۀ سختی

 . )امید(بدبختی

 عوامل علیّ 

علت آن عاملی است که جرقۀ نهایی نقل مکان را زده است. عللی که افراد برای جابجایی 

خانه متفاوت کنند بسته به این که پیش از نقل مکان مستأجر بوده باشند یا صاحبخود ذکر می

تری دارند، به علت عریان و مستقیم افزایش بهای کماست. مستأجران که اغلب سرمایۀ اقتصادی 

ها علل غیرمستقیمی همچون بیماری خانهکنند و صاحبمسکن در محل سکونت قبلی اشاره می

یکی از اعضای خانواده و افت اقتصادی متعاقب آن، بازنشستگی، دزدی، کلاهبرداری، ورشکستگی 

کنند. این علل وضعیت دلالت می ید اقتصادی خانوادهشمرند که بر از میان رفتن توان بازتولرا برمی

دهند که در آن امکان جبران ضررهای معمول محتمل در مرزی و شکنندۀ اقشار میانی را نشان می

طول زندگی وجود ندارد و خانواده برای مدیریت اوضاع ناگزیر به سرمایۀ اصلی خود، یعنی خانه، 

های دهندۀ نارسایی نظام تأمین اجتماعی و مکانیسمنشاناندازد. درواقع این علل اغلب دست می

 حمایتی و جبرانی در اقتصادند.

 جایی مستأجرانهعلت جاب 

 افزایش اجاره بها

ترین نمود را دارد، علت اصلی بها بیشچنان که گفتیم افزایش بهای مسکن که در افزایش اجاره

بها توان زمان با افزایش اجارهاین افراد همرانده شدن مستأجران از شهر یا محلۀ مطلوبشان است. 

اند و برای حفظ حداقلی از نشینی در شهر تهران یا منطقۀ مطلوب خود را از دست دادهادامۀ اجاره

 اند. تر رفتهقیمتو ارزان« ترپایین»هایی کیفیت زندگی ناگزیر به خارج از شهر یا محله

ترین مناطق. با پولی که من اون خونۀ خوب رو توی من همه جای تهران رو گشتم تا جنوبی 
یک  -م سی تومنجا رو گرفتهدادن. الان ایندونی بهم نشون میمرکز تهران گرفته بودم رسماً زباله

 . )فرزین(و هفتصد. خب این معقوله. ولی تهران اصلاً با این پول خونه نبود
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 جایی صاحبان خانههعلل جاب

شان به اند؛ یا تصمیمی مجبور به ترک شهر یا محلۀ مطلوب خود شدهاین گروه به دو دلیل کل

زمان شده و ناگزیر به خارج از تهران خانه با امواج افزایش ناگهانی قیمت مسکن هم یتبدیل و ارتقا

ای همچون هزینۀ های عمدهاند برای تأمین هزینهاند؛ یا ناچار شدهتر رفتهیا محلاتی با مطلوبیت کم

مندشان بوده به پول تبدیل کنند و یا حتی گذران امور روزمره، خانه را که تنها سرمایۀ ارزشدرمان 

های خود نمایند. در این موارد التفاوت را صرف هزینهتر خارج از شهر مابهای ارزانبا خرید خانه

ی کلان های اقتصادشاهد فرسایش توان بازتولید جایگاه طبقاتی هستیم که خود متأثر از سیاست

تنها امکان اند که نههای گذشته همواره چنان مهیب بودهتوان گفت امواج تورمی در سالاست. می

اند. البته در هر ها را نیز ناممکن ساختهاند، که حتی  حفظ داراییارتقا را از اقشار میانی سلب کرده

اقشار به خارج از شهر  های متفاوتی از ایندوره بسته به شدت موج تورمی و سایر شرایط گروه

 اند. رانده شده

ها رو دزدیدن. پول ما روزی که پدرم رفته بود یه بخشی از پول خونه رو از بانک بگیره پول

نصف شد و تا پدرم بخواد با قرض و وام اون پول رو جبران کنه قیمت خونه خیلی رفت بالا و ما 

بگیریم و مجبور شدیم بریم شهرری. اون هم نه دیگه نتونستیم همون اطراف خیابون آزادی خونه 
 )سمیه( جای خوب شهرری.

 معلوم شد که دخترم سرطان داره، کنسرش تهاجمی بود و متاستاز هم داده بود. 96سال 

اندازی هم نداشتیم آنچنان. مجبور شدیم قرض های درمانش خیلی بالاتر از درآمد ما بود. پسهزینه
مون توی غرب تهران رو فروختیم و اومدیم اینجا خریدیم رفع خطر خونهبگیریم از اقوام. بعد از 

 با بقیۀ پول قرضمون رو دادیم. )فاطمه(

دونستم چه من حقوق نداشتم بعد از شوهرم. با این گرونی و خرجای جورواجور دیگه نمی 

ا اینجا دو ها گفتن بفروش بیم بزرگ بود. جاش هم خوب بود ولی درآمدی نداشتم. بچهکنم. خونه
ها زندگی واحد بخر.  اومدم اینجا سه واحد کوچیکتر خریدم. دو تا رو اجاره دادم و دارم با اجاره

 کنم. )ملیحه(می

 مرحلۀ انتقالی 

تأثیرگذاری افزایش قیمت مسکن بر خروج از شهر، همواره به شکل دفعی نیست و در موارد 

بها اره نخستین واکنش افراد به گران شدن اجارهکند؛ به این معنا که هموبسیاری تدریجی عمل می
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خروج از شهر یا ترک محلۀ مطلوب نیست. ممکن است افراد ابتدا از کیفیت خانه بکاهند، مثلاً 

تر اجاره کنند یا اندکی تنزل محله داخل شهر را تجربه نمایند و تر با امکانات کمای کوچکخانه

کنندگان در تر برسند. هریک از مشارکتخیلی پایینسپس به خروج از شهر یا تنزل به محلات 

اند. کرده تحقیق که خروجشان از شهر دارای مرحلۀ انتقالی بود، این مرحله را به شکل متفاوتی تجربه

مرحلۀ انتقالی به یک تعبیر حد نهایی مقاومت افراد برای تداوم شرایطی است که برایشان مطلوبیت 

دهند و پس از آن گزینۀ ترین حد انعطاف را نشان میحله درواقع بیشنسبی دارد. افراد در این مر

 کنند.  ترک شهر را فعال می

 نقطۀ گسست

های مختلف و جواری با قطب مثبت میدانافراد برای حفظ حیات شهری و مزایایی که از هم

دهند نشان میشود، حدی از انعطاف شان میهای مهم نصیبنزدیکی به دوستان و آشنایان و حلقه

مندی از این مزایا را تداوم بخشند. کوشند بهرهو با تحمل اندکی تنزل در محله یا کیفیت خانه می

و تصمیم به خروج از شهر « پذیرندشکست را می»دارند، ای دست از این تلاش بر میامّا در نقطه

ردازند بیش از چیزی است پای که میکنند هزینهای است که احساس مینقطه ،گیرند. آن نقطهمی

اند. در چنین شرایطی وجود آورند یا حتی بدتر از آن، در آستانۀ تنزل قرار گرفتهکه به دست می

هایی نیز خوردۀ شهر و اطلاع افراد از چنین امکانشده و برچسبای خارج از محدودۀ شناختهگزینه

نظام اقتصادی و سیاسی حاکم بر  هایی که تحتکننده است. درواقع شهرها و شهرکبسیار تعیین

یابند، همچون جزئی سازوار از این نظام شوند یا توسعه میها ساخته میشهرها در اطراف آننکلا

 دهند. ها را انجام میوظیفۀ مکش و جذب این گروه

مون انقدر از ما راضی بود حتی حاضر بود وحشتناک شد... البته صاحبخونه 98دیگه سال 
 اضافه کنه. ولی ما دیگه به قول معروف دیدیم نه بالاخره امسال نه، سال دیگه. )فرشته( خیلی ناچیز

ای؟ طبقۀ چهارم یا پنجم یه ساختمون بیست سال شد ولی چه خونهبا پول ما خونه پیدا می 
پذیرفتی که این شد. حتی میتر و همینا. اصلاً نمیساخت... مثلاً چهل متر میدون قزوین و پایین

ها؟! این بدیهیات هم ب و داغونی رم تحمل کنی، اصلاً این محله کجاس؟ من و این همسایهدر
م تو تهران ماهی یک کردم که من کجام؟ من یک سال گذشته کار کردهتوش نیست. به این فکر می

با  ای که دادم.میلیون من اجاره خونه دادم اونجا. فقط اجارۀ نقدی 18م. نزدیک و پونصد اجاره داده
 چی. )امید(تونم بکنم با این زندگی؟ هیچتونم بریزم اصلاً؟ چی کار میای میاین وضع چه برنامه
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پنجاه متری چندین سال ساخت توی  -های چهل با پولی که ما داشتیم مجبور بودیم به خونه 

میومد. دونم از اون تصویر بدم شد. نمیمثلاً قصرالدشت یا جیحون فکر کنیم که خب اصلاً نمی
شیم که مجبوریم صبح تا شب وشوهرای کارمند مهاجر غریب میکردم مثل این زناحساس می

دو بزنیم برای یه زندگی محدود و پرفشار این شد که فکر کردیم اگر از تهران بزنیم بیرون سگ
 بهتره. )ساناز(

سیر ایشان  نقطۀ گسست افراد از زندگی در تهران بسته به حجم و ترکیب سرمایه و نیز خط

بینیم فرشته، امید و ساناز هریک در مرحلۀ متفاوتی تصمیم به ترک تهران که میمتفاوت است.  چنان

کند چه عادتوارۀ ایشان حکم میشان در فضای اجتماعی و آناند. کنشگران با توجه به جایگاهگرفته

را بر اساس این معیارها معیارهایی برای زندگی خوب دارند و مناطق مختلف درون یا بیرون شهر 

هایی دارد. حیات شهری بخش مهمی از این خود مؤلفه« زندگی خوب»کنند. این بندی میدسته

شده یا نشده به پردازیهای مختلف مفهومکنندگان در تحقیق ما به شکلزندگی است که مشارکت

ع همان جایگاه مطلوب ایشان افراد که درواق« شأن»اند. اما حیات شهری در مقایسه با آن اشاره کرده

کنیم که افراد حفظ این شأن را به تری دارد و مکرراً مشاهده میدر فضای اجتماعی است، وزن کم

ای از فضای اجتماعی را بر نقشۀ فضای جغرافیایی منطبق سازیم، هدهند. اگر شِمهر چیزی ترجیح می

اق جایگاه مطلوب فرد در فضای اجتماعی ارتباط وثیقی با میزان انطب« زندگی خوب»خواهیم دید که 

ای از فضای با مکان جغرافیایی زندگی او دارد. به بیان دیگر افرادی که خود را متعلق به ناحیه

دانند که در آن سرمایۀ فرهنگی بیش از متوسط و سرمایۀ اقتصادی متوسط است، تمایلی اجتماعی می

و اقتصادی هردو پایین هستند، ندارند و با توجه  ای که در آن سرمایۀ فرهنگیبه زندگی در نواحی

به اهمیت سرمایۀ اقتصادی در زندگی امروز، معمولاً این افراد با زندگی در مناطقی که سرمایۀ 

تر است، مشکل چندانی ندارند. زندگی در ها بیشتر و سرمایۀ اقتصادی آنفرهنگی ساکنان آن کم

گفته را به همراه مقدور باشد، آن ننگ زندگی در مناطق پیشاین مناطق اگر اساساً برای این افراد 

 ندارد و حتی چه بسا اندکی افتخار هم چاشنی آن باشد. 

 آمدها پی

که افراد در چه سن و موقعیت اجتماعی قرار دارند، آمدهای رانده شدن از شهر، بسته به اینپی

پذیرد نیز تأثیرگذار جایی میهاز جابمتفاوت است. شرایط سنی و اجتماعی فرد در شدت تأثیری که 

ترین توان به مثبت و منفی تقسیم کرد. برجستهآمدهای این وضعیت را میطور کلی پیاست. به

ترین آمد مثبت کاسته شدن از فشار مالی کرایۀ خانه و احساس رهایی پس از آن است و از مهمپی
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مکانات،  اجبار به زندگی در کنار افراد ناهمگون، توان به انزوا، عدم دسترسی به اآمدهای منفی میپی

وآمد در مسیرهای طولانی، احساس از دست دادن شأن اجتماعی، و احساس سرخوردگی رنج رفت

 و شکست اشاره کرد. 

 آمد مثبت پی

ها کردند که با خروج از تهران فشار عینی یا ذهنی هزینهکنندگان اشاره میتقریباً تمام مشارکت

 شده است.  دوششان برداشتهاز 

خب اجاره خونه که حذف شد ما تونستیم خیلی کارها رو بکنیم. امکان قسط دادن پیدا کردیم، 
های گاه و بیگاه دیگه نکار شدتر این که بیوام گرفتیم. یه سری وسایل خونه خریدیم. از اون مهم

 کنه. )ساناز(اون همه استرس بهمون وارد نمی

ای پاس میشه یه هردفعه یه بدهی نمیدیم بدهیامونو به جاش داریم میدیم.اجاره خونه که 
 )فرشته(پریم. کنیم و بالا بالا میقسطی از وامی تموم میشه خوشحالی می

 آمدهای منفیپی

-ها از محل تجمع ارزشگفتیم که علت اصلی ارزان بودن مناطق پیرامون شهرها دور بودن آن

سازی، مراکز شهرها از دسترس صاحبان یند اعیانآاست و تحت تأثیر فرمندترین کالاها و خدمات 

شود. طبق نتایج تحقیق ما تمام پیامدهای منفی رانده شدن از مرکز های متوسط خارج میسرمایه

شهر به مناطق خوابگاهی اطراف یا محلات دور و فاقد دسترسی خود شهر، حول از دسترس خارج 

 خدمات شکل گرفته و عبارت است از دسترسی نامناسب به امکانات.  مندترین کالاها وشدن ارزش

 دسترسی نامناسب به امکانات

-ونقل عمومی(، راندهدسترسی نامناسب به امکانات )اداری، پزشکی، آموزشی، تفریحی، حمل

ترین امور و حتی برای رفتن به محل کار ساعات کند که برای انجام سادهشدگان را مجبور می

را در راه باشند و این خود در موارد بسیاری موجب صرف نظر کردن از انجام بسیاری  طولانی

سازد. این وضعیت مقدمۀ انزوا و احساس های شغلی آنان را محدود میشود و حتی انتخابکارها می

خصوص برای کسانی که به دسترسی آسان و سریع هسرخوردگی، شکست و فروبستگی است و ب

آور است. درواقع عدم دسترسی افراد را از اند بسیار رنجدر مرکز شهر عادت داشتهبه همۀ امکانات 

 کند. ها را درون خانه محصور میحیات روزمرۀ شهری محروم و آن
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تر بودم. حالا دسترسی نواب بماند. همین که شما جایی هستید که خدمات من تو نواب راحت

ای بود که شلوغ بود و پویایی که محدودهتره و اینوآمد راحتو ادارات و اینا متمرکزن و رفت
 داد. )کامران(داشت احساس شهری بودن بیشتری به من می

ها و ادارات تا بیمارستان و دکتر و خواستم دم دستم بود؛ از بانکتهران که بودم هرچی می
مون خیلی شیب دار باشه، محل زندگیدانشگاه. ولی الآن همه چیز از خونۀ ما دوره و شاید خنده

رم و همین کنم درنتیجه زیاد از خونه بیرون نمیداره، امکان حیات پیاده کمه و من رانندگی هم نمی
 م کرده. )ساناز(افسرده

 انزوا

سیاسی تجربه -فردی و اجتماعیانزوای ناشی از رانده شدن از مراکز شهری در دو سطح میان

 ارتباطات قبلی و کاهش شدید روابط با دوستان ومحرومیت از  فردی همانشود. انزوای میانمی

 اقوام است. 

زدن. ما هم راحت اسنپ دوستامون همه تقریباً توی همون محدوده بودن و بهمون سر می
ریم ولی خیلی سخت شده. مجبوریم طوری بریم که شب ها. الانم میرفتیم خونۀ بچهگرفتیم میمی

 )علی(بمونیم اونم هر چند ماه یه بار. 

سیاسی نیز تأثیر بسزایی دارد. کنشگران زمانی که در مناطق -محل سکونت در انزوای اجتماعی

توانند در سطح شهر حضور سیاسی داشته باشند و در اعتراضات سهولت میمرکزی شهر ساکنند به

ز کلی اکه سکونت در مناطق خوابگاهی پیرامون این امکان را بهها شرکت کنند درحالییا گردهمایی

 کند. آنان سلب می

رفتم تا انقلاب. نزدیک بودیم. هر روز من به هوای داروخانه رفتن یا نون خریدن می 88سال  
( اعصابم خورد شد. هیچ کاری 98رفتم. چقدر هم برام مشکل درست شد. ولی این بار )سال می

 مشکلش قابل اغماض نیست.که نزدیک ملاردیم شهرک ما هیچ خبری نبود. این نتونستم بکنم. با این

 )فرشته(

 وآمد در مسیرهای طولانیرفت

پذیرد، وآمد مدام در مسیرهای طولانی که اکثراً با وسایل نقلیۀ عمومی متراکم انجام میرنج رفت

 پیامد منفی دیگر رانده شدن از مراکز شهری است.
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زدم بیرون. اگر ده از خونه می 5:30سر کار باشم هر روز ساعت  8که ساعت من برای این

شدم و بیدار می 4:30رسیدم. عملاً ساعت شد و خیلی دیرتر میشد مسیر ترافیک میدقیقه دیر می
 )علیرضا( رسیدم خونه. همیشه سردرد و کمبود خواب داشتم.شب حدود هشت می

 نشینی با افراد ناهمگونهم

بیند که سرمایۀ فرهنگی بسیار وآمد مدام زمانی که فرد خود را دوشادوش افرادی میرنج رفت 

 شود. تر و مشاغل سطح پایین دارند دوچندان میپایین

گشتم توی مترو زار زار گریه کردم. گفتم آخه چرا من بعد یه شب خیلی خسته از تهران برمی
 )پریا( دارا باشم؟از این همه درس و کار و زحمت باید بین این منشیا و صندوق

کسانی که در فضای اجتماعی فاصلۀ چشمگیری از افراد دارند در رنج نزدیکی فیزیکی به 

 نماید.ها نیز رخ میکلاسیروابط با همسایگان یا هم

ها از لحاظ اعتقادی شایدم خیلی بالا بودن ولی از لحاظ فرهنگی... معتاد زیاد اینجا همسایه 
 کردن تو زندگی همه.اش میهایی بودن که کنکبود خیلی. خیلی تفاوت فرهنگی زیاد بود. خانواده

دستی داشتم، الآن شده منشی یه دکتری توی همکلاسیام آدمای خیلی سطح پایین بودن. مثلاً یه بغل

گفت ما عید به عید النگوهامونو باید عوض کنیم. دونم چندتا. میشهرری، النگو دستش داشت نمی
 )سمیه( دونستن این کار رو.یعنی خیلی مهم می

 احساس شرم

قیمت درون یا پیرامون شهر به افرادی که سرمایۀ افراد در نتیجۀ انتساب مناطق یا محلات ارزان

کنند و شأن اجتماعی فرهنگی و اقتصادی کمی دارند، از زندگی در این مناطق احساس شرم می

 بینند. خود را در خطر می

م پردیس مدام نگرانم که ای هستم. از وقتی اومدیمن توی شغل خودم آدم جاافتاده و باسابقه
 م کجاست؟ت کجاست. چی بگم؟ بگم خونههمکارام و افرادی که باهاشون درارتباطم بپرسن خونه

 )شبنم(

گه شهرک مهر. گه مسکن مهر، میجا رو بده مستقیم نمیخواد آدرس اینشوهرم وقتی می

ن حرف میزنن مثلاً اون میگه ن یه گروه زدهها همدیگه رو پیدا کردههمه سرگردون میشن. بازنشسته
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خونۀ تو کجاس اون میگه من شهرآرام اون میگه من پاسدارانم اون میگه من ستارخانم این میگه ما 
 )فرشته( ایم.ایم. اما ما کجا اندیشه کجا؟ ما تو جادههم طرفای اندیشه

 احساس فروبستگی

آورد. افراد پدید میمجموع شرایط نامطلوب ذکرشده نوعی حس سرخوردگی و فروبستگی در 

تر در جوانان مشهود است که انتظار پیشرفت در زندگی را دارند اما مسیرهای این حس البته بیش

 بینند. پیش روی خود را مسدود می

هرحال اون هم چطور شد من از اون تصویر رسیدم به یک شهر کوچکی در اطراف تهران و به
شد و ت من نیست. میل به پیشرفت در من ارضا نمییک فضای اجتماعی داره که مطابق با تصورا

 )کامران(کردم که دیگه تهش همینه. فکر می

تونیم. نه میشه توی باتلاق گیر کردیم هرچی که دست و پا می زنیم بیشتر فرو میریم. نمی
 )مجید( دست و پا نزد نه میشه دست و پا زد. دست و پا بزنی و نزنی فرو میری.

 ها استراتژی

-کشند و معمولاً به طریقی میآمدهای منفی را به دوش نمیافراد تمام مدت بار سنگین پی

های کنار آمدن با شرایط نامطلوب پس از رانده شدن کوشند تا از شدت فشار بکاهند. استراتژی

 گیرند. در ادامه مصادیق این دو دستهطور کلی در دو دستۀ اقدامات عملی و تطابق ذهنی قرار میبه

 را به اجمال مرور خواهیم کرد. 

 اقدامات عملی 

 سازی سرمایۀ اجتماعیفعال 

وآمد سازی سرمایۀ اجتماعی برای کاستن از فشار رفتترین نمود این اقدامات فعالبرجسته

کنندگان در تحقیق پس از خروج از هرروزه بین تهران و مناطق اطراف بود. بسیاری از مشارکت

موقع و با رنج گذراندند تا بتوانند بهرا در منزل خانواده یا دوستان خود میهای زیادی تهران شب

 تر به کارهای خود در تهران برسند. کم

مونم ها میمن اکثراً شبایی که صبحش باید برم مأموریت یا شبایی که خانمم نیست خونۀ بچه
 )علی( تر برم سر کار.که صبح راحت
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ها هفتاد کیلومتر از منزلمون فاصله داشت. من خیلی از شبوقتی کارمند بودم. محل کارم 

موندم. یک سال تمام ماه رمضان رو پیش دو تا از دوستام بودم. یک سال هم ماه پیش دوستانم می
 )علیرضا( رمضان با خانمم ساکن خونۀ یکی از دوستان خانوادگی شدیم که خالی بود.

 تطابق ذهنی 

پذیر ساختن شرایط گیرند. افراد برای تحملدر این دسته قرار میها تعداد بیشتری از استراتژی

گنجد، نگر میشناسی مثبتها ذیل روانکنند که عمدۀ آننامطلوب تعدیلاتی در ذهنیت خود ایجاد می

آمیز بر از جمله موقت دیدن زندگی نامطلوب کنونی و ایمان به روزهای روشن آینده، تأکید اغراق

های زیر کنونی، در لحظه زندگی کردن، طفره رفتن از نقد وضعیت. در نقل قولوجوه مثبت زندگی 

 خورد.های به کار رفته برای تطابق ذهنی به چشم میای از تمام این استراتژیشمه

تیپ خودمون تو همین سطح اقتصادی تو دوستام که نگران دلار و این جور چیزا میشن هم

میگم ببین اینجا فقط باید با جنون زندگی کنی اصلاً به این فکر همکارامون هم زیاد هستن بهشون 
نکن که تو مغزت محاسبه بکنی یا هر چیز دیگه ما فقط با جنون باید زندگی کنیم. من واقعاً نسبت 

دونم چطور ولی کنه به لحاظ مالی. نمیم تصویرم اینه که زندگیم خیلی تغییر میبه دوسال آینده
کنم له شهودیه برام. فکر میأیه ایمان تو دلم هست که این اتفاق میفته این مستقریباً یه چیزی شب

ها قراره منتج بشه به چهارتا برای من این انفجاره قراره صورت بگیره. انفجاری که همۀ این تلاش
 ده. )امید(ها مخصوصاً به لحاظ اقتصادی یه تکونی به زندگیم میگیرم  و این تصمیمتصمیمی که می

پسرم چند ساله داره مطالعه میکنه راجع به این بورس مجازی و اینا هنوز پول توجیبیشو از 

گه میخوایم گیره ولی به مادرش میگه کدوم کشور میخوای بری بشین لیست تهیه کن. میمن می

ثروتمند بشیم. گفتم پس هر وقت ثروتمند شدیم این خونه رو میدیم به اینایی که تازه تشکیل 
ن از پس اجاره برنمیان تا بارشونو ببندن بیان اینجا بشینن. ما هم میریم با پول پسرم یه ه دادهخونواد

 جای خیلی بهتر. )مسعود(

مون نور داره. هر روز نگاه جا سکوت هست هوای خوب هست. نور هست. انقدر خونهاین
ره توقف بکنه این رشد و بینی انقدر سرعت آبادانیش زیاده امکان نداکنی یه جا یه تغییری میمی

ن از برکت سر اونه . خونه آسانسور داره گازکشی داره سازندگی. میگن یه شهید گمنام دفن کرده
آبمون قطعی نداره، برقمون قطعی نداره، فشار آبمون خوبه . الان تو خود تهران خیلیا یا با قطعی 

 برق مواجهن یا سروصدا یا آلودگی هوا. )فرشته(
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 گیرینتیجه

تر از محل شدگان از شهر به رغم نگرش منفی نسبت به مناطق پایینلاحظه کردیم که راندهم

سکونت قبلی خود و میل به مقاومت در برابر حس طرد از شهر و با وجود آگاهی نسبت به مشکلاتی 

وآمد، پس از گرفتن تأیید دیگران جایی خواهند داشت، مخصوصاً مشکل رفتهکه پس از جاب

آیند. این نکته که در های نزدیکان با اجبار به خروج از شهر کنار میبه دلگرمی حمایت شان ومهم

کم خواهند توانست مندترین کالاها و خدمات در تهران دستازای از دست دادن دسترسی به ارزش

د. کنیند کمک میآتر یا نوسازتر داشته باشند نیز کمی به تسهیل این فرای بزرگدر مکان جدید خانه

ترین شکل پیش بها ناتوانی در ادامۀ زندگی در تهران را به عریاندر مورد مستأجران افزایش اجاره

شوند. فقدان تری از شهر رانده مییند پیچیدهآها اما تحت تأثیر فرخانهآورد. صاحبچشم ایشان می

گیر خدمات تأمین های درمانی قوی، نبود پوشش فراهای اجتماعی کافی از جمله نبود بیمهحمایت

-ها صاحبان سرمایهگیر هزینهها در کنار تورم شدید و افزایش چشماجتماعی، اندک بودن مستمری

ترین سرمایۀ اقتصادی، یعنی منزل مسکونی، اندازی به مهمهای اندک و متوسط را مجبور به دست

 کند. می

 جغرافیایی و ترک تهران -مراتب فضای اجتماعیسلسله

گوییم باید در نظر داشته باشیم که  این اجبار لزوماً به ترک تهران سخن می« اجبار»از زمانی که 

ای از تهران را ندارد. اساساً تهران یک کل به معنای آن نیست که فرد استطاعت زندگی در هیچ نقطه

شود. میای ادراک پیوسته در برابر مناطق اطراف یا شهرهای نزدیک نیست، بلکه به شکل منطقههمبه

-جغرافیایی-توان گامی فراتر نهاد و مدعی شد که اساساً دایرۀ دید افراد محدود به فضای اجتماعیمی

جغرافیایی مطلوبشان است. این نکته پیوستگی -ای که در آن سکونت دارند و نیز فضای اجتماعی

-خصلتی سلسلهکند. فضای اجتماعی اساساً تر میفضای اجتماعی و جغرافیایی را بسیار برجسته

کند. یکی مراتب میها را نیز دارای سلسلهمراتبی دارد و پیوستگی این فضا با فضای فیزیکی مکان

فضای اجتماعی، زمانی  های قابل اعتنای این تحقیق آن است که کنشگران در اثنای تنزل دراز یافته

دهند به شوند، ترجیح میشان مواجه میکه با واقعیت سخت ناتوانی از تهیۀ مسکنی مطابق با شأن

قیمت از دست دادن برخی امتیازات زندگی در شهر، از جمله نزدیکی نسبی به محل کار و آشنایان 

و دسترسی مناسب به امکانات رفاهی، به جایی نقل مکان کنند که جایگاه آن در فضای اجتماعی 

ام معنایی کسانی که در هایی که در نظمبهم است و به عبارتی هنوز برچسب نخورده است. مکان

ند، هنوز معنایی اکند که نزدیککم خود او تصور میند یا دستافضای اجتماعی به فرد نزدیک
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شده خورده و شناختههای برچسبهایی خاص تخصیص نیافته باشند بر مکاننداشته باشند و به گروه

کنندگان در ویه نیز دید. مشارکتتوان از این زاشوند. اقبال به شهرهای جدید را میترجیح داده می

 اند. این تحقیق بارها مستقیم و غیرمستقیم به این نکته اشاره کرده

 و رنج اجتماعی 1ایاثر ناسازه

شوند. رو میآمدهای سکونت در مکان جدید روبهجایی با پیهشدگان مدتی پس از جابرانده

های مسکن اند، کم شدن هزینهبه آن اشاره کردهکنندگان در این تحقیق آمد مثبتی که مشارکتتنها پی

آمدهای منفی بسیاری از جمله انزوا، عدم و در نتیجه اندکی گشایش در زندگی روزمره بود. اما پی

وآمد در مسیرهای طولانی، اجبار به زندگی در کنار افراد دسترسی به امکانات، اجبار به رفت

طور که توضیح دادیم شدت کند. همانرا احاطه مینامتناسب و احساس فروبستگی و شکست آنان 

کند به عواملی همچون خط سیر افراد، ها را تجربه مییک از آنکه هرکس کدامآمدها و ایناین پی

ای و رنج اجتماعی سن و میزان فعالیت اجتماعی آنان بستگی دارد. دو مفهوم بوردیویی اثر ناسازه

دهد بسیار شدگان دست میکه پس از مدتی به راندهدر توضیح احساس فروبستگی و شکستی 

ای به وضعیتی اشاره دارد که درنتیجۀ پیشی گرفتن تغییرات ساختارهای عینی کارآمدند. اثر ناسازه

ای کند. اثر ناسازهآید و رنج و شوربختی را به کنشگران تحمیل میاز تغییرات عادتواره پیش می

چنان با تجربۀ پیشین یا انتظاراتشان متفاوت گیرند که وقعیتی قرار میآید که افراد در مزمانی پدید می

شود. بندی جدید خط سیرها همانگ نمیشان با شرایط عینی موجود در طبقهاست که عادتواره

ها بر طبق مقولات قبلی دریافت، بوردیو در قالب این مفهوم به ناتوانی در پردازش و ارزیابی بحران

و انتظارات  2اند. تمایلاتهای اجتماعی افراد مربوطپردازد که به ریشهادهی میگذاری و معنارزش

آیند و با ساختارهای اجتماعی موجود ناسازگاراند ولی افراد و توقعات افراد از خود از گذشته می

ها طور که هستند، یعنی انقطاعکنند و نه همانهای شخصی تجربه میاین وضعیت را در قالب تراژدی

نتیجۀ  گیرد.تعارضات برآمده از تغییرات خط سیر زندگی که از تحولات اجتماعی سرچشمه می و

چنین وضعی کشمکش درونی یا همان شکاف و چندپارگی عادتواره است. رنج ناشی از این شرایط 

کنند. است که اغلب افراد آن را به شکل تراژدی و رنج شخصی ادراک و تجربه می« رنج اجتماعی»

ها کنندگان در تحقیق حاضر نیز که تحت تأثیر نوسانات شدید بازار مسکن در نتیجۀ بحرانتمشارک

گاه اند که هیچای یافتهاجتماعی-های مختلف، ناگهان خود را در جایگاه جغرافیاییگذاریو سیاست

های خود کوتاهی کرده کنند جامعه در عمل به وعدهنوعی احساس میبرای خود متصور نبودند، به

                                                           
1 Hysteresis  
2 Disposition   
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اند ها کار یا تحصیل انتظارش را داشتهو پاداشی را که آنان به عنوان شهروندان خوب پس از سال

های فردی و ها تلاشنما شکلی از تردید در کفایت قابلیتبه ایشان نداده است. به نحوی متناقض

از سوی جامعه مشاهده دیدگی احساس عقب ماندن از همالان نیز در کنار آن احساس خیانت

-که تمام این وضعیت ناشی از عدم تطابق سرعت تغییر ساختارهای کلان و عادتوارهآنشود. حالمی

: 1393)بوردیو،  های افراد است که این خود ناشی از جبر جایگاه آنان در فضای اجتماعی بوده است

203.) 

هایی سعی در کنار ستراتژیدر هر صورت کنشگران در چنین شرایطی منفعل نیستند و با ا

ها در کنند. این استراتژیآمدن با شرایط یا به عبارتی تطبیق عادتواره با موقعیت ساختاری جدید می

ترین استراتژی عملی گیرند. برجستههای ذهنی جای میهای عملی و استراتژیدو دستۀ استراتژی

آمدهای منفی نزدیکان برای تعدیل پی عبارت است از فعال کردن سرمایۀ اجتماعی و کمک گرفتن از

طور کلی ذیل توان بههای ذهنی را هم میجابجایی مخصوصاً انزوا و دسترسی نامناسب. استراتژی

 نگری قرار داد. پناه بردن به مثبت

آید که توجه به آن در مطالعات تحرک اجتماعی بسیار ها برمینکتۀ مهمی از مجموع مصاحبه

جایی به مناطق هنگری بعضاً افراطی تا مدت زیادی پس از جابراد در کنار مثبتحائز اهمیت است. اف

پرهیزند و در برابر جا میشدن با جماعت ساکن در آنتر شهر، از همرنگای و محلات پایینحاشیه

توان آن را در قالب اینرسی عادتواره فهمید که بوردیو کنند که میانتساب به مکان جدید مقاومت می

(. این دو عامل در کنار انزوای ناشی از دوری از جمع 62: 1990بوردیو، گوید )آن سخن می از

شود. گیری تمایل به اعتراض مینزدیکان و عرصۀ سیاسی شهر، مانع از نقد جدی وضعیت یا شکل

ها موجب اتحاد آنان با شدن طبقۀ متوسط به حاشیهتوان گفت که راندهسادگی نمیدر نتیجه به

هایی که برخی اند و باید در ارائۀ تحلیلها ساکن بودهشود که از پیش در آن مکاندستانی میتهی

 دانند احتیاط کرد. ها مینشینی و اتحاد این گروهاعتراضات اخیر را حاصل هم
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