
 

 91-118، صفحات1401، پاییز 2ی ی یازدهم، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهنامهفصل

 

 تأخـیر سن ازدواج در بین جوانان اسـتان ایـلام ۀپـدیـد ۀمطالـع

  2اسحاق قیصریان؛ 1منوچهر رشادی

 27/9/1401 تاریخ پذیرش:                      14/04/1401تاریخ دریافت:  

 چکیده

هایی است که به دنبال مدرنیته اتفاق افتاده است. بسیاری از جوانان یکی از پدیده تأخیر در سن ازدواج

 دلایل و معنا کشف ،حاضر پژوهش هدف اصلی رو هستند.هازدواج روبسن با تأخیر در گوناگونی  به دلایل

 کیفیتحقیق، از روش  روش بخش در. جوانان استان ایلام است میان در در آن تأخیر وازدواج  سن بالارفتن

 کدگذاری دراند. انتخاب شده هدفمند صورتبه ،جوان 24 شده است. تعداد استفاده ایزمینه نظریة راهبرد و

 80 نهایت در .شدند حذف تکراری بودند، که کدهایی ،گریکه با انجام غربال بدست آمد مفهوم 115 ،اولیه

دهد که وضعیت نتایج نشان می .شدند بندیطبقه مقوله 22 در نیز ادامه و در شد حاصل اولیه مفهوم و کد

 های فردیهای انتخاب و آسیببودن، ادامه تحصیل، عدم تمایل به ازدواج، ملاکآلدنبال ایدهبهاقتصادی، 

عدم و  ارتباط با دیگران ۀگیری خانواده، شیوکار خانواده بودن، سختآداب و رسوم، کمک ،(شرایط علی)

گر(، محیط زندگی، نبود نهاد همسرگزینی، ساختار خانواده )شرایط مداخله آمادگی و عدم اعتماد به دیگران

دگی و ارتباط گیری با کننده، لذت بردن از زنهای سرگرمای(، فعالیت)شرایط زمینه دیگران ةو ترس از تجرب

له نبودن تأخیر در سن و مسأ بودنبرنامههای روحی و روانی نامناسب، بی)راهیردها(، ویژگی جنس مخالف

 اصلی مطالعه حاضر است. ة)پیامدها( است. غیرارادی بودن تأخیر در سن ازدواج، هست ازدواج

 

 ایلام. ؛ایزمینه ةنظری؛ جوانان ؛تأخیر در سن ازدواج کلیدی:های واژه
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 مقاله پژوهشی
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  لهأمسبیان مقدمه و 

ورود مدرنیته و تفکرات مدرنیسم اجتماعی به دلیل -با شتاب گرفتن روند تحولات اقتصادی

توان ای که میگونههای اجتماعی نمایان گردید؛ بهبه تدریج تأثیرات آن بر پدیدهدر جامعة ایران، 

گری، )فعله اندتغییر و تحولات تأثیر پذیرفتههای اجتماعی از این ادعا کرد تمامی نهادها و پدیده

به تدریج روبه تغییر گذاشت و تغییر شکل، ساختار و میزان  ،الگوی سنتی خانواده ،(127: 1397

مهر و همکاران، )خجسته های یاد شده استپایداری آن از مشهودترین مصادیق مدرنیته و دگرگونی

 اقتصادی، ساختارهای پی تأثیرپذیری در توسعه، رحالد کشورهای سایر همانند (. ایران،34: 1395

 شهرنشینی، حوزۀ در تغییرات دنبال به و شدن و جهانی مدرنیته فرایند از جامعه اجتماعی و فرهنگی

 کار بازار به زنان ورود گروهی، هایرسانه و آموزش به بیشتر دسترسی ای،هسته ۀخانواد گسترش

میزان  افزایش ازدواج، هایارزش مراتب سلسله و الگوها قوانین، در تغییر با زنان، ارتقای حقوق و

 (. 1392)دلخموش،  است شده مواجه آن مانند و ازدواج سن افزایش و موالید میزان کاهش طلاق،

 سنتی ساختار و مهم عناصر از بسیاری سنتی، جامعة از گذر و مدرنیته استقرار فرایند در بنابراین

  (. 97: 1386)آزاد ارمکی، ن هستند شد شکسته درهم حال در نیز ما جامعة فرهنگی

در طول  هایی است که به دنبال مدرنیته اتفاق افتاده است.یکی از پدیده تأخیر در سن ازدواج

ها است. کاهش تعداد ازدواج افتهی شیمردان و زنان افزا یگذشته، سن ازدواج در جهان برا ةچند ده

ها دهه یمتحده برا الاتیمانند اروپا و ا ،یاقتصاد ةافتیمناطق توسعه انیدر م ژهیوبه ،در سطح جهان

های اجتماعی در خصوص تحولات مذکور نشانگر آن تحلیل(. 2020ماهاراج، ) تمشخص شده اس

 است تحولات نگرشی در جامعه شده موجباست که عوامل کلانی مانند شهرنشینی، اشتغال و ... 

به ای در الگوی ازدواج و افزایش سن ازدواج ایجاد کرده است. تحولات گسترده همین امر که

به منظور بررسی دلایل تأخیر در سن ازدواج ضمن توجه به تغییرات ساختاری، به  ،عبارت دیگر

 ایدهیپد ،در ازدواج ریتأختوجه کرد. باید تغییرات نگرشی در بین افراد جامعه و بالاخص جوانان 

به وجود آمده است که بر  یو روان یفرهنگ ،یاقتصاد ،یعوامل اجتماع از طریقاست که  یاجتماع

 قیتحق مندازیو ناست جامعه شده  در ینگران موجب دهیپد نیا وقوع  است. تأثیرگذارنظام خانواده 

موجب بروز جوانان،  یدر سن ازدواج برا ریخأت ۀدیگسترش پد است. مختلف آنابعاد  مورددر 

همچون عدم جایگزینی نسلی، ناهنجاری در ارضای نیازهای جنسی،  و پیامدهایی اجتماعیمسائل 

 .شودیمو جوانان  هابرای خانوادهروانی -های روحیروابط خارج از چهارچوب ازدواج و ناراحتی

 یفرد یهاارزش رییدارد که در تغ یو فرهنگ یاقتصاد ،یمتعدد اجتماع لیدر سن ازدواج دلا ریخأت

موکول  زمان دیگری ازدواج را به ۀدیکه اشود میجوان مجبور تأثیرگذار است و  انجوان یماعاجت و
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 نیآشکار سن در ازدواج اول در ب شیاز افزا ی. آمارها حاکشودمی رهنگامینجر به ازدواج دو م کند

 ت. اس و مردان زنان

 

 استان ایلامروند تغییرات میانگین ازدواج زوج و زوجه  -نمودار شمارۀ یک

 حال، بااین دارد؛ وجود ازدواج و خانواده به مثبت نگرشی ایران، ةسطح کلان در جامع در

تجرد قطعی در استان  روند که آنجا تا شود؛می دیده های ازدواجتغییر در شاخص بر مبتنی شواهدی

)سالنامه  استبرای زنان، رسیده  1399درصد در سال  42/4، به 1385درصد در سال  23/1ایلام از 

میانگین سن  کهطوری به اندازند؛می تأخیر به را خود ازدواج نیز، ای(. عده1400آماری ثبت احوال، 

از روند افزایشی برخوردار بوده است.  1399الی  1386های ازدواج زوجین در استان ایلام طی سال

سال در سال  7/25به  1386سال در سال  7/22در بین زنان استان ایلام از  ازدواج سن میانگین

آمارهای جمعیتی سازمان ثبت احوال کشور در سال  ةسالنامرسیده است. بر اساس نتایج  1399

 3/29دهد که استان ایلام با اولین ازدواج نشان می ة، نمای استانی میانگین سن در زمان تجرب1399

 دوم پس از استان تهران داراست.  ةرتب ،سال برای زنان 7/25زدواج برای مردان و سال میانگین سن ا

نظری و  ةدلایل تأخیر در سن ازدواج از دو جنب ۀانجام مطالعه و پژوهش دربار ،بر این اساس

شود مورد نظر می ۀموجب رشد و ارتقای علمی در حوز ،کاربردی دارای اهمیت است؛ از بعد نظری

توان با شناخت دلایل گردد. از بعد کاربردی نیز میمورد بررسی فراهم می ۀفهم پدید و زمینه برای

های آن را بررسی و اقدمات کاربردی جهت رفع موانع موجود تأخیر در ازدواج جوانان، علل و زمینه

تأخیر  ۀبررسی پدید ۀاست شیو بدیهیگذاران قرار داد. بر سر راه ازدواج جوانان در اختیار سیاست

 و کشف به قادر ،بودن کمی علت به پیمایشی تحقیقات در سن ازدواج نیز دارای اهمیت است.

 فرهنگی فضای در خارجی تحقیقات نیستند. همچنین ازدواج سن تأخیر در هافرایند و علل تفسیر
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 نتایج به توجه ضمن پژوهش این در همین اساس، بر. است گرفته صورت ما ةجامع از متفاوت

 مستقل جدید، پژوهشی است شده سعی نظری محقق، حساسیت افزایش منظوربه ،پیشین تحقیقات

 سن تأخیر در موجب دلایلی چه که سؤال این به گیرد؛ تا صورت مبنایی نظریة راهبرد با بومی و

 است؟ پاسخ داده شود. شده جوانان استان ایلام ازدواج

 پیشینۀ تجربی

مداقة فراوانی برای یافتن آثاری که موضوع این پژوهش را مورد در جستجوی پیشینة تجربی، 

های خارجی و داخلی بررسی و تحقیق قرار داده باشند، صورت گرفت که در ادامه برخی از پژوهش

توان دربارۀه دلایل تأخیر سن ازدواج جوانان و مسائل مربوط به آن که احتمالاً در این پژوهش می

 شوند. ی میها کمک گرفت، معرفاز آن

 "عوامل اجتماعی بالا رفتن سن ازدواج جوانان"( با عنوان 1392محمدپور و تقوی ) در مطالعة

 ها،خانواده بالای انتظارات گیری وسخت چون متغیرهایی میان که با روش پیمایشی انجام شده است،

 جنسیت و تحصیلات تجرد، دوران از بردن لذت افراد،اجتماعی اعتمادیبی جوانان، انتظارات سطح

 از نتایج حاصل نهایت، در. دارد وجود داریمعنی ارتباط ازدواج، سن رفتن بالا با پاسخگویان،

اجتماعی،  اعتمادیبی انتظارات، سطح تحصیلات، مستقل متغیر پنج دهد کهنشان می رگرسیون

 از درصد 1/51 توانندمی تجرد دوران از بردن لذت و هاخانواده بالای انتظارات و گیریسخت

تحلیل "ی با عنوان ادر مطالعه (1393فولادی )نمایند.  تبیین را ازدواج( )سن وابسته واریانس متغیر

عاطفی و -ناهمزمانی بلوغ جنسی، "شناختی افزایش سن ازدواج؛ با تأکید بر عوامل فرهنگیجامعه

است. علاوه بر این، اضافه کرده  بیانعامل اصلی افزایش سن ازدواج را  اقتصادی-بلوغ اجتماعی

هایی همچون داشتن شغل، درآمد مناسب و برخورداری از تحصیلات عالی برای ازدواج، شدن شرط

سیف و محمدی دامنة سن ازدواج را در جامعة ایران افزایش داده است. بر اساس نتایج مطالعة 

نداشتن شغل، مشکل ، "ایرانی شناسی تأخیر در سن ازدواج جوانانآسیب"( با عنوان 1394عارف )

 داشتن به اعتقاد تحصیل، مهبودن اجاره بهای آن، ادا بالامالی و ترس از آینده، نداشتن مسکن و 

همسر، مشکل همسریابی برای دختران، فراهم بودن  انتخاب در حد از بیش احتیاط آزاد، زندگی

ها و نیازهای جوانان، خواســتهها از خانواده نامناسب درک جنسی، میل نامشروع ارضای نةزمی

های غیر منطقی، ها در گزینش همسر برای جوانان، تأمین جهیزیه و سنتدخالت زیاد خانواده

ترین عوامل فردی، خانوادگی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی تأخیر در سن ازدواج جوانان مهم

های معنایی تأخیر در ازدواج لالتد" ( در پژوهشی با عنوان1395محبی و همکاران )اند. ایرانی بوده
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های معنایی تأخیر دلالتاند که اند، به این نتیجه رسیدهکه با روش کیفی انجام داده "دختران دانشجو

سازی و تأخیر در ازدواج به مثابة ازدواج به مثابة فرصت در ازدواج شامل دو تم مفهومی تأخیر

بررسی عوامل اقتصادی و فرهنگی " با عنوان (1395مطالعة التجایی و عزیززاده )سوزی است. فرصت

نشان اند،  که با روش تحلیل ثانویه انجام داده "میان استانی ةثر بر سن ازدواج در ایران: یک مطالعؤم

. شوندموجب افزایش سن ازدواج مردان و زنان می، متغیرهای تورم و بیکاریافزایش د که ندهمی

ۀ کنندآل ازدواج و عوامل تعیینسن ایده" ( با عنوان1397)و همکاران  در مطالعة عسکری ندوشن 

هایی جرای سیاستاند، نشان داده شده است که اکه با روش پیمایشی انجام داده "آن در شهر یزد

اجتماعی و افزایش سطح عدالت اجتماعی کمک کند،  -های اقتصادیکه بتواند به کاهش نابرابری

( با عنوان 1397در پژوهش انتظاری و همکاران ) .اج را در ایران تسهیل نمایدتواند شرایط ازدومی

معکوس بین پایگاه  ةوجود رابط، "عوامل مؤثر بر افزایش سن ازدواج جوانان در شهر تهران"

 اجتماعی هایارزش نظام و خانواده زندگی سبک در تغییر بیانگر  ،اجتماعی اقتصادی با سن ازدواج

بررسی اکتشافی دلایل تأخیر در سن ازدواج از "( با عنوان 1397هش زارعان )است. نتایج پژو

کنندگان، زندگی مجردی را به دو دهد که شرکتنشان می ،"دیدگاه دختران دانشجوی شهر تهران

 )عاملیت( و بیرونی مناسبت درونی و کنندبخش تقسیم میزا و مجردی لذتگونة مجردی آسیب

 دلیل تأخیر ازدواج دختران مجرد  و  دانندمیدلایل تأخیر در ازدواج دختران مجرد  را از )ساختار(

گری و همکاران . فعلهه استبه دو مفهوم اصلی مناسبت درونی و مناسبت بیرونی محدود دانست را

معتقدند  ،"واکاوی دلایل تأخیر ازدواج دختران: یک پژوهش کیفی"( در پژوهشی با عنوان 1397)

آل، که تأخیر ازدواج دختران از دلایل پرشمار فردی همچون باورهای بازدارنده، نیافتن فرد ایده

های ظاهری، بدبینی و بی اعتمادی، تقدیرگرایی، خانوادگی )سطح میانی( همچون محدودیت ویژگی

خوردن همچون برهمدیده و ساختاری گرایی خانواده، تأکید بر ازدواج فامیلی، خانوادۀ آسیبآرمان

-توازن جمعیت، وضعیت اقتصادی، تغییرات فرهنگی، اثرات منفی رسانه و فضای مجازی تأثیر می

عوامل مؤثر بر تأخیر ازدواج دختران "( با عنوان 1398پذیرد. بر اساس مطالعه حسینی و همکاران )

غربی کشور بیشتر از سایر های تأخیر در ازدواج دختران در شهرستان ةتجرب های ایران،در شهرستان

های چندمتغیره نشان داد که نسبت تجرّد مردان عدم ِتعادل نتایج تحلیلهمچنین مناطق ایران است. 

 ترتیببه ها،شهرستان یافتگیتوسعه  در بازار ازدواج، استقلال زنان، میزان بیکاری مردان و درجة

 بهبود و ایتوسعه نابرابری کاهش بنابراین،. دارند دختران ازدواج در تأخیر تبیین در را تأثیر بیشترین

در پژوهش باقری و  .باشد مؤثر دختران ازدواج تأخیر کاهش در تواندمی مردان اشتغال وضعیت

ای )مطالعة برساخت معنایی تأخیر سن ازدواج بر اساس نظریة زمینه"( با عنوان 1398همکاران )

 ادامة فردگرایانه، هایفرصت بازاندیشی و تتحصیلا ،"موردی: دانشجویان دختر شهر مشهد
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 خاطرات) دیگران شکست مهم، و واکاوی دیگری با رابطه تجربة بازدارنده، تحصیل مشغولیتی

 تحصیلی، جبر و شغلی محدودیت مردان، متعهد نبودن و طلاق، اعتمادناپذیری از ترس ،(منفی

 بازتولید فرهنگی جهاز، ناپذیری،مسؤولیت و دختران، رهایی بر فشار اعمال و تحقیر سرزنش،

زندگی  سبک مدرن، عاشقانة روابط خانواده، تشکیل برای مهم عاملی مالی تمکن و درآمد بار،مشقت

های مستخرج ازدواج، مقوله های دافعه پنداریبزرگ و سن افزایش از ناشی وسواس و غربی،  جمود

( با 1400های مطالعه خلیلی )اند. یافتهازدواج بودههای مربوط به تأخیر در سن از کدگذاری داده

نشان  با استفاده از جداول عمر زناشویی "مقطعی تغییرات ازدواج زنان ایران-تحلیل نسلیعنوان "

 کوهورت که نحوی به است، دانشگاهی زنان به مربوط تجرد هایسال متوسط بیشترین دهد کهمی

 را ازدواج تأخیر کمترین  1375-1370 متولدین کوهورت و تأخیر بیشترین1370-1365 متولدین

 سطح افزایش با که است آن گربیان نیز روستایی و شهری هایداده مقایسة. کرد خواهند تجربه

کرد.  خواهند تجربه را بیشتری ازدواج در تأخیر زنان شهری به نسبت روستایی زنان تحصیلات،

عوامل مؤثر بر تأخیر ازدواج در ایران و "ای با عنوان ( در مطالعه1400ترابی و شمس قهفرخی)

-ذکرکرده کننده تأخیر ازدواجعوامل تعیین مؤثرترینرا افزایش تحصیلات و عوامل اقتصادی ، "جهان

( انجام 1402ای است که بگی)های تأخیر ازدواج در ایران عنوان مطالعهکنندهدلایل و تعیین  اند.

سن ازدواج در بین افراد شهرنشین، اهل تشیع، میانگین  نشان داده است کهداده است. نتایج مطالعه 

درصد افراد دیرتر از 40طور کلی حدود . بهه استها بالاتر بودها و مازندرانیسواد، گیلکشاغل، بی

نیافتن »و برای زنان، « مشکلات اقتصادی»آل مدنظرشان ازدواج کرده بودند. برای مردان، سن ایده

 .، دلیل اصلی تأخیر در ازدواج بیان شد«سبفرد منا

 نتیجه این به، "برانگیزازدواج سنتی چالش"ی با عنوان تحقیق در( 2000) 3فرگوسن سوزان

 تنها یا و خانواده دختر بزرگ عنوانبه زنان والدین، موقعیت زناشویی چگونگی که است رسیده

 عدم بر که است عواملی جمله مناسب از خواستگار فقدان و تحصیلی اهداف ،خانواده بودن دختر

 مناسب شغل و بالا تحصیلات کند کهبیان می  وی همچنین ت.اس گذاشته تأثیر ازدواج به زنان تمایل

در  (2009) 4باکستر و هیوئیت مطالعه .دارد بسیار تأثیر زنان ازدواج عدم و ازدواج سن افزایش در

 کهاست  هداد نشان "استرالیا در اقتصادی و اجتماعی ازدواج ۀکنندعوامل تعیین"پژوهشی با عنوان 

 این که حالی در است، همراه آنان ازدواج سن بیشتر افزایش با  مردان در فقط وقت تمام اشتغال

 احتمال با بودن وقتتمام دانشجوی زنان، در عکس بر. ندارد ایرابطه زنان ازدواج سن با عامل

                                                      
3 - Susan Ferguson 
4 - Hewitt & Baxter 
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 داده نشان مردان ازدواج سن کنندۀتعیین عنوانبه که است همراه ازدواجدر  تأخیر و ازدواج کمتر

برداشت زنان مجرد قطعی از محیط "در پژوهشی با عنوان  (2011) 5گونانگ و شارپ .است نشده

بر این باورند به رغم رشد تعداد مجردان، آرمان ازدواج و فرزندآوری همچنان  ،"اجتماعی خود

مستحکم، فراگیر و تاحدود زیادی بلامنازع باقی مانده است، اما افکار و اعمال پاسخگویان تحت 

ها و اظهارنظرهای تأثیر و هدایت محیط اجتماعی از جمله زندگی اطرافیان، همکاران و دیدگاه

زنان  ةمعنا و تجرب" در پژوهشی با عنوان (2013) 6اببات و شان قرار دارد. وانگهاعضای خانواد

معتقدند اگر چه تجرد دختران،  ،"سال از تجرد در چین و گوانژو 30بالاتر از  ۀکردمجرد تحصیل

سال هنوز به  30یک سبک زندگی در کشورهای غربی است، اما در جامعة چین، زنان مجرد بالای 

های سنتی چینی به این زنان برای های اجتماعی خانوادهشوند و ارزشمثابة یک استثنا دیده می

عوامل مؤثر بر "با عنوان  (، 2019) 7آورند. در مطالعة محمد و آکلازدواج و داشتن فرزند فشار می

 ریتأث بیبه ترتمسائل اقتصادی، امنیتی و اجتماعی ، "تأخیر سن ازدواج از دیدگاه جوانان دانشگاهی

 سن ازدواج ندارد. ریبر تأخ یریتأث ،لاتیکه سطح تحصید، در حالنسن ازدواج دار ریبر تأخ یمنف

عوامل تأخیر ازدواج در کره: تجزیه و تحلیل "با عنوان (، 2020) 8لی و همکاراندر مطالعة سونگ

 سهیدر مقا یعال لاتیتحص یزنان دارا ،"2010-1990های های سرشماری جمعیت کره در سالداده

زودتر از  ی،عال لاتیاندازند. مردان با تحصیم ریخأازدواج را به ت تحصیلات پایین، یبا زنان دارا

تغییر ساختار ازدواج و باروری در قرن بیست " .کنندیکمتر ازدواج م ایمتوسطه  لاتیمردان با تحص

دهند نتایج نشان می( است. 2022) عنوان مطالعه تایاگی و همکاران "و یکم با تأکید بر جامعه هند

و عوامل   اقتصادی-که تأخیر در ازدواج با وضعیت شغلی، در دسترس بودن شغل، شرایط اجتماعی

 ۀکنندترین تعیینعنوان یکی از قویبد. اما از بین همه این عوامل، تحصیلات بهیامحیطی افزایش می

 .گذاردی باروری در زنان تأثیر میهاشود که بر نسبتتغییر سن در ازدواج در نظر گرفته می

های انجام شده در مورد تأخیر در سن ازدواج و عوامل مؤثر با بررسی تحقیقات و پژوهش 

ای از تحقیقات، صرفا به بررسی عوامل و جنبة کمی این پدیده گفت که بخش عمدهتوان بر آن،  می

اند. با این اند و در قالب آمار و ارقام، روند تغییرات میانگین سن ازدواج را بررسی کردهپرداخته

های کیفی در تبیین پدیدۀ افزایش سن ازدواج بیشتر شده های اخیر توجه به پژوهشحال، در سال

کند، توجه به روش  کیفی در مطالعة های دیگر متمایز میآنچه پژوهش حاضر را از پژوهشاست. 

                                                      
5 - Sharp & Ganong 
6 -Wang & Abbott 

7 - Mohammad & Akel 

8 - Song lee & etal 
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های ایران )استان ایلام( است که دارای بالاترین میانگین پدیدۀ تأخیر در سن ازدواج در یکی از استان

 های کشور است. سن ازدواج در بین استان

 مبانی نظری

 محقق، برای نظری حساسیت ایجاد جمله از خاصی هایشیوه به ،کیفی در تحقیق نظریه

 بخشالهام یا مکمل تحقیق، مفهومی چارچوب تدوین به تحقیق، کمک نظری و عمومی راهنمای

 با آشنایی منظور به اینجا در (.49: 1392محمدپور، ) نمایدمی عمل هاداده تفسیر و تحلیل فرایند

 چارچوب استخراج قصد و محقق است شده مرور هانظریه از برخی موجود، هایدیدگاه و مفاهیم

 عنوانبه صرفاً ،پژوهش در این نظریه از استفاده هدف واقع در. ندارد را تحقیق مدل یا نظری

 از برساخته ذهنیتی دنبال پژوهشگران به و است نظری حساسیت و سازیمفهوم جهت راهنمایی

 به ورود ،کیفی پژوهش ماهیت نیستند، زیرا شدهتعیین پیش از اطلاعات آوری جمع جهت ،نظریه

 استخراج میدان از را داده و نظریه کرده استسعی  محقق پژوهش، این در. است باز ذهنیتی با میدان

 .کنند

 کند ومی تبیین اقتصادی چارچوب در را افراد رفتار فردی هایانگیزه ،خطر از اجتناب نظریة

 دارند، از بالایی قطعیت عدم و دارند قرار اقتصادی ناامنی شرایط در که زمانی افراد است مدعی

 نظریه در این بسط جهت در 9دونالدمک. کنندمی اجتناب شانزندگی در غیرضروری هایریسک

به  جوانان که است معتقد دونالد(. مک150: 1395)صادقی،  است کرده اقدام خانواده مباحث

به  ،تحصیلات سطح افزایش و شدنجهانی. دارند بیشتری حساسیت ،آمیزمخاطره هایموقعیت

 برای جوانان ازدواج است ممکن اگرچه. است شده منجر جوانان اقتصادی انتظارات سطح افزایش

 در. دهدافزایش می را ریسک ،اقتصادی ناامنی و بیکاری شرایط در باشد، داشته همراه به را منافعی

 را خود شغلی و امنیت بپردازند تحصیل به را بیشتری زمان که دهندمی ترجیح جوانان شرایط، این

 شودمی زنان دیده جانب از هم و مردان جانب از هم لهأمس این (. 2006، دونالد)مک دهند افزایش

 .دارد پی در را آنان ازدواج سن در تأخیر و

های نظریه نظری، حساسیت بر افزودن جهت حاضر، پژوهش در راهگشا هاینظریه دیگر از

اشتها  نه مدرنیته ویژگی( 1377) گیدنز عقیدۀ به. است مدرنیته در بازاندیشی خصوص در گیدنز

بازسازی  و سنت نفوذ کاهش با. است چیز همه دربارۀ بازاندیشی فرض بلکه نو، چیزهای برای

میان  از را خود زندگی هایشیوه ناچارند افراد محلی، و جهانی عوامل برحسب روزمره زندگی

                                                      
9 -Macdonald 
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 دارد، وجود استانداردکننده و سازیکسان عوامل چه اگر میان، این در. برگزینند مختلف هایگزینه

دلیل  به « بودن باز » تنوع و عمل هایزمینه تکثریابی همچنین و امروزی اجتماعی زندگی  مراجع

در  .یابدمی اهمیت روزمره فعالیت و شخصی هویت ساخت در پیش از بیش ،زندگی شیوۀ انتخاب

دارانه، تقویت نهادهای نظارت اجتماعی، داری و تسلط سرمایهگرایی، سرمایهدیدگاه گیدنز، صنعت

های دوران نوسازی قدرت سازماندهی و پویایی نهادهای عصر تجدد و جهانی شدن از جمله ویژگی

شده  عصر تجدد با سه عامل شناخته ۀالعاد. همچنین علل پویایی و تحرک خارقشوندشناخته می

های محلی را به وقایعی جهانی تبدیل کرده است، است: جدایی زمان و مکان که بسیاری از پدیده

مدرن برای  ةهای جامعسازمان ۀالعادشده، انعکاس نهادی یا حساسیت فوقبرداریساختارهای تکه

-ویژگیشوند. اگر سایر سرعت در خانواده منعکس میتغییراتی که بر اساس مشاهدات، به پذیرش

گرایی و دگرگونی را نیز در نظر بگیریم، زدایی، پوچهای نوسازی مانند خردگرایی، فردگرایی، افسون

مدرن  ةتوانیم این تحولات را شرح دهیم. به بیان دیگر، تغییری که در جامعبا هر کدام از آنها نیز می

نتی مانند نوع انتخاب س ةهای ازدواج در جامعباعث شده است برخی ویژگیاست، اتفاق افتاده 

های فامیلی، چندزنی، قابلیت فرزندآوری، پایین بودن سن ازدواج، همسر و دخالت در آن، ازدواج

های خویشاوندی، ازدواج مجدد تغییر کنند. در واقع کاهش نفوذ گروه ۀسنی زن و مرد و پدید ةفاصل

های خانوادگی، ، کاهش ازدواجانتخاب آزادتر همسر، به رسمیت شناخته شدن حقوق زنان و خانواده

ای است که در خانواده اتفاق افتاده آزادی جنسی و توجه به حقوق کودکان از جمله تغییرات عمده

معتقدند که دسترسی به ارضای جنسی،  10(. در همین حال، کلاورد و اولین24: 1388)گیدنز،  است

 کنندهمگی در ازدواج تأخیر ایجاد می ،بی اعتمادی به فرد مقابل و افکار وسواسی در انتخاب همسر

 .(62: 1378)رفیع پور، 

 پردازد ومی مردان و زنان بین پیوندها شکنندگی به سیال عشق نظریة در 11باومن زیگمونت

 پیوندهای ایجاد سوی به را هاانسان ،بازار و شناسیروان ،مدرن جامعة در چگونه دهدمی نشان

 زنان ،حاضر عصر در برد.نام می« عشق سیال»پیوندها تحت عنوان دهد که از این سست سوق می

 برای ارتباط این دارند که هراس آن از حال عین در اما اند،رابطه ایجاد به محتاج شدت به مردان و

 را شانآزادی که کند تحمل فشارهایی به مجبور را هاآن ،همیشگی ارتباط این و بماند باقی همیشه

 در. مشکلاتش با نه و آن هایبا خوبی تنها اما خواهند،می را روابط ،امروزی هایانسان. کند سلب

 بی و سست پیوندهای خواهان ،و همیشگی ناگسستنی پیوندهای جای به افراد مدرن، سیال جامعة

                                                      
10 - Claward and Evelyn 
11 - Zygmunt Bauman 
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ایدۀ انقلاب  خانواده، همگرایی نظریة در( 1963) 12گود ویلیام  (.11: 1384)باومن،  هستند بند و قید

 خانوادۀ ترجیح با نوسازی فرایند است معتقد وی. کندمی مطرح جهانی در الگوهای خانواده را

 عمومی، تحصیلات گسترش زنان، موقعیت بهبود محوری،هخانواد در مقابل فردمحوری ای،هسته

 فراهم خانواده و ازدواج الگوی تغییر برای را هاییامکان آزاد، انتخاب با هاییو ازدواج شهرنشینی

 کمتر جوامع در ساختاری، تحولات   این تأثیر تحت و گود نظریة به توجه با بنابراین،. است آورده

 ایهسته چون هاییویژگی با و غربی مدرن سیاق و سبک با هاییازدواج به گرایش ،یافتهتوسعه

 جنسیتی برابری و پایین باروری بالا، سنین در ازدواج همسر، انتخاب در آزادی بودن، فردمحوری،

 (. 90: 1386)سفیری،  است افزایش در حال

 متأثر زیادی حد تا ،مصرف به فرد گرایش (1949) 13دوزنبری نسبی مصرف نظریة اساس بر

 از دوری و شهری مصرفی فرهنگ گسترش در کنار نظریه این است. پذیرش دیگران مصرف از

 تهیة وظیفة شدن ترسنگین موجب سو یک از تواندمی ،روستایی خودبسندگی و تولیدی فرهنگ

 لهأمس این خود. ببرد بالا را پسران توقع سطح ،دیگر از سوی و شود دختران برای به ویژه جهیزیه

، و عزیززاده )التجائی ببرد بالا را ازدواج سن و اندازد به تعویق را ازدواج تواندمی نوعی به نیز

 به و کندمی رفتار عاقلانه که است رفتار انسانی تبیین دنبال به نیز عقلانی انتخاب نظریة (.6: 1395

 منفعت شامل فقط ،نفع مفهوم که داشت توجه البته باید. است خویش فردی منافع کردن بیشینه دنبال

 کامل عقلانی حد از فرد گریمحاسبه میزان و گیردمی بر نیز در را غیرمادی منافع و نیست اقتصادی

 شودمی لحاظ نیز اجتماعی هنجارهای نفع، مفهوم کنار در و همچنین یابدمی تقلیل اقناع قابل حد به

 نیز ازدواج هنجارهای به خود عقلانی انتخاب در نظریة( 1377) 14کلمن (. 1387)جوادی یگانه، 

 و خرد سطوح بین روابط خصوص در که ایکه عرصه دهدمی توضیح گونهاین و کندمی اشاره

 کنشگر هر که ویژه، کاملاً بازاری اما. است بازار ازدواج دارد، اقتصادی بازار به هاییشباهت ،کلان

 است، حاکم مبادله نرخ بر ،همسری تک محدودیت و  یعنی خودش  دارد مبادله برای کالا یک فقط

 انتقال برای هاییمدل. کندمی جلوگیری مبادله در برابر ارزش به برای دستیابی کمیت در تنوع از که

 محاسبات ثبات دربارۀ قضایایی و است آمده وجود به ازدواج بازارهای در به کلان خرد سطح از

 ،افراد تکتک عقلانی کنش ،کلمن عقیدۀ به (.45: 1377)کلمن، دارند وجود وصلت مناسب خاص

  .است شده منجر را هنجارهای ازدواج در تغییر

                                                      
12 - William Goode 
13 - Dusenberry 
14 - Coleman 
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باعث تغییراتی  ،نوسازی بر این باور است که گذار جوامع از نظم سنتی به نظم مدرن ةنظری

خود  ةکه این تغییرات به نوباست ها شده در سطوح مختلف کلان، میانی و خرد در بین تمامی گروه

 ة(. نظری3: 1382 ،)اینگلهارت ها و ... خواهند شدها، انتظارات، خواستهموجب دگرگونی ارزش

به جهت ظهور نیروهای جدید  ،در زندگی اجتماعیتغییرات  ه ب تغییرات خانواده را نوسازی

داند. بر این اساس، اجتماعی، یعنی سه جریان صنعتی شدن، شهرنشینی و آموزش همگانی مرتبط می

نی یا مند با تغییر در شرایط نظام اجتماعی پیراموعنوان سازگاری نظام، بهتحولات ازدواج و خانواده

 (.1383)محمودیان،  شوددر نظر گرفته می ،به عبارتی، انطباق با شرایط اقتصادی اجتماعی تغییریافته

گیرد. ساختارها صورت می ةگیری رفتارهای فردی به وسیلچگونگی شکل ،پارسونزة در نظری

در ارتباط با یکدیگر  کهاست  چهار خرده نظام فرهنگی، سیاسی، اقتصادی و اجتماعی مطرح شده 

دار کارکرد حفظ و تداوم الگوها، نیل به اهداف، انطباق با شرایط محیطی، ترتیب عهدههستند و به

سطوح کلان، میانه  ةو در هم ، انتزاعی استایجاد یگانگی و انسجام اجتماعی هستند. البته این مدل

توان این چهار کارکرد را جستجو می نظام ۀقابلیت تعمیم دارد و در هر رد ،های کوچکو حتی گروه

ای شدن خانواده به اهمیت شغل پرداخته (. وی در مورد فرایند هسته39: 1378، اورعی )صدیق کرد

اهمیت آن را ناشی از ماهیت نظام تقسیم کار در جوامع  ،و بر اساس متغیرهای الگوی خوداست 

یک رکن اصلی  ،م این است که از شغلداند. به نظر وی، از اثرات پیچیدگی نظاصنعتی جدید می

-سازد. از طرف دیگر، پایگاه شغلی یک فرد عموماً حاصل فرایندی طولی سرمایهپایگاه اجتماعی می

رسد که خانواده عموماً از زمانی فرا می ،گذاری و آموزش است. در مسیر تحول جوامع صنعتی

(. بدین ترتیب، شغل 111: 1373 ،بوودن) باشدلحاظ پایگاه شغلی، منشاً هیچ کمکی برای فرد نمی

تأمین  ۀکنند که یقین داشته باشند از عهددر سن ازدواج مؤثر است. غالباً جوانان زمانی ازدواج می

توانند در سنین مثلا بیست تا بیست و پنج سالگی مخارج زندگی بر خواهند آمد و چون افراد نمی

فراروی ازدواج  ،عنوان مانع اساسیکند و بهپیدا میدرآمد کافی داشته باشند، لذا نوع شغل اهمیت 

 (. 379: 1386)مجدالدین،  گیردجوانان قرار می

است. از  15سازی سود بکربیشینه ةنظری ،افزایش سن ازدواج ۀاقتصادی دربار ةترین نظریمهم

است. به کردن بیش از مجرد ماندن  (، ازدواج مظهر یک رفتار است و مزیت ازدواج1993) نظر بکر

 ،دارنداجتماعی حقوق یکسانی را تقریباً دریافت می-اعتقاد وی، چون زنان و مردان از نظر اقتصادی

معمول ازدواج نیز  ۀشیو ،شوندشود. وقتی زنان دارای شغل میازدواج زنان کمتر میۀ بنابراین انگیز

                                                      
15 - Becker 
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کردند، سریعاً ازدواج می های قدیم به علت ترس از مشکلات مالیشود. زنانی که در زمانمتحول می

زمان ازدواج نکنند، دیگر این واهمه را ندارند. البته امکان دارد افرادی به خاطر امروزه اگر هم

وضعیت اقتصادی ازدواج کنند، ولی امروزه ممکن است زنان اقدام به ازدواج نکنند و به وضعیت 

 (.2005، و همکاران )منش تجرد خود ادامه دهند

دهد که جامعه بتواند اهداف ، ازدواج زمانی رخ می16سامانی اجتماعی مرتونبی ةبر اساس نظری

های وصول به آنها را مشخص نماید تا بتواند در حالتی متعادل و منسجم مشخص فرهنگی و راه

حفظ شود و تداوم یابد. هرگاه وسایل و اهداف در یک گروه اجتماعی و یا در ساختار جامعه 

حقوقی باشند، آن -اهداف سنتی را دنبال نمایند و یا هر دو عقلانی ،هر دو نفر هماهنگ باشند، مثلا

وصول به  ةولی وسیل ،ولی چنانچه اهداف ارزشی یا عاطفی باشند ،جامعه دچار مشکل نخواهد بود

 ۀرو نخواهیم بود. همین امر دربارهمتعادل و هماهنگ روب ةآنها عقلانی باشد، دیگر با یک جامع

تواند اتفاق بیافتد. وی معتقد است تأخیر در سن ازدواج نیز می ۀموضوعات مانند پدیدبسیاری از 

ها و سامانی و ناهنجاری در ساخت اجتماعی خواهیم بود که هماهنگی میان راهکه زمانی شاهد بی

ناسالم خواهد شد. بر اساس این  ،اهداف از بین برود و چنانچه این هماهنگی حاصل نشود جامعه

جامعه با  ۀشدعنوان یکی از اهداف تعیین، بهاجتماعی ازدواج ۀتوان اذعان کرد که پدیددیدگاه، می

های ها و وسایل مورد نیاز در جهت نیل به آن هماهنگ نیست. چنین گسستی میان اهداف و راهراه

وجود آمدن افراد کجرو و بروز بسیاری صل آن بهکند که حاسامانی مینیل به آن، جامعه را دچار بی

 (. 76: 1382)تنهایی،  ها و انحرافات اجتماعی و اخلاقی استاز آسیب

 تحقیق روش

است. از نظر پارادایمی، تحقیق کیفی اصولاً « نظریه مبنایی»روش تحقیق حاضر کیفی و از نوع 

ست. تحقیق کیفی عموماً به هر نوع تحقیقی گرایی اجتماعی ابرساخت -مبتنی بر پارادایم تفسیرگرایی

سازی حاصل نشده باشد های آن از طریق فرایندهای آماری و با مقاصد کمیشود که یافتهاطلاق می

کند. همچنین این روش (. روش کیفی بر ماهیت، فرایندها و معنادهی تأکید می61: 1392، )محمدپور

تأکید دارد. در  ،نمایدگردد و معنا حاصل میخلق میاجتماعی ة تحقیق اغلب بر اینکه چگونه تجرب

همچنین بستر مطالعه  ،بین محقق و موضوع شکل گیرد ةکند رابطواقع ماهیت این روش اقتضاء می

 (.2011، 17بر روی روش تأثیر گذارد )دینزین و لینکن

                                                      
16 - Merton 
17. Denzin & Lincoln 
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احتمالی از گیری های کیفی، به جای نمونهگیری افراد مورد مشاهده در پژوهشبرای نمونه

گیری، شود. در این نوع نمونهگیری هدفمند استفاده میگیری قصدی یا نمونهراهبردهای نمونه

و  پژوهشگر سعی بر آن دارد که افراد را چنان انتخاب کند تا هدف تحقیق تحقق یابد )بازرگان

تحقیق کیفی خود گیری در راهبردهای نمونهةتواند از همگرچه میامحقق  (.55: 1390 ،همکاران

: 1392گیری در نظر گرفته شود )محمدپور، شود که تناسب راهبرد نمونهاستفاده کند، اما پیشنهاد می

 ،بر این اساس است.« گیری نظرینمونه»و از نوع  «هدفمند گیرینمونه» ۀدر این مطالعه شیو. (190

دسترسی به  انتخاب شدند. کننده تا رسیدن به اشباع نظریعنوان مشارکت، بهجوان 24تعداد 

و مکان مصاحبه است های عمومی صورت گرفته کنندگان از طریق مراکز دانشگاهی و پارکمشارکت

ه، در این مطالعشوندگان در پارک و یا مراکز دانشگاهی انجام شده است. بر اساس توافق با مصاحبه

های بدین سبب استفاده از مصاحبه. ه استای بودزمینه ةها متناسب با نظریآوری دادهروش جمع

شوندگان به اطلاع مصاحبه قبلاًکه  ضبط صوت. همچنین از یک دستگاه استعمیق مطمح نظر 

های داده ،شد. از نظر زمانی استفادهدر صورت نیاز،  هاآنها و مرور جهت ثبت مصاحبه ،بود هرسید

نکرده بالاتر از جوانان ازدواج آوری شده است. نمونه مشتمل برجمع 1400این پژوهش در سال 

( 1اند از: شرایط قرار گرفتن در نمونه عبارت ،واقع در میانگین سن ازدواج در استان ایلام است.

در زمان انجام پژوهش ( 2 ساله. 40-26ساله و دختران در گروه سنی  40-28پسران در گروه سنی 

 ان و پسران است. انتخابی مشتمل بر دختر ةنمون (3 ازدواج نکرده باشند.

استفاده از سه نوع کدگذاری با که به روش کیفی است،   در این مطالعه لیتحل و هیتجزنوع 

 ةکلی لیتحل و هیتجز( معتقد است که با بررسی یا 1971) 18لندباز، محوری و گزینشی است. لوف

های ( ویژگی1در نظر گرفت که عبارتنداز:  سؤالجوابی به سه  ،توان در کلمی ،ها و مفاهیمداده

گیرد و اجتماعی چیست و چه اشکالی به خود می ۀ( دلایل و علل پدید2اجتماعی چیست  ۀپدید

 اجتماعی چیست.  ۀ( پیامدهای این پدید3

 هامصاحبه انجام زمان. است شده انجام مصاحبه 24 شدهتعیین پیش از اهداف به دستیابی جهت

 به تمایل و علاقه و انگیزه سواد، سطح جمله از شوندهمصاحبه شرایط با متناسب دقیقه 60 تا 50 از

 با که بود چنین شوندگانمصاحبه از گیرینمونه .بود نوسان  در آنان شرایط فردی دیگر و همکاری

شوندگان گرفت و از همین مصاحبهاند، مصاحبه صورت میازدواج نکرده جوانانی که پیداکردن

 با بلکه طور تصادفی،به نه گیرینمونه شد. لذاپیدا کردن سایر افراد نمونه، کمک گرفته میجهت 

                                                      
18 - Loveland 
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شونده ها با توافق مصاحبهاکثر مصاحبه. است بوده نظر مورد آنان به رجوع و قبل از افراد شناخت

 معنا بدین. آمد دست به ام24 مصاحبه تا مطالعه این در نظری شد. اشباعو در داخل پارک انجام می

 جدید مطالب بعد به ام 24 مصاحبه از نتایج، تحلیل و و تجزیه مصاحبه انجام از پس مصاحبه تیم که

  نیافتند. ،نماید کمک اهداف پژوهش به که مناسبی و

 کنندگان در پژوهشسیمای مشارکت-جدول شمارۀیک

 وضعیت اشتغال میزان تحصیلات سن جنسیت اسم مستعار ردیف

 آزاد کارشناسی ارشد حقوق 30 پسر فرزاد 1
 مشغول در شرکت لیسانس عمران 29 پسر امیر 2
 کارگر ایدیپلم فنی و حرفه 28 پسر میلاد 3
 فروشنده لیسانس فلسفه 28 پسر علی 4
 کارمند دیپلم کار و دانش 28 پسر مراد 5
 آزاد کارشناس ارشد حسابداری 31 پسر محمد 6
 آزاد دیپلم تجربی 32 پسر سامان 7
 مکانیک لیسانس مدیریت 29 پسر پوریا 8
 مشغول در شرکت لیسانس کامپیوتر 28 پسر رضا 9
 آزاد لیسانس کامپیوتر 30 پسر مجتبی 10
 بیکار لیسانس علوم اجتماعی 31 پسر حسین 11
 کار پاره وقت لیسانس برق 30 پسر اکبر 12
 کارمند لیسانس روانشناسی 28 پسر رضا 13
 شاغل در آزمایشگاه لیسانس آزمایشگاه 28 دختر نورا 14
 فروشنده لیسانس مدیریت 30 دختر ستاره 15
 شاغل در شرکت لیسانس اقتصاد 28 دختر زهرا 16
 شاغل در شرکت لیسانس کامپیوتر 29 دختر شیما 17
 کار پاره وقت لیسانس کامپیوتر 27 دختر حدیث 18
 بیکار لیسانس مدیریت 27 دختر سارا 19
 کارمند لیسانس مدیریت 29 دختر هدی 20
 بیکار لیسانس مامایی 26 دختر محدثه 21
 فروشنده دیپلم انسانی 32 دختر فاطمه 22
 کار پاره وقت کارشناسی ارشد عمران 30 دختر مریم 23
 بیکار لیسانس تاریخ 29 دختر سیما 24
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ها گذاری دادهشود. کدگذاری فرایند فعال نامها و مفاهیم، کدگذاری نامیده میروند تحلیل داده

ای است. این گر کدام مفهوم و چه نوع پدیدهمتعلق به چه مفهومی، دلالت ،اینکه هر دادهاست. 

های مربوط به ای باشد. اولین فعالیتپدیده ممکن است یک باور، کنش، عمل فرهنگی یا رابطه

دنبال مقایسه با کدگذاری باز، به(.  189: 2013)ترسی،  شودی باز نامیده میکدگذارفرایند کدگذاری، 

 ،انجامد. در کدگذاری محوریپردازی میپردازی و مقولهها هستیم که به مفهومو خرد کردن داده

قدرت مفهومی دارند، زیرا قادرند  ،مقولاتت برسیم. زنیم تا به مقولادست به تقلیل مفاهیم می

 ةادام ،گروهی از مفاهیم یا خرده مقولات را به یکدیگر پیوند دهند. در واقع کدگذاری محوری

 ،اندکدهایی که قطعه قطعه گشته ،اول یعنی کدگذاری باز است. در این مرحله ةکدگذاری مرحل

 ة(.  و سرانجام در مرحل89: 2006، 19آیند )چارمزیدوباره گرد هم م ،جهت حصول روابط معنادار

هسته و مرکزی هستیم که تمامی  ةدنبال یافتن یک مقول، بهپایانی یعنی کدگذاری گزینشی )انتخابی(

ای، تحلیل زمینه یةبا الگوی نظر ،مقولات قبلی را در خود جای دهد. هدف نهایی در روش کیفی

(. لذا با در نظر گرفتن چنین فرایندی، 54: 1387نظریه است )محمدی،  ةارائنظری و یا در نهایت 

و تعداد مفاهیم تقلیل خواهد یافت و  شوندمیهای پیاده شده در دو مرحله کدبندی مصاحبه ةکلی

هسته و مرکزی را که باید دارای ة مقول ،ها( خواهیم رسید، تا بتوان سرانجامدر نهایت به مقولات )تم

و شمول معنایی آن در حدی باشد که دیگر مقولات را نیز در خود بگنجاند. اشد ب قدرت تحلیلی

ای مستلزم دقت فراوان است، چرا که این مقولات در مدل زمینه ،انجام این سه مرحله کدبندی

گیرند و شرایط، تعاملات و پیامدها را به گزینشی یا تم اصلی نظریه قرار می ةحول مقول ،نهایی

و در است  ههای کیفی اجرا شدد. در این مطالعه نیز این سه مرحله در تحلیل دادهکشتصویر می

که با کمک آن بتوان به تحلیل دلایل تأخیر در سن ازدواج  ه استشد ارائهای پایان یک مدل زمینه

 استفاده شده است.نرم افزار مکس کیودا  ازها، منظور تجزیه و تحلیل دادهد. بهرسیجوانان 

شده وجود ندارد، بلکه نییتع شیروش خاص و از پ کیاعتبار،  تیقابل شیافزا یبرا

باشد  یتیخاص یدارا دیبا ،یفیک قاتیمتن تحق. دیامر کمک نما نیبه ا تواندیعوامل م یامجموعه

بتواند مخاطبان خود  دیبدان معناست که گزارش با نیساطع گردد و ا «سندهیصداقت نو»که از آن 

 شده کهبر آن  یسع ،مطالعه نیدر ا (.149: 1387، ی)محمد را به درست بودنش متقاعد کند

میدان مورد نظر  تیواقع ةبه مثاب ،تیها دور گردد و واقعاز داده و محقق از میدان یهانهیزمشیپ

 تیدر ابتدا با کسب رضا ه استشد یها سعداده نیجهت صحت تأم نیباشد. همچن

 .گردد یساززو باشود از موضوع گرفته آنان  یریو تفس یکنندگان در مصاحبه، نظرات واقعمشارکت

                                                      
19 . Charmaz 
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نظران و صاحب دیبا مشورت اسات میو اطلاق کد به مفاه یمراحل کدبند یشتریبا وسواس ب ،اًیثان

به دو نفر از  مصاحبه و کدگذاری صورت گرفته پذیری، نتایجبر معیار اطمینان بنا مورد نظر باشد.

 اظهار. آنان بعد از مطالعه و راهنمایی تأیید نتایج توسط آنها انجام شد و شدکننده داده افراد مشارکت

ها نوشتهها با مرور دستاز روش مقبولیت داده به دست آمده را تأیید کردند. نتایجو  دندنظر کر

ها استفاده شد. قابلیت تعیین تأیید نیز هرگونه ابهام در کدگذاریها جهت رفع کنندهتوسط شرکت

ها، کدها، طرفی محقق، توافق اعضاء روی مصاحبهها و با رعایت بیآوری سیستماتیک دادهبا جمع

با آنچه که است بندی کدهای مشابه و طبقات برای مقایسه بین آنچه محقق برداشت نموده دسته

ها توسط بر پژوهشگر اصلی، یافته علاوهکنندگان بوده است، استفاده شد. همچنین منظور شرکت

نویسی، ها با نسخه. ثبات یافتهاست بررسی و تائید قرارگرفته اساتید متخصص موردسه نفر از 

-ها و قابلیت انتقال از طریق مصاحبه با مشارکتمجدد کل داده ةاستفاده از نظرات همکاران و مطالع

 .ها امکانپذیر گردیدها و تبیین غنی دادهو مثال های مستقیمقولنقل ةان متفاوت، ارائکنندگ

 ی تحقیقهایافته

 پژوهش اصلی سؤال. است شده حاصل عمیق هایاساس مصاحبه بر مطالعه این هاییافته

 نخست ،باشد. بر همین اساسدلایل تأخیر در سن ازدواج در بین جوانان ایلام می شناسایی حاضر

 اند،ولی ازدواج نکرده ،اندجوانانی که از میانگین سن ازدواج عبور کرده یعنی لهأبا مس درگیر افراد با

 گری مجدداً غربال که بود اولیه مفهوم 115 اولیه کدگذاری حاصل. است آمده عمل مصاحبه به

 حاصل اولیه مفهوم و کد 80 نهایت در شدند حذف بودند یکی عینا که کدهایی و گرفت صورت

  .شدند بندیطبقه مقوله 22 در نیز ادامه و در شد

 کدگذاری محوری و انتخابی-ۀ دوجدول شمار

 مفاهیم کدگذاری باز کدگذاری انتخابی ۀمقول هسته ۀمقول

غیرارادی بودن 

تأخیر در سن 

 ازدواج

 های انتخابملاک

 -نظر روحی و روانیها از سطح نبودن گزینههم -عدم رسیدن به کسی که دوستش داری

های نداشتن ملاک-نرسیدن به فرد یا ملاک مورد انتظار -ها و معیارهای انتخابملاک

 مورد انتظار.

 ارتباط با دیگران ۀشیو
توجه به  -نگاه به زندگی دیگران -آزادی در پوشش-رفاقت زیاد با دوستان-رفیق ناباب

 نگاه و برداشت نامناسب دیگران. -نوع رفتار با دیگران -مشورت دیگران نه دخالت

 های فردیآسیب

 -ایاعتیاد و مسائل حاشیه -تصمیمات اشتباه در زندگی -ولیت و تعهدؤفرار از مس

اعتیاد به مواد  -معلولیت جسمی -دار بودنزندان رفتن و سابقه -بیماری اعضای خانواده

 مخدر.
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 مفاهیم کدگذاری باز کدگذاری انتخابی ۀمقول هسته ۀمقول

 پیامدها 

 -سنی زیاد با فرزندان ةفاصل -عدم پیشرفت -کاهش احتمال ازدواج -معناشدن زندگیبی

کارکردن و  -پخته شدن فرد -رسیدن به استقلال مالی -عدم ارتباط صحیح با فرزند

 عدم تمرکز. -گیری در ازدواجآسان -ازدواج با افراد با سن بالا -بلاتکلیفی -اندازپس

 شناخت از طرف مقابل
 

 مقابل.شناخت ناکافی از طرف  -سخت شدن شناخت همسر

 محیط زندگی
محیط -نگرش جامعه نسبت به معلولین -زندگی ةفقر محل -ناکافی بودن بسترهای ازدواج

 جامعه یا شهر محل زندگی.

 کنندههای سرگرمفعالیت
 ورزش و کسب مهارت. -سرگرم شدن با فعالیت اجتماعی و ورزشی -تفریحات

 لذت بردن از زندگی
سپری شدن اوقات  -لذت بردن از زندگی مجردی -دخترلذت از زندگی و داشتن دوست 

 گذرانی و لذت آنی.خوش -با دوستان

 آداب و رسوم
ها و قوانین سنت -آداب و رسوم غلط-گراییسنت -عدم توجه به آداب و رسوم

 دستورات و فتواهای مذهبی و دینی. -ناعادلانه

 مسأله نبودن تأخیر

پذیرش  -تأخیر فرصتی برای آگاهی بیشتر -به تجردنگاه مثبت  -مسأله نبودن سن بالا

عدم  -استفاده مفید از دوران مجردی -آفرینی در جامعهاستقلال و نقش -شرایط موجود

 اجبار و حتمی بودن ازدواج.

 گاهیآعدم 
 عدم آگاهی نسبت به ازدواج.-ناآگاهی

های روحی و روانی ویژگی

 نامناسب

مشکلات اعصاب  -عدم آرامش -بلاتکلیفی و تنهایی -عدم حوصله -سر و سامان نداشتن

 گیری.گوشه -عصبانیت -و روان

 آل بودندنبال ایده   
دنبال پیشرفت  -درک متقابل و عشق در زندگی -مهم بودن عشق -تر به ازدواجنگاه سالم

 منتظر بودن تا بهبود شرایط. -عدم ازدواج با هر شرایطی -بودن

 ترس از تجربه دیگران
 ترس و اضطراب فراوان. -ترس از شکست -درس گرفتن از دیگران

 عدم آمادگی
 عدم آمادگی روحی وروانی و اقتصادی. -عدم آمادگی زناشویی

غیرارادی بودن 

تأخیر در سن 

 ازدواج

 جامعه.اعتمادی در رواج بی -به دختران عدم اطمینان -عدم اعتماد به جامعه و افراد غریبه عدم اعتماد به دیگران

کمک  -کار مادر بودنکمک -شرایط خاص خانوادگی و توجه به کار -کار پدر بودنکمک کار خانواده بودنکمک

 بیشتر به خانواده.

 نبود نهاد همسریابی. -عدم وجود شبکه همسریابی نبود نهاد همسرگزینی

ازدواج یک اتفاق  -برای آیندهگیری عدم تصمیم -فکر نکردن به ازدواج -هدف نداشتن برنامه بودنبی

 نداشتن استراتژی خاص. -است و نه انتخاب
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 مفاهیم کدگذاری باز کدگذاری انتخابی ۀمقول هسته ۀمقول

عادی انگاشتن سن بالای ازدواج و عدم  -عدم نیاز به ازدواج -تمایل نداشتن به ازدواج عدم تمایل به ازدواج

 تمایل نداشتن به ازدواج. -تمایل به ازدواج در سنین پایین

 -برقرای ارتباط سالم جهت ارضای نیازهای عاطفی -ناشی از ارتباط غیر عرفیمسائل  گیری با جنس مخالفارتباط

 -ارتباط موقت -برقرای ارتباط و تنوع در ارتباط -های اجتماعیگیری از شبکهبهره

 گیری در فضای مجازی.ارتباط

عدم حمایت  -لیترجیح ازدواج فامی -عدم توجه به تغییر نسلی -آزادی کامل در ازدواج ساختار خانواده

 مردسالاری و حساسیت بیش از اندازه خانواده. -جای خانوادهدخالت بی -خانواده

 -ناکافی بودن درآمد برای تشکیل خانواده -گرانی و تورم -استقلال مالی ةتوجه به مقول وضعیت اقتصادی

 های بالای ازدواج.هزیه -مالی ةبیکاری و نداشتن پشتوان

بر بودن تحصیلات و زمان -تحصیلات و تازه شاغل شدن -درس خواندنتمرکز بر  ادامه تحصیل

 ادامه تحصیل و پیدا کردن دوستان جدید. -سربازی

 

 یشرایط علّ

ای هایی دلالت دارد که به وقوع و گسترش پدیدهبه حوادث، وقایع و اتفاقشرایط علّی، 

آل دنبال ایدهبه(. در این پژوهش وضعیت اقتصادی، 153: 1390)اشتراوس و کوربین،  انجامدمی

شرایط  ةهای فردی به منزلهای انتخاب و آسیببودن، ادامه تحصیل، عدم تمایل به ازدواج، ملاک

ی تأخیر در عنوان شرط علّعیت اقتصادی از مواردی است که بهوضة مقول اند.علی شناسایی شده

توجه به استقلال مالی، گرانی و تورم، ناکافی بودن  ،ولهسن ازدواج شناسایی شده است. در این مق

 ،های بالای ازدواجدرآمد برای ازدواج، عدم اشتغال و نداشتن شغل، نداشتن پشتوانه مالی و هزینه

 سازی شده است. مفهوم

شوند باید آمادگی کامل کسایی که وارد زندگی می ،شرایط امروز جامعه با توجه به گرانی و تورم»
 ساله(.28)نورا،  «برای یک زندگی جدید داشته باشند

داب و رسوم و قوانین این کشور یا هر جای دیگه این حق آ .یک طرفه نیست ۀازدواج یک پدید»
رو به پسر داده که همسر خودشو انتخاب کنه که شاید ریشه در دورانی باشه که زنان هیچ نقشی در 

عنوان یک . من بهمیزد الان هم اوضاع همینطور است اجتماع نداشتند و مردسالاری حرف اول رو
وقتی شغل مناسب  .دختر میخواهم که ازدواج کنم ولی وقتی شرایط اقتصادی پسران ضعیف است

 .دختران چیکار کنند ،ندارند و گرانی روز به روز باعث شده فکر ازدواج از سرشون بیاد بیرون
شرایط طوری شده که من هم اگه پسری بیکاری یا اینکه کار آزادی داشته باشه که درآمدش کفاف 

الان اقتصاد حرف اول رو میزنه و من دلیل اینکه  .زندگی رو نده چطور وارد زندگی زناشویی شم
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عنوان یک دختر است که در آن قرار دادیم و من بهازدواج نکردم بحث خودم نیست بحث شرایطی 

. «شته باشمرامش خاطری نداآدر خانه پدری باشم خیلی بهتره که در خانه خودم باشم ولی هیچ 

 ساله(.27)سارا، 

 

 ایشرایط زمینه

 شودنشانگر یک سلسله شرایط خاصی است که در آن راهبردهای کنش/کنش متقابل انجام می

زندگی، نبود نهاد همسرگزینی، های محیط مقوله ،(. در این مطالعه154: 1390)اشتروس و کوربین، 

 اند.ای شناسایی شدهعنوان شرایط زمینه، بهدیگران ةساختار خانواده و ترس از تجرب

یک کشور باید شرایط را برای شروع یک زندگی زناشویی برای جوان خود محیا کند که  نظام»

 ساله(.30)مجتبی، «. امر یکی از اصلی ترین مسائل هستش آموزش های مربوط به این

 ةفقیر نشین به دنیا میاد حتما خانوادش فقیر هستش که نمیتونن تو یه محل ةکسی که تو یه محل»

بهتر خونه بخرند و باید کار کنه چون درآمد پدر جوابگو نیست همینم باعث میشه درس نخونه و 
 ساله(.28)میلاد، « چون همه همسایه ها تو یه سطح هستند از همدیگه تاثیر میگیرند

وضعیت امروز است که نشون میده وضعیت چطور است وقتی من میبینم  ،ایترین شرایط زمینهمهم»
که فلانی ازدواج کرد و طلاق گرفت و چی سرش اومد یا اینکه فلانی وقتی وارد زندگی شده کلا 

عنوان یک جوان که آمادگی ، منم بهشخصیتش عوض شده و باعث هزار دغدغه و اضطراب شده
میترسم و اعتمادم نسبت به بقیه از بین میره و دیگه نمیتونم اونجوری که باید بشه ادامه  ،دارمازدواج 

گیرم فقط به فکر خودم باشم و همه چیز رو برای خودم بخوام و خودم تنهایی بدم و تصمیم می
 ساله(.31)حسین، « لذت ببرم

 

 گرشرایط مداخله

گذارند و اثر می ،بر راهبردهای کنش/کنش متقابلشرایط ساختاری که به پدیده تعلق دارند و 

)اشتراوس و  کنندبخشند یا آنها را محمدود میای خاص سهولت میراهبردهایی را درون زمینه

-کار خانواده بودن، سختهای آداب و رسوم، کمکمقوله ،(. در این پژوهش155: 1390کوربین، 

 گرمداخلهارتباط با دیگران، عدم آمادگی و عدم اعتماد به دیگران، شرایط  ۀگیری خانواده، شیو

 اند. پژوهش را تشکیل داده

هایی ، ولی سنتشناسند که دوست دارم آزاد باشممن همیشه با خانوادم صحبت کردم و اونا منو می»

داره که دختران  عدالتی بین پسر و دختر وجودجور بیکه در جوامع حاکمه و قوانینی که هست یک
مگر در شرایط خاص و محدود. من همیشه  ،جامعه داشته باشند رنمیتونن ابراز وجود کنند و نقشی د
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دونم که در جامعه حاکمه. و به نظر من عامل اصلی بدبختی جوونا رو نظام و قوانین و سنتی می

 ساله(.26، )محدثه« محدود کنه و همیشه خودشون باشند این شرایط نباید دختران رو

نمیخوام سیاسی صحبت کنم ولی واقعیت داره نظام دینی که داریم مثل چاقوی تیزی عمل میکنه »

مذهبی  .که از یه طرف باعث آرامش جامعه و نظم میشه ولی از طرف دیگه افراد رو محدود میکنه
ر بودن در این زمانه و تحمیل مذهب برای دیگران یک کار اشتباه با پیامدهای خطرناک است به نظ

روز نشده در انتخاب افراد برای ازدواج ها و قوانین قدیمی و بهمن همین فتواهای مذهبی و سیاست
 ساله(.29، )هدی« تاثیر دارند

خرین تصمیم رو باید خود شخص بگیره که آترین تصمیم و مهم ،برای شروع یک زندگی مستقل»

ها که مجرد ماندم این سال ةهای خانواده این حق رو از من گرفت. البته نه اینکه همبرای من دخالت
ی ما حاکم بود باعث شد منم زنند و منطقی که در زندگهایی که میدلیلش خانوادم باشه ولی حرف

تری دانشگاه و کار الان دیدگاه تازه ه جامعه و درس وثیر قرار بگیرم ولی کم کم با ورود بتحت تأ
 ساله(.30)اکبر، « پیدا کردم

 

 ها و راهبردهااستراتژی

 ۀای، تحت شرایط مشاهده شدراهبردهای ایجاد شده برای کنترل، اداره و برخورد با پدیده

گیری با ارتباط کننده، لذت بردن از زندگی وهای سرگرمهای فعالیتشوند. مقولهخاصی انجام می

 اند.شناسایی شده هاو استراتژی عنوان راهبردها، بهجنس مخالف

ها های گوناگون و مهارتهای ورزشی و هنری، کلاس، فعالیتهای اجتماعی انجام میدمفعالیت»
منم همین تصمیم رو گرفتم و تفریحات  .ها مشغول کنهها و چه بسا سالکه هر کدام میتونه ادمو ماه

و اوقات فراغت خودمو هم دارم و نیازهای عاطفی خودمو هم تا حد ممکن و نه اینکه وابسته بشم 
 ساله(.27)سارا، « کنماز راه ارتباط دوستانه برآورد می

 ،روحی ،جهات گوناگون اقتصادی از رو طوری که گفتم خودمهماندر این مدتی که مجرد ماندم »
-های اجتماعی و فعالیترو با درس خوندن و شرکت در گروه مین کنم و این کارأروانی و آگاهی ت

که نقش مفیدی در خانواده  کردمرو به خانواده  یهایو در این بین هم کمک دادمر انجام های دیگ

 ساله(.30)مجتبی،  «داشته باشم

های دوستی هم داشتم که سعی کردم خودمو غرق این مسائل نکنم ولی در این مدت پیشنهاد»

 ساله(.30)ستاره،  «های مجازی رو تجربه کنمفشارهایی که داشتم باعث شد رابطهبیکاری و 

 پیامدها
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ای یا به منظور اداره یا حفظ موقعیتی لهأهرجا انجام یا عدم انجام عمل معینی در پاسخ به امر یا مس

در  (.156: 1390)اشتروس و کوربین،  آیدیا افرادی انتخاب شود، پیامدهایی پدید میاز سوی فرد 

له نبودن تأخیر در أبرنامه بودن و مسهای روحی و روانی نامناسب، بیهای ویژگیمقوله ،این مطالعه

 اند.شناسایی شدهتأخیر در سن ازدواج عنوان پیامدهای ، بهسن ازدواج

، )مریم «تر بگیرمآسانکه باعث شده ازدواج رو است وضعیتی بوجود آورده   ،خیر در ازدواجأت»

 ساله(.30

شاید بیخیال شدن و یجوری فکر نکردن به ازدواج و رسیدن به تجرد قطعی میتونه پیامد تصمیم »

من باشه که چه بسا تا الان هم همبنطور بوده و احتمال اینکه از این به بعد هم همینجوری باشه 

 ساله(.29)پوریا،  «هست

 «خیر در سن ازدواج من با توجه به تجربیاتی که کسب کردم خوب بوده استأدر کل پیامدهای ت»

 ساله(.28)نورا، 

 ،در مورد ازدواج ی یافتنو همچنین آگاه فرصت برای یادگیریموزش آمثبتی از جمله  پیامدهای»

خیر و یا برای کسانی که شبیه أاین ت خیر هستش و در آخر باید بگم برای منأبهترین نتیجه این ت
خیر یک فرصت برای بهتر شدن و یک همسر خوب بودن برای آینده فرزندانم ، این تأمن هستند

 .ساله(30)مجتبی،  «است

 
 

 مدل پارادایمی تأخیر در سن ازدواج -نمودار شمارۀ دو
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 گیریو نتیجه بحث      

است که به دلیل نقش اساسی آن در تشکیل ازدواج واقعیتی زیستی، اجتماعی و فرهنگی 

گروه و زندگانی کمی و کیفی  دوام کهخانواده از اهمیت قابل توجهی برخوردار است. به طوری

به ازدواج بستگی دارد. ازدواج یکی از نهادهای اجتماعی است که برای انجام  ،های پی در پینسل

های اجتماعی هنجارهایی دارد که این یگر پدیدهازدواج مانند دوجود آمده است. ، بهوظایف خانواده

هنجارها در هر جامعه و نیز هر مقطع زمانی متفاوت است. موضوع ازدواج در حال حاضر در کشور 

در  ،های خاص خود است. کشور ایران همانند سایر کشورهای جهان سومما ایران دارای ویژگی

های اجتماعی از ة پدیدهاجتماعی وسیعی در همگذار از سنتی به مدرن است که با تغییرات ة مرحل

تا مردان و زنان نگرش است تغییراتی که موجب شده  .جمله ازدواج و انتخاب همسر مواجه است

دنیا هجنسی و ب ةعنوان یک رابطداشته باشند و ازدواج را فقط به مدرنی از پیوند زناشویی و ازدواج

أم با عشق و گرا، تووجود آوردن یک زندگی کمالبرای بهند، بلکه ازدواج را وردن فرزند ندانآ

باعث افزایش سطح آگاهی اجتماعی، سواد عمومی و بالا  ،دنیای مدرن دانند.همدلی و همدمی می

و متقابلا سطح توقعات و انتظارات مردان و زنان به مراتب بیشتر است رفتن سطح تحصیلات شده 

 از گذشته شده است.

و نتایج سازمان ثبت احوال استان ایلام و مرکز آمار ایران، روند تحولات ها بر اساس داده

ای است که نرخ ازدواج با کاهش و میانگین سن ازدواج با افزایش گونه، بههای ازدواجشاخص

ازدواج و الگوهای همسرگزینی نشان از کلیدی بودن متغیر  ألةرو بوده است. بررسی ابعاد مسروبه

و است الگوهای آن را دچار تحول کرده  ،الگوهاست و افزایش سن ازدواج سن ازدواج در این

های دیگر ازجمله فرزندآوری، طول عمر ازدواج، استحکام خانواده، ضرورت ازدواج و ... شاخص

در حال تغییر است. از  ،وضعیت ساختاری و کارکردی خانواده در ایراندهد. را تحت تأثیر قرار می

عنوان شاخصی برای به به ،این تغییر ةجمله تغییرات مهم، افزایش سن ازدواج جوانان است. مطالع

تبیین   برای ،تعویق افتادن تشکیل خانواده از اهمیت بسیاری برخوردار است. در پژوهش حاضر

 . است شده فادهجوانان ازدواج نکرده است ةاز تجرب جوانان، ازدواج سن تأخیر دلایل

مورد  ،و کلان خردتوان در سطح کنندگان در این مطالعه را میشده توسط مشارکتیل بیاندلا

 یگران رهنگام،یازدواج د یاقتصاد لیاز دلا یکینشان داد که  قیتحق نیا ةجینتبررسی قرار داد. 

 از ازدواج پس یهانهیهز توان بهمی ،نیبوده است. علاوه بر ا یکاریب و یزندگ یبالا ةنیازدواج، هز

بر انتخاب همسر را  یاقتصاد یتوانمندسازجوانان  ،شاره کرد. بر این اساسامسکن  ۀمانند اجار
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با مردانی دارند که به ازدواج  یلیتما توانمند هستند، یصادکه از لحاظ اقت ی. زناندهندترجیح می

مظهر یک  ،(، ازدواج1993) از نظر بکرسهم برابر یا بالاتری در منابع اقتصادی خانواده داشته باشند. 

بیش از مجرد ماندن است. به اعتقاد وی، چون زنان و مردان از  ،کردنرفتار است و مزیت ازدواج

ازدواج زنان کمتر  ۀبنابراین انگیز ،رندداحقوق یکسانی را تقریباً دریافت می ،اجتماعی-نظر اقتصادی

توجه به وضعیت اقتصادی هم برای شاغلین، بیکاران، پسران  بر اساس نتایج این مطالعه، شود. می

و دختران دارای اهمیت است چرا که تأمین نیازهای خانواده برای جوانان بسیار دشوار شده است. 

ولیت پسران در تأمین نیازهای خانواده، اهمیت این موضوع برای ؤرسد با توجه به مسبه نظر می

رضا (، 1390) پور گتابی و غفاریحبیبپسران بیش از دختران باشد. توجه به این مقوله در مطالعه 

 مورد تأکید بوده است.   ( 2019) محمد و آکل(، 1390) دوست و ممبنی

( در خصوص تأخیر در سن ازدواج 1988)20شناختی توسط اپنهایمرهای جامعهدر یکی از تبیین

-شود که فرد از تحقق ملاک. نااطمینانی به وضعیتی اطلاق میشده استاز مفهوم نااطمینانی استفاده 

رسد نظر میبه(. 1401پور، )رحمانی مطمئن نیست ، زندگی در نظر دارد ةهایی که برای شروع و ادام

های ملاک ةحاضر، توجه به مقول ةعدر مطالگردد. مینااطمینانی موجب به تعویق افتادن ازدواج 

خیر کنندگان در این پژوهش، تأدارای اهمیت است. از نگاه مشارکت ،انتخاب در تأخیر سن ازدواج

 های مورد انتظار در انتخاب همسر باشد.تواند به دلیل نرسیدن به ملاکمی ،در سن ازدواج

 ،گر در تأخیر در سن ازدواج جوانانعامل مداخلهعنوان یک ، بهوضعیت و شرایط خانواده

یری خانواده و ساختار گکار خانواده بودن، سختکمککنندگان بوده است. مورد توجه مشارکت

خانواده کند. میتأخیر در سن ازدواج را فراهم  ةکه زمین است مطرح شده عنوان مواردیخانواده، به

کنندگان در این پژوهش، اما از نگاه مشارکت ،ازدواج جوانان باشدگر کننده و تسهیلتواند حمایتمی

ها در انتخاب، مانعی برای آلگیری و توجه بیش از اندازه به ایدههای زیاد خانواده، سختدخالت

 ( متغیرهایی1392) محمدپور و تقوی در مطالعه شود.ازدواج و افزایش سن ازدواج محسوب می

 وجود داریمعنی ارتباط ازدواج سن رفتن بالا با ها،خانواده بالای انتظارات گیری وسخت چون

 .دارد

محبی و  ةسازی است که با مطالعفرصت ةبه مثاب ،جوانانتأخیر در سن ازدواج برای برخی از 

مسأله  ،کنندگان، تأخیر در سن ازدواجاز نظر برخی از مشارکت خوانی دارد.( هم1395) همکاران

و به مزایای این تأخیر  اندهای مثبت و منفی پدیده توجه کردهنیست و در ارزیابی موضوع به جنبه

                                                      
20 - Oppenheimer 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

21
 ]

 

                            23 / 28

http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1542-en.html


1401، پاییز2ی ی یازدهم، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهنامهفصل ................ 114 

مفید از دوران مجردی اشاره  ۀاستفاد و از جمله رسیدن به استقلال مالی و نقش آفرینی در جامعه

 دانند.و این تأخیر را فرصتی برای آگاهی بیشتر، می اندداشته

مهم باشد. تمایل بر  ،عنوان دلیلی برای تأخیر در سن ازدواجتواند بهواج نیز میتمایل به ازد

عاطفی  ةقابل بررسی است. در صورت وجود رابط ،اساس پیامدهای مثبت و منفی حاصل از ازدواج

زمینه برای تمایل به ازدواج بیشتر  ،حمایت مناسب خانواده و و عاشقانه، شرایط اقتصادی مطلوب

 گردد.می تقویت ،عدم تمایل ،است و در نبود موارد مطرح شده

آنچه در خصوص عوامل و دلایل تأخیر در سن ازدواج جوانان باید مورد توجه قرار گیرد، 

رسد تغییرات در اقتصادی و نگرش جوانان است. به نظر می-توجه به ساختارهای اجتماعی

 ةهای جوانان نسبت به مقولبرای تغییر در نظام ارزشی و نگرشرا زمینه  ،ایرانی ةجامع ساختارهای

 هایتغییر در میزان روندو  مدرنیته، تغییرات در ساختار و نوع خانواده است. فراهم کردهازدواج 

بر روی نظام ارزشی جوانان و تمایل به تأخیر در سن ازدواج تأثیرگذار بوده  ،اشتغال و بیکاری

 است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

21
 ]

 

                            24 / 28

http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1542-en.html


115 ..........................................................ازدواج در بین جوانان اسـتان ایـلاممطالـعة پـدیـدۀ تأخـیر سن    

 منابع 

فنون و مراحل کیفی: مبانی پژوهش ( 1390)  کوربین و جولیت ام.  اشتراوس، آنسلم .1

 .نشر نیتهران: ، ابراهیم افشار ةترجم ،ایتولید نظریه زمینه

عوامل مؤثر بر افزایش سن »( 1397عباسی ) و فاطمه انتظاری، اردشیر؛ غیاثوند، احمد .2

ۀ ، شمار10ۀ، دوراجتماعی ۀریزی رفاه و توسعبرنامه ۀنامفصل، «ازدواج جوانان در شهر تهران

34: 201-269. 

مریم وتر،  ة، ترجمصنعتی ۀپیشرفت ۀتحول فرهنگی در جامع (1382اینگلهارت، رونالد ) .3

 تهران: کویر.

های سنتی و مدرن در سطوح خرد تحلیل ارزش" (1386)ملکی  و امیر آزاد ارمکی، تقی .4

 . 122-97: 30ۀ ، شمارعلوم اجتماعی ۀنام، "و کلان

، های تحقیق در علوم رفتاریروش( 1390)  حجازیو الهه  سرمد، زهره ؛بازرگان، عباس .5

 آگه. :تهران

معنایی تأخیر سن برساخت "( 1398لطفی خاکچی )و طاهره  باقری، شهلا؛ مداحی، جواد .6

زن در توسعه و ، "دانشجویان دختر شهر مشهد موردی: ة)مطالع ایزمینه ةازدواج بر اساس نظری

 .96-43 :1ۀ ، شمار17 ۀرود سیاست،

 ة، ترجمعشق سیال؛ در باب ناپایداری پیوندهای انسانی( 1384باومن، زیگمونت ) .7

 عرفان ثابتی، تهران، ققنوس.

-جامعه، «های تأخیر در سن ازدواج در ایرانکنندهو تعیین دلایل»( 1402بگی، میلاد ) .8

 .50-31 :1ۀ، شمار34ۀ، دورشناسی کاربردی

عبدالحسین نیک گهر، تهران:  ة، ترجمشناسیهای جامعهروش( 1373دن، ریمون )وبو .9

 علمی فرهنگی.

سن  ثر برؤبررسی عوامل اقتصادی و فرهنگی م»( 1395عزیززاده ) و مینا التجائی، ابراهیم .10

 . 18-1: 3، شمارۀ 7دورۀ ، پژوهی فرهنگیجامعه، «میان استانی ةازدواج در ایران: یک مطالع

عوامل مؤثر بر تأخیر ازدواج در ایران و »( 1400)  شمس قهفرخیو زهرا  ترابی، فاطمه .11

 .175-141: 32ۀ، شمار16ۀ ، دورشناسی ایرانانجمن جمعیت ۀنام، «جهان

 بهمن برنا. :، تهرانشناسی نظریجامعه (1382) تنهایی، حجت الله .12

راهبرد ، «نظریه انتخاب عقلانی ةشناسانرویکرد جامعه»( 1387جوادی یگانه، محمدرضا ) .13

 .64-33: 3ۀ، شمار1 ۀ، دورفرهنگ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

21
 ]

 

                            25 / 28

http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1542-en.html


1401، پاییز2ی ی یازدهم، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهنامهفصل ................ 116 

، «علل افزایش سن ازدواج دختران»( 1390غفاری )و غلامرضا  پور گتابی، کرمحبیب .14

 .34-7 :1ۀ ، شمار9ۀ ، دورپژوهش زنان

خیر در سن ازدواج پسران جوان در استان أبررسی علل ت»( 1390الله )زاده، حبیبحسن .15

 .28-2: 6ۀ ، شمار2دورۀ ، دانش انتظامی کردستان ۀنامفصل، «کردستان

خیر ازدواج أثر بر تؤعوامل م» (1398) رضایی و اردشیر حسینی، حاتم؛ صادقی، رسول .16

-147 :1ۀ ، شمار11ۀ ، دورشهری(-محلی)روستایی ۀتوسع،  «های ایراندختران در شهرستان

172. 

نگرش دانشجویان متأهل »( 1395عباسپور ) اللهو ذبیح رضا؛ محمدی، علی، مهرخجسته .17

 .28-19: 2ۀ ، شمار4ۀ ، دورپرستاریروان، «کیفی ةبه ازدواج: یک مطالع

استفاده از  مقطعی تغییرات ازدواج زنان ایران با-تحلیل نسلی»"( 1400) خلیلی، مهدی .18

 .7-31 :31ۀ ، شمار16دورۀ ، شناسی ایرانانجمن جمعیت ۀنام، «جداول عمر زناشویی

های یک پیمایش بازخورد جوانان ایرانی به ازدواج: یافته»( 1392دلخموش، محمدتقی ) .19

 .350-331: 36ۀ ، شمار9ۀ ، دورشناسان ایرانیشناسی تحولی: روانروان، «ملی

تهران: ، عوامل تأثیرگذار بر افزایش سن ازدواج جوانان( 1401رحمانی پور، ریحانه ) .20

 های مجلس شورای اسلامی.مرکز پژوهش

بین تأخیر سن ازدواج و متغیرهای  ةبررسی رابط»( 1390ممبنی ) و ایمان رضادوست، کریم .21

 ۀمشاور ۀنامدوفصل، «میزان درآمد، میزان تحصیلات و تعدادی دیگر از متغیرها در زنان شاغل

 .122-105: 1ۀ شمار ،1ۀ دورکاربردی، 

بررسی اکتشافی دلایل تأخیر در سن ازدواج از دیدگاه دختران » (1397)  منصوره زارعان، .22

 .110-89: 2ۀ ، شمار6ۀ ، دورمطالعات زنان و خانواده ، «دانشجوی شهر تهران

دانشکده ادبیات و علوم  ۀمجل، «زنان و تحصیلات دانشگاهی»( 1386سفیری، خدیجه ) .23

 .127-101 :57-56ۀ ، شمار15ۀ ، دورانسانی

انتشارات  :، مشهدشناسی مسائل اجتماعی جوانانجامعه( 1378صدیق اورعی، غلامرضا ) .24

 جهاد دانشگاهی.

های تفاوت»( 1397علی مندگاری ) و ملیحه عسکری ندوشن، عباس؛ فتوحی تفتی، فاطمه .25

 ةتطبیقی دختران جوان در آستان ةازدواج زنان در ایران: )مطالع اجتماعی مرتبط با سن -اقتصادی

-171 :79 ، شمارۀ 20 ۀ، دورمطالعات راهبردی زنان، «ساله( 15-49ازدواج و زنان همسردار 

210. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

21
 ]

 

                            26 / 28

http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1542-en.html


117 ..........................................................ازدواج در بین جوانان اسـتان ایـلاممطالـعة پـدیـدۀ تأخـیر سن    

واکاوی دلایل تأخیر ازدواج »( 1397پارسامهر )و مهربان  گری، زینب؛ پروین، ستارفعله .26

 .159-127 :1 ۀ، شمار6دورۀ ، مطالعات جنسیت و خانواده، «دختران:یک پژوهش کیفی

شناختی افزایش سن ازدواج؛ با تأکید بر عوامل تحلیل جامعه»( 1393فولادی، محمد ) .27

 .104-77 :4 ۀ، شمار5دورۀ ، معرفت فرهنگی اجتماعی، «فرهنگی

 نی. :منوچهر صبوری، تهرانة ، ترجماجتماعی ۀهای نظریبنیان( 1377کلمن، جیمز ) .28

 مرکز. :محسن ثلاثی، تهران ة، ترجمپیامدهای مدرنیته( 1388گیدنز، آنتونی ) .29

بررسی دلایل و آثار افزایش سن ازدواج دختران روستایی در »( 1386مجدالدین، اکبر ) .30

 .150-139 : 52ۀ ، شمارعلوم انسانی ۀنامپژوهش، «آشتیان

های معنایی دلالت»  (1395)  حسینیو شیماسادات  محبی، سیده فاطمه؛ سیاح، مونس .31

 :19ۀ ، شمار6ۀ ، دورفرهنگ در دانشگاه اسلامی ۀنامفصل، «تأخیر در ازدواج دختران دانشجو

251-274. 

 شناسان.جامعه :، تهران1، جلد روش تحقیق کیفی ضد روش( 1392محمدپور، احمد ) .32

 شناسان.جامعه :، تهران2، جلد روش تحقیق کیفی ضد روش( 1392محمدپور، احمد ) .33

، «عوامل اجتماعی بالا رفتن سن ازدواج جوانان»( 1392) تقوی اللهو نعمت محمدپور، علی .34

 .53-39: 20ۀ ، شمار5دورۀ ، شناسیمطالعات جامعه

شناسی تأخیر در سن ازدواج آسیب»  (1394)  عارف و محمد محمدی سیف، معصومه .35

 .89-74: 86 ۀ، شمار10دورۀ ، مهندسی فرهنگی، «جوانان ایرانی

علوم انسانی  ۀپژوهشکدتهران: ، درآمدی بر روش تحقیق کیفی( 1387محمدی، بیوک ) .36

 و مطالعات فرهنگی.

ۀ نام ،«پشتیبانسن ازدواج در حال افزایش: بررسی عوامل »( 1383) حسین ،محمودیان .37

 .53-27: 24 ۀ، شمار24ۀ ، دورعلوم اجتماعی

38. Becker, G.S. (1993) A Treatise on the Family.2nd. Cambridge, 

MA: Harvard University Press. 

39. Charmaz, K. (2006) Constructing Grounded theory: A 

Practical Guide Through Qualitative Analysis. Wiltshire: Sage 

Publication. 

40. Denzin, N. K., & Lincoln, Y. S. (2011) The SAGE Handbook of 

Qualitative Research. Thousand Oaks, CA: Sage.  

41. Fergguson, S. (2000) «Challenging Traditional Marriage: Never 

Married Chinese American and Japanese American Women», Gender & 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

21
 ]

 

                            27 / 28

http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1542-en.html


1401، پاییز2ی ی یازدهم، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهنامهفصل ................ 118 

society, volume 14, issue 1.  

https://doi.org/10.1177/089124300014001008 

42. Hewitt, B. & J. Baxter (2009) «Who Gets Married in Australia? 

The economic and social determinants of a transition into first marriage 

2001-2006«, The Australian Sociological Association Annual 

Conference, Canberra ACT Australia: The Australian Sociological 

Association. Http://iussp 2009. Princeton. Edu/papers/93360. 

43. Maharaj, P., & Shangase, T. (2020) «Reasons for Delaying 

Marriage: Attitudes of Young, Educated Women in South Africa». 

Journal of Comparative Family Studies, 51: 3-17. 

https://doi.org/10.3138/jcfs.51.1.002 

44. McDonald, P. (2006) «Low fertility and the state: The efficacy of 

policy», Population and development review, 32(3): 485-510. 

45. Mensch, B. S., Singh, S., & Casterline, J. B. (2005) «Trends in the 

timing of first marriage among men and women in the developing world». 

The changing transitions to adulthood in developing countries: 

Selected studies: 118-71. 

46. Mohammad , O., & Akel , M. (2019) «Factors affecting the delay 

of the age of marriage from the point of view of university 

youth». Tishreen University Journal- Arts and Humanities Sciences 

Series, 41(3):169-186. Retrieved from 

http://journal.tishreen.edu.sy/index.php/humlitr/article/view/8730. 

47. Oppenheimer, V.K. (1988) A theory of marriage timing 

American Journal of Sociology, 94, 563-591. 

http://dx.doi.org/10.1086/229030. 

48. Sharp, E., & Ganong, L. (2011) «I’m a loser, i’m not married, let’s 

just   all look at me”: ever-single women’s perceptions of their social 

environment», Journal of Family Issues, vol. 32 no. 7 online. 

49. Song lee, bun & kelinT Jennifer & woher, mark & Kim, sangsin. 

(2020) «Factors delaying marriage in Korea: an analysis of the Korean 

population census data for 1990–2010»,  

Asian Population Studies, volume 17: 71-93. 

50. Tyagi, N., Kumar, M. A., Ahutosh, K., Tyagi, Y., and ShyamJha, 

R. (2022) «Changing structure of  marriage and fertility in 21st century 

(with reference to indian society)», Journal of Positive School 

Psychology, 6(3): 9142-9152. 

51. Wang, Haiping, & Abbott, A. Douglas, (2013) «Waiting for Mr. 

Right: The Meaning of Being a Single Educated Chinese Female Over 30 

in Beijing and Guangzhou», Women's Studies International Forum, 

Volume 40: 222-229. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

21
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            28 / 28

https://doi.org/10.1177/089124300014001008
https://doi.org/10.3138/jcfs.51.1.002
http://journal.tishreen.edu.sy/index.php/humlitr/article/view/8730
http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1542-en.html
http://www.tcpdf.org

