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 چکیده 

ای در استان طور گستردهههنوز ب ،جهانی شناخته شده است ۀلأعنوان یک مسازدواج زودهنگام که به

گیری شکل بسترهای و تفسیر کشف با هدف کیفی ۀاین مطالعشود. خوزستان و شهرستان اهواز انجام می

انجام شد.  تفسیری -رویکرد پدیدارشناسی توصیفیو با  از دیدگاه دختران ازدواج کرده ،هنگامازدواج زود

مورد  ،الات بازؤسو با استفاده از شدند گیری هدفمند انتخاب ت کنندگان در تحقیق به روش نمونهمشارک

 ه پس ازاطلاعات حاصلبیست و دومین شرکت کننده با اشباع رسید.  گرفتند که اطلاعات با عمیقۀ مصاحب

از  طالعهاطلاعات توصیف شده در این متحلیل شد.  (1997) تماتیک اسمیت الگوی بامصاحبه  بار هر

 مقولۀ اصلی  4مقولۀ فرعی و  11مفهوم اولیه،  34های محقق به دست آمدند که در مشاهدات و یادداشت

رستان زنان در شهگیری ازدواج زودهنگام د که چهار گروه از بسترها در شکلها نشان دایافتهبندی شد. طبقه

 یهاسنت، هنگامباور به کارساز بودن ازدواج زوداند که عبارتند از: بسترهای فرهنگی )اهواز نقش داشته

، شدن با ازدواج دییأتهای اجتماعی )(، زمینهطیمنطبق با شرا یزندگ بکی و سلیو ازدواج فام یسالارمرد

 نیمأت ۀزیانگ، ازدواج ندیفرا یمال لاتیتسه(، شرایط اقتصادی )از مشکلات خانواده ییرهای و مصلحت ازدواج

-دهیو ناد یریگسهلو  مشترک یاشتباه از زندگ تصوری( و عوامل شخصی )از مشکلات مال ییرهای و مال

طور بهازدواج زودهنگام زنان در شهرستان اهواز  ،عنوان نتیجههب(. مشترک یزندگ یهاتیولؤمس یانگار

 اجتماعی و سپس شرایط اقتصادی و عوامل شخصی داشته است. بسترهای فرهنگی وریشه در  عمده، 
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های ؛ زمینهزنان شهرستان اهواز ؛بسترهای ازدواج زودهنگام ؛پدیدار شناسی ۀمطالع کلیدی: هایهواژ

 .فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی

 

 

 له أمقدمه و بیان مس

 شودمی نامیده ،کودکان ازدواج غیررسمی، یا رسمی ازدواج از اعم سالگی،18 از قبل ازدواج   

 آمریکای از بخشی و جنوبی آسیای آفریقا، صحرای جنوب در کودکان ازدواج (.2014، 1یونیسف)

 گزارش یونیسف طبق(. 2007، 2ایکرو)شایع است  اقتصادی ،توسع عدم و فقر دلیلبه  مرکزی

 از بیش حال حاضر تعداد آنهاکنند که در می ازدواجسال،  18دختر زیر  میلیون 12 سالانه( 2019)

یک هفتم است،  ،سال 15نسبت ازدواج زیر  ،توسعه حال در یکشورها در است. نفر میلیون 650

 از قبل دختر 21000 و (2014 یونیسف،) تداوم می یابد دختر 3500 حدود انهروزکه این روند با 

نظر  که به است جهانی ایپدیده کودکان، ازدواج .(2007ایکرو، ) کنندازدواج می سالگی هجده

 جاودانه را دختران تبعیض علیه و جنسیتی هاینابرابری که است بشر حقوق نقض نوعی رسدمی

 بسیاری ۀجهانی، دغدغ ۀاین پدید .سازدمی محروم های بسیاریاز فرصت را آنان کند ومی پایدار و

 در هاگیریجهت جامعه، و فرد بر آن مخرب اثرات به توجه با و المللی استبین نهادهای از

کند: جهانی حقوق بشر بیان می ۀبیانی است. روشن بسیار آن مخرب هایآسیب و شناخت محکومیت

مردان و زنان در تمام طول دوران زندگی خود و سوای نژاد، ملیت یا مذهب خود از حق  ۀهم»

ازدواج و تشکیل خانواده برخوردارند. مردان و زنان در هنگام ازدواج، در طول زندگی زناشویی و 

 3حقوق کودک ۀهمچنین در بیانی همچنین در هنگام فروپاشی ازدواج از حقوق برابر برخوردارند،

 ،مذکور ۀاست. در بیانیازدواج زودهنگام ارائه شده ۀحقوق دختران در زمین برخی از 1989ل در سا

نشوند، حق آزادی بیان، حق  شان جداحق اینکه بدون درخواست خودشان از والدین دختران از

 ،جنسی استثمار و تجاوز مقابله باهای تفریحی و حق تحصیل، حق داشتن اوقات فراغت و فعالیت

  (.2006، 4نویلا) دارندبرخور

                                                           
1. Unicef 
2. Icrw 
3. Declaration of the Rights of the Child 
4. Novilla 
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با شود که شواهدی یافت می ، در کشور ما«بهنگام»در زمانی  با وجود اهمیت وقوع ازدواج

در برخی زودهنگام  های دیرهنگام و گرایش به تجرد در بین جوانان، ازدواجافزایش ازدواجوجود 

 1400در بهار سال  ،ساله 14تا  10 حدود ده هزار دخترمرکز آمار ایران،  طبق است.مناطق شایع 

: 1400)کمالی و همکاران، محسوب می شود سنی  ۀدر این باز یک رکورد که ازدواج کرده بودند

طی دو سال اخیر به بالای پابرجاست، چنانچه ازدواج زودهنگام در شهرستان اهواز  شایع روند(. 83

آمارهای جمعیتی سازمان ثبت احوال استان  ۀ)سالنام های اهواز رسیده استکل ازدواجدرصد 30

 . (1399-1400خوزستان، 

 ایران در را خانواده و جامعه وحدت و ساختار، جهانی ای پدیدهعنوان به ،ازدواج زودهنگام

اجتماعی  -های فرهنگیایرانی با توجه به ویژگی  رسد زنانبه نظر می .کند می تهدید شدت به

 و فرهنگی هایسنت و خویشاوندان با روابط ایران بیشتر از سایر زنان آسیب ببینند. ماهیت ۀجامع

 از رفتن بیرون کردن، زندگی تنها از را تا حدود زیادی زنان ای است کهمذهبی در ایران به گونه

 و ازدواج چارچوب در که مواردی در مگر مرد و زن بین جنسی ارتباط گونه ممنوع بودن هر خانه،

ن در شهرستان زنا رسد. به نظر میکندمنع می ،افتدمی اتفاق منظم رسوم و آداب و هاسنت اساس بر

کنند و اگر این طور جدی فکر میهترین اهداف زندگی خود بعنوان یکی از اصلیاهواز به ازدواج به

 آنها سازگاری اجتماعی و گذاردمی تأثیر آنها اجتماعی روابط بر شک به هنگام نباشد، بدون ازدواج

کشورها، سن  در بسیاری از ، اماسازدثر میأهر دو جنس را مت هنگامازدواج زوددهد. می کاهش را

له بیشتر به خاطر وجود این عقیده است که أقانونی ازدواج برای مردان بیشتر از زنان است. این مس

ید زمانی ازدواج کند که به استقلال که مرد باحالی در ،، بایستی ازدواج کندبلوغیک دختر به محض 

بیشتر در معرض  ،دختران رو؛ از اینو توانایی اقتصادی اداره کردن زندگی را داشته باشد برسدمالی 

ثیرات منفی ازدواج زودهنگام فقط أتاگردند. ها و عوارض شدیدی را متحمل میآن هستند و آسیب

 وی نهاد خانواده و جامعه هم اثرگذار است.ر بر بلکهاست، ها نشده محدود به زنان و فرزندان آن

های مختلف زندگی از جمله آموزش، اشتغال مانعی در جهت پیشرفت دختران در عرصهاین پدیده، 

توان گفت ازدواج می .شودمنجر به کاهش رشد اقتصادی و توسعه در جامعه میو و ... است 

های روی دادهر احمدی ب ،ت. نتایج مطالعزودهنگام یکی از دلایل اصلی ترک تحصیل دختران اس
1DHS  علت ترک تحصیل  ،ساله 10-19هل أدرصد از دختران مت 9/60دهد که در ایران نشان می

                                                           
1.Demographic and Health Survey 
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(. حال توجه به این نکته مهم است که دخترانی که به 45: 1383اند )احمدی، خود را ازدواج دانسته

و اند هارت لازم را در زندگی کسب نکردهکنند، دانش و معلت ازدواج زودرس ترک تحصیل می

به نفس کافی، همواره  و به دلیل نداشتن اعتماداند مشکل مواجه شدهدهی به هویت خود با در شکل

چگونه از پس  ،گیری بالایی در زندگی برخوردار نیستندو از قدرت تصمیم اندمتکی به دیگران بوده

ر به کاهش کیفیت زندگی زنان و ازدواج زودهنگام منج(. 60: 1352گود،) آیندمیزندگی مشترک بر

و زنان، فرزندان و است شده « فقر ۀچرخ»رنگ شدن نقش زنان در جامعه و ورود زنان به کم

حاضر  ۀهدف مطالع(. 20: 1386 صدیق اورعی،) داردها را در فقر مداوم نگه میهای آنخانوده

در شهرستان اهواز  و پیامدهای آن ازدواج زودهنگامال است که بسترهای وقوع ؤپاسخ به این س

 کدامند؟

  پژوهش ۀپیشین

برخی از  ،گیری ازدواج زودهنگام زنانۀ یک چارچوب ذهنی از بسترهای شکلبرای ارای

پیامدهای اجتماعی که ( 1398) فر و اکبریحسینی ۀمطالعمطالعات مرتبط در اینجا مرور می شود. در 

اغلب مشخص شد که   ،شهر اسفراین را مطالعه کردند روند آموزش دخترانازدواج زودهنگام بر 

ترک ی و فقر مالی و فرهنگچرا که این پدیده در اند. ازدواج زودهنگام ناراضی بوده ۀآنان از پدید

که ساختار خانواده،  دادنشان ( 2016) و همکاران یمنتظر ۀمطالع نقش داشته است.تحصیل آنان 

مهم در ازدواج زودهنگام دختران  ۀمقول سه ،ازهایو پاسخ به ن یریگمیدر تصم زنان استقلال عدم

را به ازدواج  اآنه ،یانهیو زم یعوامل فرد زنان،قصد و  یآمادگعدم  با وجود .بودند اهواز در

زنان دهد که ازدواج ( نشان می1399فرهمند و همکاران ) ۀمطالع .ه استزودهنگام سوق داد

، سکوت اجباری عاطفی طلاقبا ناتوانی در روابط زناشویی، در سنین پایین، شهرستان سیرجان 

بلوغ جنسی )شناختی  عوامل زیست( 1400)حاجیلو و همکاران نتایج مطالعه طبق  همراه بوده است.

فشار اجتماعی و باورها، هنجارهای )، اجتماعی (مردسالاری، تعصبات مذهبی)فرهنگی (، زودرس

ساز زمینه ( رهایی از فقر مالی)قتصادی ( و او تصورات کودکانه از ازدواجعرفی و فقدان آگاهی 

 در تبریز بوده است.  همسری کودک
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دهد که ازدواج زودهنگام دختران با فقر و نشان می( در هند 2019) 1لپینتو پائو مطالعه  

در این زمینه عمل  عامل پیشگیریعنوان به تواند ۀ مستقیم دارد و آموزش میرابط ،تحصیلات پایین

از ترس  ،قومیتنشان داد که  در جوامع روستایی گامبیا( 2020)2لووی و همکاران مطالعه  کند.

دختران  ازدواج زودهنگام ساززمینهعوامل های کاری در روستا، و فرصت جنسی قبل از ازدواجۀ رابط

بندی با زمانعنوان یک هنجار مذهبی به ،رهبران مذهبینشان داد ( 2020) 3تامز ۀمطالع بوده است.

 5کانمادوت  ۀبراساس مطالع نقش دارند.های زودهنگام ازدواج در پیشگیری از 4ازدواج در کادونا

و روابط جنسیتی در سودان ازدواج سنتی  ،ازدواج کودک دراقتصادی  -( عوامل اجتماعی2020)

( قومیت و ذیریپجامعه )ساختار خانواده، فرهنگیکه عوامل ای دارد. چنانتعیین کننده نقش، جنوبی

تعصبات  انتظارات اجتماعی، های جنسیتی،پایگاه اجتماعی، نقش) تعاملات اجتماعی ۀدهندشکل

 شود. ازدواج زودهنگام مییری گو این فرایند منجر به شکلاست  ( بودهاجتماعی

ترین عوامل فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی از مهم فقردهد که مرور مطالعات فوق نشان می

شهرستان اهواز از  ۀاست. از آنجا که جامعیافته  در مناطق کمتر توسعهبسترساز ازدواج زودهنگام 

ناطق مطالعه شده دارد، ای با م، اشتراکات عمدهویژه مذهبیهب ، لحاظ بافت فرهنگی و اجتماعی

دواج زودهنگام دختران از جمله بلوغ زودرس و ترس از درگیر رود که عوامل بستر ساز ازانتظار می

، مالی، های مذهبیانگیزهشدن کودک در ارتباط جنسی، تعصبات خانواده، ترس از ارتکاب گناه، 

شرایط نامطلوب  و ترس از دست دادن فرصت ازدواج، بی سوادی، دخالت دیگران و تصمیم بزرگان

تبعات و پیامدهای نامطلوبی  ،نقش داشته باشند و اثرات سوء شهرستان اهواز ۀنیز در جامع زندگی 

های حاصل از مطالعات قبلی، فرضعبور از پیش بارا در پی داشته باشند. بنابراین تحقیق حاضر 

 خاص اهواز است.  ۀعمیق و شناسایی بسترهای ازدواج زودهنگام در جامع ۀدرصدد مطالع

 روش پژوهش

از دیدگاه گیری ازدواج زود هنگام کیفی با هدف کشف و تفسیر بسترهای شکل ۀاین مطالع

 تفسیری انجام شد.-شهرستان اهواز و با رویکرد پدیدارشناسی توصیفی ۀدختران ازدواج کرد

                                                           
1. Paul, P 
2. Lowe M & et al 
3. Amzat J 
4. kaduna 
5. Madut Kon                       
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افراد مورد مطالعه در رابطه  ۀمطالعات پدیدار شناسی توصیفی تفسیری، به دنبال درک تجربیات زیست

ی خاص است، در این نوع مطالعه محقق با رویکرد توصیفی، معنای ذهن ۀدیدبا یک موضوع یا پ

خود را برای  کند و با رویکرد تفسیری، حاصل مشاهدات و نظراتافراد مورد مطالعه را منعکس می

زیر ۀ زنان ازدواج کرد ،مشارکت کنندگان این تحقیق (.2014 ک،ی)فلسازد دیگران قابل فهم می

تحت پو شش مراکز بهداشتی درمانی بودند. به منظور گردآوری اطلاعات با  سال ساکن اهواز و18

کافی در این زمینه  ۀصورت هدفمند با زنانی که تجربهعمیق ب ۀالات باز، مصاحبؤاستفاده از س

-و اصل اشباع 1گیری با حداکثر تنوعاز اصل نمونهگیری با بهره ،مسیر ۀدر ادامداشتند، انجام شد. 

 یرفع نگران برای هدفمند، مصاحبه با بیست و دومین نفر پایان یافت. ۀدر انتخاب نمون 2شدگی

از  نانیجهت اطم نیآنان، همچن یاطلاعات شخص ۀبر اشاع یشوندگان و سوء تفاهم مبنمصاحبه

در و سپس  شد ها ابتدا ضبطمصاحبه شد. زینام مصاحبه شوندگان پره دنیصحت اطلاعات از پرس

ها، کیفیت عمل نمود و حاصل مشاهدات، دیدگاه 3عنوان ابزار تحقیق. خود محقق نیز بهشدمتن پیاده 

در تحلیل اطلاعات از  های فنی محقق نیز جزء اطلاعات تحقیق بود.ایجاد ارتباط محقق و یادداشت

استفاده ( 1997 و اسبورن، ، فلاورزتی)اسم اسمیتای تفسیری سه مرحله -توصیفیالگوی تحلیل 

اولیه؛ خواندن  ۀمواجه( 1شامل:  هاتجزیه و تحلیل داده (ها بتولید داده(الف که عبارت است از: شد

بندی کردن و خوشه لیست (3ها، تشخیص و برچسب زدن به مقوله( 2و بازخوانی یک مورد، 

-. برای حصول اطمینان از اعتمادتلفیق موردها (جو سازی خلاصهایجاد یک جدول ( 4ها، مقوله

-روش( شامل 1985) 4گوبا و های پیشنهادی لینکلندستورالعملپذیری داده های پژوهش از برخی 

 برای، تحلیل ممیزی و خارجی استفاده شد. 5ها، مثلث سازیۀ مستمر دادهمکرر، مقایس ۀهای مطالع

بندی طور همزمان کدگذاری انجام دادند تا مقوله، بهگرافزایش پایایی کدگذاری کیفی، دو تحلیل

  پالایش یافت.

 ی تحقیقهایافته

صاحبه    ضامین مختلفی را پیش روی ما قرار می ،شدههای انجامتحلیل کیفی م که به  ددهم

ستان اهواز را  شهر شکار و پنهان وقوع ازدواج زودهنگام در  شکار میخوبی ابعاد آ ضامین کندآ . م

                                                           
1. Maximum Variation 
2. Saturation 
3. Researcher as an instument 
4. Lincoln and Guba 
5. Triangulation  
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سی  ۀیک مطالع مذکور طی شنا صیفیپدیدار  سیری و با -تو صاحبهتف ست ههای عمیق بتحلیل م د

ها که نشان از بسترهای مشترک در اشتراکات فرهنگی استان خوزستان با سایر استان با وجود. آمد

شد که به فرهنگ،  ستان می با ستان خوز سترها خاص ا ست، برخی از این ب امر ازدواج زودهنگام ا

 ۀمقولحلیل اطلاعات، چهار گردد. حاصننل تواج، سننبک زندگی متفاوت آنان بر میهای ازدسنننت

باشنند که عوامل شننخصننی میهای اجتماعی، اقتصننادی و فرهنگی، زمینهشننامل بسننترهای  اصننلی

هر یک به همراه توضنننیحات و نمونه متن مصننناحبه در ادامه آورده  ۀمقولات فرعی و مفاهیم اولی

 شده است.

 

 بسترهای ازدواج زودهنگام ای از مفاهیم و مقولات استخراجی مربوط بهخلاصه -شمارۀ یکجدول 

 مقولات اصلی مقولات فرعی مفاهیم اولیه

 فرزند تیدر ترب ی بودنپرانرژ

 باور به کارساز بودن ازدواج زود هنگام

 های فرهنگیزمینه

 زنان و پختگی استقلالتسریع 

 سازش با هنجارهاکمک به 

 زنان  تیو صلاح تیعامل در کیتشک

 مردپناهگاه  نیاز زن به

 گیری میتصمی در مردسالار

 های مرد سالاری و ازدواج فامیلیسنت
 ناپسندهنگام امر دیرازدواج 

  یلیازدواج فام انگاریارزش

 رسالت کیعنوان به ،ازدواج

 تنها راه زندگی ،ازدواج

 سبک زندگی منطبق با شرایط
 با عرف جامعه ییهمنوا

 جا افتاده  یامر ،ازدواج

 از بزرگان تیتبع

 دختر دییأت ی برایاریمع ،ازدواج
 با ازدواجشدن یید أت

 های اجتماعیمینهز

 اجتماعترس از انگ 

 لیبا فاممداوم ارتباط 

 ازدواج مصلحتی
 ترس از دست دادن فرصت ازدواج

 پیشگیری از ارتباط نامشروع 

 قربانی شدن برای نزاع و درگیری 

 و خشونت خانواده ادیاعت
 از مشکلات خانواده ییرها

 نیوالد تفاوتیی و بیتیولؤمسیب
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 زندگی ۀدر ادار خانواده یناتوان

 ازدواج زهیعنوان انگبه ،وام
 ازدواج ندیفرا یمال لاتیتسه

 شرایط اقتصادی

 تسهیلات حاصل از ازدواج

  های موقت و غیر قانونیازدواج

 یمال مینأت ۀانگیز

 

 ثبت ازدواج ۀانگارانقوانین سهل

 مشترکامکانات و تسهیلات زندگی 

 درآمد ناکافی خانواده رهایی از مشکلات مالی

 در خانواده یکاریب

 عدم بلوغ فکری 

 مشترک یاشتباه از زندگ تصور

 یعوامل شخص

 از ازدواج یارتباط جنس یریگهدف

 شرایط پس از ازدواج به توجهیبی 

 وابستگی به تصمیمات خانواده
 یزندگ یهاتیولؤمس یانگار دهیو ناد یریگسهل

 مشترک
ها و شنننناخت در بی اهمیتی مهارت

 ازدواج

 

 ازدواج زودهنگام ۀدهندجهت های فرهنگیزمینه -1

دیدکنندۀ ازدواج زودهنگام عمل زمینه ساز و گاه به شکل تشعنوان ، گاه بهفرهنگی بسترهای

های اجتماعی و شیوۀ عمل در زندگی در باورها و اعتقادات، سنت عمدهطور هب. این محور، کندمی

شه دارد.  ستان ری ستان خوز ساکنان ا شامل  هایزمینهروزمرۀ  صلی ۀمقول سهفرهنگی  باور به  ا

منطبق با  یزندگ سبکی و لیو ازدواج فام یمرد سالار یهاسنت، کارساز بودن ازدواج زود هنگام

 است. طیشرا

 باور به کارساز بودن ازدواج زود هنگامالف( 

تا جایی که گاه وقوع آن به شود واج امری پسندیده قلمداد می، ازداستان خوزستاندر فرهنگ 

ها به به محض پا به سن ازدواج گذاشتن دختر یا پسر، همۀ نگاه یعنیهر قیمتی باید اتفاق بیفتد. 

ها و شود. زیرا در پشت این اعمال، نگرشکار سفارش میز هر سو به این ازدواج آنان است و ا

مفهوم استخراج شده باروهایی وجود دارد. باورهای کارسازبودن ازدواج زودهنگام در اینجا با چهار 

 شود:ها نشان داده میاز متن مصاحبه
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ن هستند که دختران در س این باور مردم استان خوزستان بر پرانرژی بودن در تربیت فرزند:

، باعث توانند فرزندان خود را با حوصله و شادابی و پرانرژی تربیت کنند. این طرز تفکرپایین می

شود که مردم به ازدواج زود هنگام نگرش مثبتی داشته باشند. یکی از مشارکت کنندگان در این می

 زمینه گفته است: 

هاش با حوصله و آورده باشه و بچه ایو دنهاشبچه یسالگ 25که تا سن  نایا یسالگ20همون "

خاطر سن  بالا و حال   هفقط ب" .(7) "بکنه یشون هم نظارتکنه و به درس و مشق تیترب یبا انرژ

 (.15)" کنهها رسیدگی نمیۀ کمش خیلی به کارهای بچهو حوصل

ازدواج به باور مردم استان خوزستان اگر دختران در سن کم : زنان یاستقلال و پختگ عیتسر

مل کنند. به اذعان یکی از تر عتوانند پختهکنند و میر در امور زندگی استقلال پیدا میزودت ،کنند

 کنندگان: مشارکت

رفتارهاش  بهتره ،در سن پایین ازدواج کنه بهتره تشکیل خونواده بده و سرو سامانی بگیره"

مستقل را دوست  یجدا و زندگۀ خان کیخب دوست داشتم "یا این جمله که گفته:  ."شهاصلاح می

م امن بعد ازدواج وضعیت ."بودم یاصل ۀ رندیگ میم از آن خودم بود و خودم تصمایداشتم زندگ

 (.8) "بهتره و به زندگیم مسلط تر شدم

د دارد که دختران ذهنی وجو ۀبه نظر مشارکت کنندگان، این زمین :کمک به سازش با هنجارها

را با رفتارهای خود  ،شوند و از این طریقوارد روابط اجتماعی می گام زودترهنبا ازدواج زود

  شوندگان در این زمینه اذعان کرده است که:از مصاحبه یدهند. یکهنجارهای اجتماعی تطبیق می

دختر در سن پایین نمی دونه چجوری با بزرگترها رفتار کنه، چه بهتر که ازدواج کنه  وقتی"

هرسنی که دختر به بلوغ "(، 2) "... بشه آشنان و رسم و رسوم زندگی یکم اجتماعی بشه با قوانی

خوب بچرخونه و  وشوری رفتار کنه تا اذیت نشه زندگیعقلی برسه یعنی بدونه چه کار کنه و چج

م اوائلش بله زندگی برام سخت بود ولی کم کم عادت کرد "(. 9) "دخالت نکنه شکسی در زندگی

 (.13) " افیانم رفتار کنماطر م وریاد گرفتم چجوری با شوه

 ،ساختار خانواده خوزستان، ۀجامعای در فضای عشیره: زنان تیو صلاح تیدر عامل کیتشک

زنان اختیار اندکی در امورات خانواده و از جمله امورات مربوط به  طوری تعریف شده است که

هایی که کند. در مصاحبهامور منزل نیز سرایت می ۀبه حوز حتیاین سلب عاملیت  .دارند ازدواج
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ها چه در ازدواج و کردند که در بسیاری موارد خانمها به وضوح بر این نکته تأکید میانجام شد آن

کنند یا در زندگی اختیاری از خود ندارند. چرا که یا از سر اجبار ازدواج می ،زندگی ۀچه در ادام

یا مورد اند و شدهاند یا طرد برند چرا که رها شدهبه طلاق پناه میاز سر ناچاری اهی زناشویی گ

-گیری درست و آیندهدیدگاه مردان، زنان صلاحیت تصمیمدر هر حال از اند. توجهی قرار گرفتهبی

 از مشارکت کنندگان اظهار کرد: یکی نهیزم نیدر اندارند. ی را نگر

و اصلاٌ جرأت مخالفت  رفتیپذیم دیخواستگار خوبه دختر هم با نیا گفتیاگر پدرش م"

 (.2)«.خواد و مادر هم جرات حرف زدن نداشتینداشت آخه پدرش که بد دختر رو نم

-طور اعم در بسیاری از استانفرهنگ غالب استان خوزستان  و به درمرد: پناهگاه  نیاز زن به

ها و امور زندگی ولیتؤمس ۀتوانند از عهدتنهایی نمیر این است که زنان به اعتقاد ب ،های کشور

توانند برای زنان فراهم کنند. بنابراین دختران به برآیند، چرا که شرایط زندگی و امنیت را مردان می

 کنندگان اذعان کرده است که:  ن مردان نیاز دارند. یکی از شرکتمحض رسیدن به بلوغ به پناهگاه ام

  (.8) "نکه دختر حتما باید زیر سایه یک مرد زندگی کند تا در امان باشداعتقاد بزرگترها ای"

 یلیو ازدواج فام یسالارمرد یهاسنتب( 

، امری مسلم پنداشته در فرهنگ غالب مردم خوزستان، تصمیم بزرگترها و مخصوصا مردان

اصلی هستند. آنان اغلب به  ۀگیرندله در امور ازدواج فرزندان تصمیموسی به اینشود. مردان می

ج دختران با دهند و با اجبار کردن ازدواجهت آشنایی با خویشاوندان، ازدواج فامیلی را ترجیح می

ف زندگی و یک رسالت نقاط عطعنوان یکی از بهرا کنند. چرا که آنها ازدواج نمایی میفامیل، قدرت

عنوان یکی از مقولات ، بهیلیو ازدواج فام یسالار مرد یهاسنت. کنندها تلقی میبرای خانواده

 یمردسالاراز:  بسترهای فرهنگی ازدواج زودهنگام در چهار زیر مقوله منعکس شده است که عبارت

 کیعنوان به ،ازدواجو  یلیازدواج فام یانگار ارزش، امر ناپسند رهنگامید ازدواجی، ریگ میدر تصم

 است. رسالت

ویژه در ه، بشوندمیپنداشته مردان قدرت برتر  ،این فرهنگدر گیری: مردسالاری در تصمیم

کننده است. در ویژه برای زنان تعیینتصمیمات آنان برای فرزندان و به ها وحریم خانواده که کنش

مردان  ،این اساس  برچنین وضعیتی، مردان نیز همواره به دنبال حفظ و بازتولید سلطۀ خود هستند. 

 اند:کنندگان گفته. چنانچه مشارکتکنندن رفتارها را برای زنان تعیین میبود مجاز بودن و غیر مجاز
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 سالگی13 سن در که پذیرفت راحت خیلی بود برادرش پسر چون بود پدرم تصمیم این"

 (.17) "بفرستن شوهر ۀخون به رو من گرفتن تصمیم عمویم و پدر، کنم ازدواج

فرهنگ غالب در استان خوزستان  ،که قبلا اشاره شدای به گونه :ازدواج دیرهنگام امر ناپسند 

فراگیری ازدواج است و دیر ازدواج کردن هنوز با وجود تغییرات بسیاری که در جامعه به وقوع 

انقیاد زن را به دنبال داشته  ،ویژه در خانوادههمورد پذیرش عموم قرار نگرفته است. باست، پیوسته 

یکی  ۀاحساس غُبن کنند. به گفت ،کنونی در بسیار از موارد زنان در جامعۀاست است و باعث شده 

 کنندگان:  از مشارکت

سندیده و خوب خیلی اینجا مردم نظر از کردن ازدواج زود" شون و اسپ  دختر بودن خوب ۀن

ساب سی  عجیبه خیلی کردن ازدواج دیر اینجا منطقه، فرهنگ بودن پایینبه خاطر  میاد؛ ح و اگر ک

 (.3.)"کنند و انگار که مشکل داشته باشهدیر ازدواج کنه، مردم در مورد اون بدگویی می

گاریارزش فامیلی ان عۀ ازدواج  جام کال رایج ازدواج در  له اشننن فامیلی از جم . ازدواج 

بیشتر  ،ای غلبه داردویژه در مناطقی که ساختار اجتماعی عشیرههب ،خوزستان است. این نوع ازدواج

ستگار فامیل»ها با تصور همواره خانواده ،است. علاوه بر این تمایل « شناخت بیشتر داشتن از خوا

زنان به این نکته اشنناره  ،دارند دخترشننان را به فامیل و خویشنناوندشننان بدهند. در موارد متعدد

ر چه زودتر ازدواج آوردند که بهتره هها بود و والدینم دلیل میخواسنننتگارم از فامیل"اند که کرده

ها زنان به . برای نمونه در بسننیاری از مصنناحبه"شننویدزندگی به هم علاقمند می ۀکنید و در ادام

 وضوح به این نکته اشاره کردند: 

سیمفامیله و می"  ست با او ازدواج کنیشنا سم" "،ش، بهتر ا  و عمو دختر اینه هاعرب ما ر

ای که گذارند حداقل غریبهازدواج فامیلیه و نمیکید بر أت"، "هسنننتن همدیگه مال عمو پسنننر

ست س ما  بهیغر هیبهتر از  نیگفتن که ا... دور ما بود  یهالیداماد از فام" (.15) "بگیریم داریدو

 (.9) "رفتمیمنم پذ ،میشناسیو منیا

در ایران  برحسب سنت و دین خویشاوندان با روابط ماهیت عنوان یک رسالت:، بهازدواج

 ارتباط گونه هر خانه، از رفتن بیرون کردن، زندگی تنها از تا حدود زیادی زنان ای است کهگونهبه 

ۀ مورد مطالعه هنوز زنان در جامع ،بر این اساسمی شوند. منع  ازدواج چارچوبخارج از  جنسی

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
sc

ds
.1

1.
4.

65
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
ls

.s
ab

z.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

0-
31

 ]
 

                            11 / 23

http://dx.doi.org/10.61186/scds.11.4.65
http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1579-fa.html


 1402، بهار4ی ی یازدهم، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهنامهفصل................76

 

. به گفته اندسرنوشت محتوم خود پذیرفته ۀنگرند و آن را به مثابعنوان هدف نهایی میبه ازدواج به

 کنندگان: مشارکت

و  این تفکر  زندگی است  ۀکه ازدواج آخرین مرحلهای نادرست و تفکر اینها و سنتعادت"

 (.8) "که هرکه ازدواج کرده مثل اینه که برنده شده و برد با اونه ... سرنوشت ما را تعیین کرد

  (.3) "بگیره سروسامون زودتر بهتره پس ازدواجه آخرش و اول که دخترگفتند می»

 ج( سبک زندگی منطبق با شرایط

زیر  4عنوان یکی از بسترهای فرهنگی ازدواج زودهنگام از ، بهسبک زندگی منطبق با شرایط

 از بزرگان تیتبعو  جا افتاده  یامر ،ازدواج، با عرف جامعه ییهمنوای، تنها راه زندگ ،ازدواج مقولۀ

دهد که چگونه ازدواج زودهنگام به یک سبک زندگی تشکیل شده است. شرح این مقولات نشان می

 استان خوزستان تبدیل شده است. ۀدر جامع

رشد کردن، درس خواندن، کار پیدا کنند که بسیاری از مردم فکر می ازدواج تنها راه زندگی:

صورتی که این کارها و امور زندگی شود، در است که به زندگی مشترک منتهی می کردن راهی

ثیرپذیری أزندگی ازدواج کردن است. از آنجا که اغلب دختران نوجوان با ت ۀمتوقف شود، تنها راه ادام

ۀ زندگی را همان مسیر ازدواج یابند، ادامۀ بهتری نمیادامه تحصیل را گزین ،از سبک زندگی والدین

 اند:زمینه گفتهشوندگان در این بینند. برخی از مصاحبهمی

خواستم بکنم اهل کار کردن و موندم چکار مین اهل درس خوندن نبودم خب اگه میم"

 (.13) "خوام چکار کنمدرآمد زایی هم نیستم خب هر چی زودتر ازدواج کنم بهتره دیگه، تنهایی می

کردم ازدواج مییکار بودم ... احتمالا کردم آخه بسالگی ازدواج می15دونم شاید همون سن نمی"

کنیم دیگه وقت جدایی از روی عادت زندگی میسالهاست  دوست ندارم، من اونو" (.14) "دیگه

 (.8) "جدا بشم کجا برم چکار کنم ؟؟!! و این حرفا نیست که،

های جامعۀ خوزسنننتان، اهمیت زیادی به ازدواج در تمامی فرهنگ همنوایی با عرف جامعه:

بلکه از سننوی دولت نیز مورد حمایت قرار  ،صننرفاد در فرهنگ عامۀ مردمشننود، این امر نه داده می

سطح فرهنگ جامعه تقویت میمی کند. تأکید زیاد بر وقوع ازدواج باعث گیرد و به نوعی آن را در 

ست شده  شارکتا اتفاق بیفتد، یعنی « های باری به هر جهتازدواج»کنندگان که به قول یکی از م

 یکی از مشارکت کنندگان اظهار کرد که:  ،س. در همین زمینهفقط ازدواج باشد و ب
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 خانواده تشکیل زود شونهمه فامیلمون دخترای چون کنیممی ازدواج پایین سن مونهمه ما»

این مقوله به «. رفتیم اونا پیش ۀشنننیوه به هم ما .کردن ازدواج اینجوری مادرهامون و پدر میدن،

های رایج ازدواج و عرف فراگیر بودن فرهنگ ازدواج در سنننین همنوایی دختران با الگوی ،خوبی

 دهد. پایین را نشان می

شده:  شیو»یا گفته  کنند معمولاد بدون مخالفت نگاه میها ازدواج زودهنگام فامیل ۀدختران به 

 «. پذیرندمی

ازدواج فارغ از اینکه مردم استان خوزستان چه دیدگاهی نسبت به : جا افتاده یامرازدواج 

ساز زندگی موفق مت کنند یا آن را زمینهذزودهنگام داشته باشند، چه اینکه ازدواج زودهنگام را م

تلقی کنند، اکثر آنان اتفاق نظر دارند که ازدواج زودهنگام به سبک زندگی و عادت آنان تبدیل شده 

 اند:شوندگان گفتهکه مصاحبهچنانو در فرهنگ آنان جا افتاده است:   است

خواهرهام تقریبا ۀ هم"(. 9) "میدو ادامه می کنیمیم باهاش زندگی میبیشتر طبق عادت دار"

چی میشه "(. 14) "تو همین سن ازدواج کردند اطراف شهر ما اونجا همه اینجوری ازدواج می کردن

 (.15) "کرد خب فرهنگ غالب منطقه مون اینجوریه و چارچوب زندگیامون این مدلی شکل گرفته

های مذهبی، حرف و تصمیم بزرگترها، برای در فرهنگ غالب خانواده تبعیت از بزرگان:

نقد و به چالش کشیدن پذیرفته  غلب اوقات حرف بزرگترها بدونااعضای خانواده سندیت دارد. 

به یک  ،شود. بنابراین تبعیت و پیروی از بزرگان قوم و قبیله برای دختران تازه به بلوغ رسیدهمی

 اند:ها در این زمینه اذعان کردهل شده است. برخی از مشارکت کنندهسبک و عادت تبدی

ها و خب تصمیم خانواده برای زندگی من باعث شد تا من به این شیوه زندگی کنم، عادت"

های ایل و قوم ما و اینکه دختر به محض پریود شدن باید ازدواج کنه چون بالغ شده و موندنش سنت

گیرن خب و برادرها برای دخترها تصمیم می پدرها" (.9) "صلاح خانواده و خودش نیست به

 (.14)  "های ساده و فقیری هستنودشون بیسواد بودن و آدمخبخاطر اینکه خود پدر مادرهامون 

 میهم مجبورن از تصم چارهیب یمادرا یدونیم یعنی میحرف اونا بزن یرو یحرف میتونستیما که نم»

 (.15) "کنن تیحما لیا یپدر و بزرگا
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 ازدواج زودهنگام ۀدهندشکلهای اجتماعی زمینه -2

ها و ایران و اسننتان خوزسننتان، برخی معیار ۀویژه سنناختار مذهبی جامعهسنناختار جامعه، ب

ای دارند، که زندگی در آن سناختار مسنتلزم تبعیت از آن معیارها و الگوهای رفتاری پذیرفته شنده

ساخت ساس  ست که برا ست. ازدواج یکی از پدیده هایی ا ار جامعه و معیارهای الگوهای رفتاری ا

دهد. بنابراین ازدواج أثیر قرار میها در این امر را تحت تشنننود و رفتار خانوادهآن قضننناوت می

و است و الگوهای رفتاری جامعه داشته  ، مصلحتهازودهنگام اقدامی است که ریشه در قضاوت

سته میحبر  ساختار جامعه به آن نگری ۀ مقول 3های اجتماعی ازدواج زودهنگام از شود. زمینهسب 

تشکیل شده  ،از مشکلات خانواده ییرهای و مصلحت ازدواج، شدن با ازدواج دییأت عنواناصلی به

 است. 

 با ازدواجیید شدن أتالف( 

ری است که دخترانی استان خوزستان نیز جاری و سا ۀدر جامعهمانند بسیاری از مناطق ایران، 

دارای حداقل یک عیب و نقص خاصی هستند، در حالی  ،کنندکنند یا دیر ازدواج میکه ازدواج نمی

ن معیار قضاوت در ند. ایااند که زودتر ازدواج کردهدون نقص بودهب ،که دختران زود ازدواج کرده

نشانگر  ،دهد. دو مفهوم زیرن را به ازدواج زود هنگام سوق میها و حتی خود دختراجامعه، خانواده

 یید شدن با ازدواج زودهنگام است.أتا ۀمقول

 ،دهد که ازدواجیکی از مصاحبه شوندگان نشان میزیر  ۀگفت دختر: دییأت ی برایاریازدواج مع

 خوب و پسندیده ر مردم اینجا خیلیزود ازدواج کردن از نظ"یید دختران در اجتماع است: أمهر تا

(. با 3) "خوب بودن دختر حساب میاد  که یجورایی امتیاز حساب میشه برای دختراۀ و نشون تسا

شود که ازدواج ی، مشخص م«زن بودن بهتر از دخترماندنهبیوه»معروف که  توجه به این سخن

 . باشددختران یید برای أتواند یک مرحله تمی

دختری که ازدواج  "یکی از مشارکت کنندگان در مطالعه: ۀ طبق گفت اجتماع:ترس از انگ 

مون همه تقریبا همین سن ازدواج خب دخترای طایفه». (8)"نکند عیب است و حتما عیبی دارد

این ترس از انگ دیگران،  ؛«انگ بزنن یا بگن دختره عیب و ایرادی دارهترسیدم بمونم بهم کردن، می

 یید هستند.أو مورد ت اندران ازدواج کرده عیبی نداشتهدهد که دختنشان می طور متقابلبه
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 ب( ازدواج مصلحتی

های والدین و همچنین خود دختران اندیشیهای زودهنگام حاصل مصلحتبرخی از ازدواج

هایی است که اندیشانه برای خانواده آن دسته از ازدواجهستند. منظور از ازدواج زودهنگام مصلحت

خارج از ازدواج توسط دخترشان بر  ۀنگرانی والدین از ترس برقراری رابطدلیل و علت آن به 

گردد. یعنی از نظر آنان ازدواج زودهنگام راه مناسبی برای رسیدن به هدف مورد نظرشان است. می

 4از طریق و همچنین ترس دختران برای از دست دادن فرصت ازدواج و مجرد ماندن. این مقوله 

: نگرانی والدین از ارتباط نامشروع، ترس از دست دادن فرصت ازدواج، شودمفهوم نشان داده می

 . ، قربانی نزاع و درگیریارتباط مداوم با فامیل

اگر »کند: ار میکنندگان اظهیکی از مشارکت: در این رابطه ترس از دست دادن فرصت ازدواج

بگم، بمونم بعداد خودم دیگه مرد ترسیدم نه مکن بود پسر عموم بره یجورایی میگفتم نه خب ممی

 « اونوقت زشت بود برام که سنم بالا بره شوهر هم نکنم مناسبی پیدا نکنم

 دبیرستانۀ حداکثر تا دور"در این رابطه یکی از زنان گفته است:  نگرانی از ارتباط نامشروع:

 و کند خطا دختر مبادا. حتما باید ازدواج کنه، تا بقول خودشون سرش نجنبه و مشکلی پیش نیاد

 پیش ناموسی قضایای خودشان قول به برود الؤس زیر محله تو شرفشان و آبرو و شود دردسرساز

 .(3) «بیاید

ماهم بازی "یکی از مشارکت کنندگان در این زمینه اذعان نموده است: ارتباط مداوم با فامیل: 

تا کی مراقب اونا باشیم که خدای  گفتند ماهم بود، فامیل بودیم، پدرامون میبودیم، خونمون نزدیک 

 .(21) "نکرده خطا نکنند، چه بهتر که ازدواج کنند

یکی از شرکت کنندگان در رابطه با علل ازدواج زود هنگام گفته قربانی نزاع و درگیری شدن: 

خاتمه به نزاع و  یدختر برا دادن )خون بس( هیها و فصلخانواده یرسومات بد و سنت"است: 

 "میشه ازدواج ناخواسته در سن پایین و بکش بکش، یزیراز خون یریو جلوگ یا فهیطا یدعواها

(3.) 

 ج( رهایی از مشکلات خانواده

 ۀاند که با ازدواج زودهنگام، از خانوادکردهازدواج کرده، فکر می ها و دختران زوداکثر خانواده

عمده  سه مشکل خانوادگیشوند. یک زندگی مشترک و بهتر منتقل می دارای مشکلات متعدد به
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ترین علت و های خوزستانی مورد مطالعه، رهایی از آن مشکلات را مهموجود دارد که اکثر خانواده

 یتفاوت یو ب یتیولؤمسیب، و خشونت خانواده ادیاعتاند که عبارتند از: ازدواج زودهنگام دانسته ۀزمین

 ی.زندگ ۀخانواده در ادار یناتوانو  نیوالد

شونت در خانواده:شیوع  به این  اسننت، هایی که با زنان انجام شنندهدر مصنناحبه اعتیاد و خ

ست که اعتیاد در درون خانواده شده ا شاره  ضوع ا ست خانواده از جمله عوامل ، بهمو سرپر ویژه 

سو برای رهایی از مشکلات زندگی ن است. ازدواج زودهنگام از یکازدواج زودهنگام از سوی زنا

اعتیاد از جهات مختلف  ،بار با پدر معتاد اسننت. به هر حال در اسننتان خوزسننتانخشننونتگاهاد 

 .برانگیزانندۀ ازدواج زودهنگام است

اغلب پدران دختران زود ازدواج کرده، به دلایل مسائل : نیوالد تفاوتیی و بیتیولؤمسیب

بیند و پایبند به زن و فرزندان نمیاعتیاد، بیکاری و ناتوانی مالی، خود را متعهد به زندگی خانوادگی 

مرد خانواده ساختار در مواردی دیگر کند. خانواده را رها می ،داند. حتی در بسیاری از مواردنمی

دادن، هزینه  دهد. به لحاظبه آنها انجام نمی اما وظایفش را نسبت ،کنداش را حفظ میخانواده

آوری از های پدری و نانولیتؤهمسر، تقبل بار مسرسیدگی به فرزندان، تعاملات مناسب، توجه به 

شود دختران باعث می گیرد. این عملقرار می گریزیولیتؤجمله مواردی است که در حوزۀ مس

تن به ازدواج زودهنگام بدهند.  ،وارولیت پذیری سرپرست خانؤجوان خانواده به خاطر عدم مس

ها و ۀ خوبی برای بچهگفتم حال و حوصل وضع مالی خوبی نداره و دیگه اینکه"برای نمونه: 

 (.15) "کارهاشونو نداره

ساز ازدواج زودهنگام، ناتوانی خانواده یکی از عوامل زمینه زندگی: ۀناتوانی خانواده در ادار

زندگی است که دختران جوان برای رهایی از این وضعیت تن به ازدواج  ۀو مخصوصا پدر در ادار

هات ها و کارهای بچهمجبوری دنبال مشکلات زندگی و سختی"نمونهدهند: برای زودهنگام می

 (.15) "خوب ازدواج کنن برن خودشون کارهاشونو انجام بدن بهترهما هم توانشو نداریم ی، یبدو

 

 ازدواج زودهنگام ۀکنندتشدید شرایط اقتصادی -3

 ازدواج ندیفرا یمال لاتیتسهالف( 

سیاری از موارد افتد. به عبارتی اش اتفاق میهای مالیازدواج زود هنگام به دلیل قابلیت ،در ب

ترین بعد اقتصننادی ازدواج زودهنگام ممکن اسننت از بعد ضننعف مالی و فقر نشننأت بگیرد. قوی
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شکل صل از  ،ازدواج زودهنگام به دو  سهیلات حا سهیلات مالی را به دنبال دارد: وام ازدواج و ت ت

 ازدواج.

ست، خانواد ۀخانواداز  مالی نوعی حمایت ،وام ازدواج ازدواج: ۀعنوان انگیزهب ،وام  ۀدختر ا

بیشنننتری برای شنننوهر دادن  ۀانگیز ،آناقسننناط بلندمدت و درصننند پایین سنننود دختر به جهت 

شان پیدا میدخترا سالکنندن ست ،های اخیر. در  سیا شویق ازدواج و فرزندآوری از به دلیل  های ت

ست این وام افزایش یافته  سوی دولت، مبلغ سط و پایینا شار متو سبتاد  ،که برای زوجین اق مبلغ ن

 قابل توجهی است. 

صل از ازدواج: سهیلات حا ست. یعنی  ت صادی و مالی ا خود ازدواج دربردارندۀ ابعادی اقت

ویژه از سننوی زن یا هتواند حاوی مقداری کم یا زیاد پول و دارایی باشنند که ببالفعل یا بالقوه می

 خانوادۀ او قابل دریافت یا مطالبه است. 

 یمال مینأت ۀب( انگیز

صطلاح، های تامین مالی ازدواج زودهنگام یکی از راه شکلی به ا ست. حال به هر  دم دستی ا

های زودهنگام با هدف شروع زندگی مالی داشته باشد، دیگر جزء ازدواج ۀکه اتفاق افتاد، اگر انگیز

 نخواهد بود.  مشترک 

ای، ویژه با سناختار عشنیرههدر برخی جوامع خوزسنتان، بی: قانون ریموقت و غ یهاازدواج

شوهر می سنین پایین  صورت میدهند، وام را دریافت میدختران را در  سپس طلاق  گیرد. کنند و 

فتد. این اتفاق امیهم ازدواج و هم طلاق عامدانه و برای دریافت وام اتفاق  ،یعنی با توافق طرفین

ند عد مالی برانگیزان درآمدها کفاف زندگی را  "های زودهنگام اسنننت. برای نمونه: ازدواج ۀاز ب
آخر با این ۀ گذره، مخصننوصننا این چند سننالمون از لحاظ مالی به سننختی میخب زندگی  نمیده،

در  (.9) "شننندهمین هزینه زندگی بیشنننتر أهای موقت برای وام گرفتن و تها، دیگه ازدواجگرونی

شود. افتد اما رسماد ثبت نمیعقد شرعی اتفاق میها، ویژه عراقیهها بها با خارجیبرخی از ازدواج

مردان آنان است. چرا که  ۀمالی دختران یا خانواد ۀنشانگر انگیزاین عدم ثبت به هر دلیلی که باشد، 

همین بر آمار ازدواج زودهنگام  اند وسنننال داشنننته 18گرایش زیادی برای ازدواج با دختران زیر 

 افزوده است.

ای در آن قوی در مناطقی که سنناختار اجتماعی عشننیره: ثبت ازدواج ۀانگارانسهههل نیقوان

ست شرعی اتفاق می ،ا صورت عقد  سیاری از موارد ب گیردنمیافتد اما ثبت  ویژه در مورد هو در ب

سیارموکول میازدواج کودکان، ثبت عقد و ازدواج را به پس از آن  کار با  این ،کنند و در مواردی ب

گردد و آن نیز بعدها مشکل را دو چندان گیرد و یا حتی تا زمان طلاق هم ثبت نمیتأخیر انجام می
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مالی وجود داشننته  ۀاین قوانین سننهل انگارانه، ازدواج زودهنگام را مخصننوصننا اگر انگیزکند. می

 کند.باشد، تشدید می

 مشکلات مالیج( رهایی از 

همین امر  ،سازدمرد خانواده را از تأمین نیازهای خانواده ناتوان می ،اینکه فشار گرانی و تورم

اعتراض همسر و فرزندان و نهایتاد اختلافات خانوادگی را به دنبال دارد و اگر موقعیت ازدواج برای 

دختر مورد استقبال خانواده میل برخلاف معمولا  ،ولو در سنین کم فراهم گردد ،دختران خانواده

ای ۀ عشیرهنبود تسهیلات و امکانات، درآمد ناکافی و بیکاری مخصوصا در خانوادگیرد. قرار می

ز طریق ازدواج زودهنگام تشدید دختران را برای رهایی از این مشکلات ا ۀاستان خوزستان، انگیز

 کند.می

دارد که در شروع زندگی مشترک تسهیلاتی به همراه : مشترک یزندگ لاتیامکانات و تسه

کنندگان گفته این تسهیلات نیست. یکی از مشارکتهای پرجمعیت و کم درآمد، خبری از خانواده

م ندارم و شوهرم تمام مایحتاج مارو ازدواج نکنم، کم و کاستی در زندگیخوب چرا زود ا"است: 

 .(13) "کنهج میکنه شوهرم هر چی داره برای ما خرده میهارو براورهای بچهکنه خواستهأمین میتا

ها و گرونی" اسننت: مصنناحبه شننوندگان گفتهیکی از در این رابطه : خانواده یناکاف درآمد

سننننگین نگهداری از دختر باعث میشنننه اکثر  ۀهزین ،کمر پدر خونواده رو میبره ،مشنننکلات مالی
 «. ها دختراشونو زود شوهر بدنخانواده

به بیکاری مرد )پدر  های این پژوهش در بسیاری از موارددر مصاحبه: در خانواده یکاریب 

عنوان یکی از عوامل ازدواج زودهنگام اشاره شده است. بیکاری کمبود یا فقدان درآمد خانواده( به

دی سازد و در مواررا با خود به همراه دارد و این امر روند ادارۀ خانواده را با مشکل مواجه می

های دیگری همچون اعتیاد و خشونت را در خانواده به دنبال خواهد داشت. زنان زیادی دلیل آسیب

 اند. شان عنوان کردهازدواج زودهنگام خود را بیکاری پدران

 

 ازدواج زودهنگام ۀکنندتسهیل عوامل شخصی -4

 مشترک یاشتباه از زندگ تصورالف( 

اند، یدهلوغ فکری نرسببه سه دلیل دختران از زندگی مشترک تصور اشتباهی دارند، اول اینکه به 

جنسی است، سوم اینکه به دلیل ۀکید بزرگان تصورشان از ازدواج محدود به رابطأدوم، به واسطه ت

  ن بی توجه هستند.ه آناآگاهی از شرایط زندگی مشترک، ب
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اند، به دلیل سن ی که به ازدواج زودهنگام تن دادهخوزستاناکثر دختران عدم بلوغ فکری: 

اختلاف "اند. برای نمونه: گیری درست را نداشتهاند و توان تصمیملوغ فکری نرسیدهبپایین به 
عقیدتی که وجود داشت را به سبب سن کم متوجه نشدم، مسائل اصلی و بزرگ را ندیده گرفتم و 

 (.21) "مسر انتخاب کردمتنها به صدای قلبم و احساساتم ه

های ایل و قوم ما و اینکه ها و سنتعادت"برای نمونه: : از ازدواج یارتباط جنس یریگهدف

دختر به محض پریود شدن باید ازدواج کنه چون بالغ شده و موندنش به صلاح خانواده و خودش 

 (.9) "نیست

از ازدواج ندارند  یدرک کامل ،زنان در بسیاری از مواردبی توجهی به شرایط پس از ازدواج: 

و در رابطه با اصول اخلاقی و اجتماعی ازدواج و زندگی مشترک با یک مرد و تعهداتی که بر گردن 

 کند.را تسهیل میازدواج زودهنگام  یگاه و بی توجهی،  یعدم آگاه نیدانند. همدارند هیچ چیز نمی

 مشترک یزندگ یهاتیولؤمس یانگار دهیو ناد یریگسهلب( 

اغلب با یک ازدواج ازدواج هستند،  ها در امرزمانی که دختران نوجوان تابع تصمیم بزرگتر

ها و شناخت دختران در انتخاب همسر معنایی ندارد و بی جباری مواجه هستند، که دیگر مهارتا

چه از  ،های آنولیتؤمسبی توجهی به گیری زندگی مشترک و سهل اهمیت خواهد بود. بنابراین

، به خودی خود اتفاق های خوزستانیرنده و چه از طرف دختران خانوادهگیۀ تصمیمطرف خانواد

 کند.را بازنمایی می وابسته بودن به تصمیم خانواده ،شونده، مصاحبهافتد. در متن زیرمی

را دانستم خوب و بد چیست، یا اینکه بچه بودم و الفبای ازدواج و انتخاب خام بودم و نمی»

 «. دانستمنمی

ها و شناخت بی اهمیتی مهارتانگاری زندگی مشترک و ۀ زیر به خوبی سادهدر متن مصاحب

 کننده مشخص است: دواجاز فرد

در  سوادی پدر و مادرهایمانبی اند؛ساده هایآدم و بودند سوابی خودشون مادرهامونوپدر»

 «.  زندگی ما و انتخاب ما تأثیرگذار بوده ۀشیو

 گیری نتیجهبحث و 

زناشویی  ۀایران که هر گونه رابطه و فرزندآوری خارج از محدود ۀمناسبت ازدواج در جامع  

 قبل ازدواج حال، این با از اهمیت فرهنگی و اجتماعی بالایی برخوردار است.است، در آن منع شده 

 رایجی در اهواز ۀپدید این و دهدمی قرار شدید فشار تحت را دختران ذهنی، و جسمی بلوغ از

دهد، شهرستان اهواز نشان می ۀتحلیل اطلاعات حاصل از مصاحبه با زنان زود ازدواج کرد .است

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
sc

ds
.1

1.
4.

65
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
ls

.s
ab

z.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

0-
31

 ]
 

                            19 / 23

http://dx.doi.org/10.61186/scds.11.4.65
http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1579-fa.html


 1402، بهار4ی ی یازدهم، شمارهفرهنگی، دوره-ی اجتماعیی مطالعات توسعهنامهفصل................84

 

ازدواج زود هنگام آنان در بسترهای خاص فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و شخصی به مرور زمان 

دهد که مسائل در تحقیق حاضر نشان میکنندگان مشارکت ۀمشترک هم ۀتجربشکل گرفته است. 

 در ازدواج زودهنگام آنان نقش داشته است.  و شخصی اقتصادی، اجتماعی مذهبی، -فرهنگی

ای این باور شکل گرفته است که های عشیرهویژه خانوادههدر فرهنگ عموم مردم اهواز ب

ر برای و آنان را هر چه بیشتاست کرده  تر، دختران را از لحاظ رفتاری پختهازدواج در سنین پایین

کند. از طرفی برخی دیگر اعتقاد دارند که دختران به تنهایی فای نقش زنانه در جامعه آماده میای

است ها بر زندگی آنان سایه افکنده مین کنند. سنتأتوانند تنمی امنیت و صلاحیت زندگی خود را

دختر در این فرهنگ، یک ویژه هکه ازدواج دادن بگیرند. چنانگیری در اولویت قرا میو در تصمیم

رسالت و انجام ندادن آن یک امر ناپسند است. سبک زندگی فامیلی و ازدواج فامیلی مخصوصا در 

ها و سبک زندگی مردم طور کلی باورها، سنتهساری و جاری است. ب ،سنین پایین در این فرهنگ

 .یابدسوق میازدواج زودهنگام  به اهواز

ای شهرستان اهواز را های عشیرهۀ خانوادهبخش مهم دیگری از جامع ،مناسبات اجتماعی

، با گیرندیید افراد جامعه قرار میأاول دختران با ازدواج زودهنگام مورد ت ۀدهد. در درجتشکیل می

نامشروع، مشکلات های ازدواج، روابط ها و اتفاقات از جمله فرصتبرخی دیگر از استدلال

ازدواج زودهنگام در قالب ازدواج مصلحتی و رهایی از مشکلات خانواده قابل ها، اجتماعی خانواده

 توجیه است.

گیری ازدواج زودهنگام دختران، مشکلات مالی است. فرایند های شکلیکی دیگر از زمینه

سری تسهیلات مالی همراه بوده است، ولی با تشدید بحران مالی، گرانی و ازدواج همواره با یک

های کم بضاعت را به خود جلب کرده است، تا آنجایی این تسهیلات اخیرا توجه خانواده بیکاری،

تر ازدواج زودهنگام، دختران سریعۀ واسطهشود و بأمین مالی نگریسته میت ۀکه ازدواج دختر به منزل

دگی عنوان شروع زندر نتیجه ازدواج زود هنگام نه بهیابند. از مشکلات مالی خانواده رهایی می

های ها تبدیل شده است. زمینهقابله با مشکلات اقتصادی خانوادهمعنوان ابزار برای ، بلکه بهمشترک

 آن.  ۀدهندتا شکلکنند ۀ ازدواج زودهنگام عمل میعنوان تشدید کننداقتصادی، بیشتر به

ل شخصی است. عوامل شخصی اغلب ساز ازدواج زودهنگام، یک عامچهارمین عامل بستر

این امر است. چرا که  ۀازدواج زودهنگام نیست، بلکه بیشتر تسهیل کنند ۀهنده یا تشدید کننددشکل
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و با توجه به اینکه دختران   شود ختر از طرف بزرگان قبایل گرفته متصمیم به ازدواج زودهنگام د

مقاوت ک ندارند، های زندگی مشترولیتؤکافی، تصور درست از مس ۀنوجوان از بلوغ فکری، تجرب

-ۀ عوامل شخصی تسهیل میگیرد. بنابراین ازدواج زودهنگام دختران به واسطچندانی صورت نمی

 گردد. 

شناسایی شدند، در مطالعات  مطالعه،که در این  فردیبسترهای فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و  

و  ولیحاج، (1399و همکاران ) فرهمند، (2016و همکاران ) یمنتظرقبلی از جمله تحقیقات 

کان  مادوت ،(2020) امزت، (2020و همکاران  ) یلوو، (2019پائول ) نتویپ، (1400همکاران )

 ۀبرخی از عوامل شکل دهند ،با این وجود ( نیز شناسایی شده بودند.2019عید )و تحقیق س (2020)

 ای دیگر کشورهایهباشد که قابل تعمیم به فرهنگ، خاص فرهنگ مردم اهواز میازدواج زودرس

عنوان نمونه؛ دختران با ازدواج زودهنگام از نظر اجتماعی در فرهنگ باشد. بهدرحال توسعه نمی

شود که به فرایند پس ۀ عطف نگریسته میعنوان یک نقطاج بهشوند، یا به ازدوأیید میشهر اهواز ت

اهواز از ازدواج از جمله طلاق و کیفیت زندگی مشترک بی توجه است. در فرهنگ اسلامی مردم 

آفریقای جنوبی یا هند، ازدواج  ۀارتباط جنسی قبل از ازدواج مردود است، در حالی که در جامع

 له ندارد. أزودهنگام ریشه در این مس
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