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 ر بر گرایش نوجوانان به استفاده از اینترنتثّؤتی عوامل مشناسایی و تحلیل جنسیّ

 1از نوجوانان شهر کرج( ی گروهی)مطالعه
 3میترا حبیبی ،2فردفائزه بهنامی

 

 چکیده

تا  22ی نوجوانان استفاده ر برثّؤعوامل م تیبا هدف شناسایی و تحلیل جنسیّکه پژوهش حاضر 

لاعاات،  گردآوری اطّ یو از نظر شیوه کاربردی ،به لحاظ هدف ،ساله از اینترنت صورت گرفته 21

و روش  نفار محاسابه شاده    222. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران استپیمایشی -توصیفی

     هاا نیاز   . ابازار اصالی گاردآوری داده   اسات بنادی نامتناساو و تداادفی سااده     گیری، طبقاه نمونه

آنباا آلفاای کرونباا      و پایاایی  ر صوریبه روش اعتبا روایی آن کهبوده  ساختهقمحقّ ینامهپرسش

(12/2ɑ=ت )ها با آمار توصیفی و تحلیلای )کاای دو، پیرساون،   تحلیل دادهچنین . هماست یید شدهأ     

t ت نوجوانان و میزان بین جنسیّ دهدها نشان میاست. یافته و تحلیل عاملی( صورت گرفته مستقل

ی ی این گروه سانّ ر بر استفادهثّؤعوامل م معناداری وجود ندارد. یرابطه ،از اینترنت های آناستفاده

کساو  »، «یاابی ته و هویاّ جلاو توجاّ  »، «ارتباطاات اجتمااعی   یتقویت و توساعه »از اینترنت نیز 

دوساتدار کااربر   »و  «ی تنهاایی و آراماش  تجرباه »، «ابریی آزادی و برتجربه»، «های روزتوانمندی

جز عوامل دوم و سوم، در سایر عوامل، بین دختاران و پساران   ه که بشناسایی شده « بودن این فضا

 .ه استدست آمدهتفاوت معناداری ب

 .شهر کرج ،نوجوانان ،های اجتماعی مجازیشبکه ،فضای مجازی ،اینترنت های کلیدی:واژه

 

 

                                                
ی دوم در دانشاااه هنار   ی اوّل است که به راهنمایی نویسندهنویسندهی کارشناسی ارشد نامهاین مقاله، برگرفته از بخشی از پایان 2

 تهران انجام شده است. 
 f_behnami@yahoo.com                    ی مسؤول(شهری( دانشااه هنر تهران )نویسنده کارشناس ارشد شهرسازی )طرّاحی 2

 habibi@art.ac.ir                                         دانشیار گروه شهرسازی دانشااه هنر تهران                                        3

 21/21/2312اریخ پذیرش: ت 22/22/2312 تاریخ دریافت:
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 لهو طرح مسأ مهمقدّ

ی آساتانه  در اکناون ، لاعاات اطّ و صانعت  کشاورزی، عدر سه کردن سپری از پس بشر تاریخ

سرعت در حاال تبادیل باه    . در این عدر دیجیتال که بهاست خود حیات جدیدی از عدر به ورود

     ظهاور (، پیشارفت تکنولاو ی و   2222: 2222، 2)لاین و اتکاین  موباایلی اسات    دیجیتاال   یجامعه

از جمله بازی و فراغت، روابط خاانوادگی   نوجوانان های مهمّتالیّفعّ یهمههای ارتباطی، بر رسانه

، 2)کاانون آسایایی خبرناااری و ارتباطاات    و اجتماعی، مدرسه، تحدیلات و آموزش غلباه کارده   

ضاهای مجازی شده است. در ف هاه، منجر به افزایش زمان حضور آنگذشت یو در دهه (12: 2221

خلاف فضااهای  و داشاته باشاند و بار   ردر  ملاقاات رو توانند زیکی نمیهای فیکه بدن در این فضا

های جدید بارای تعامال اقتداادی،    راه یافتنتی عمومی در جهان فیزیکی، به شهروندان توانایی سنّ

ترین ابزارهای مورد استفاده، اینترنت، مهم (،2: 3،2222)کمپ و چیئندهد میرا سیاسی و اجتماعی 

 همراه هستند.ون، ماهواره و تلفن ای، تلویزیهای رایانهبازی

 ارضاای یاا  و تواند به ارضای نیازهای جدیاد  ی، منوینهای این رسانهعنوان یکی از اینترنت به

(. ایان تکنولاو ی   21: 2221، همکااران و  2یشاناترا یکر)د های جدید بپردازروش بانیازهای قبلی 

انعطااف در  کاه   ی را فاراهم کارده  ی ارتبااطی جدیاد و منعطفا   شایوه  ارتباطی برای کاربران خود،

بناابراین،  (. 1: 2312 دهد )باستانی و لولایی،ی ارتباطات را کاهش میو هزینه ارتباطات را افزایش

کاه   انادازه  هار  به و دهدمی شماریبی هایفرصت کاربران به مجازی این رسانه فضای در حضور

 سامت  باه  تار بیش کاربران افزایش یابد، اینترنت استفاده از از ناشی هایخشنودی و هافرصت این

در ایان فضاا    جغرافیا و تجنسیّ با طبقه برای مثال، تداخل ؛یافت خواهند سوق نوینی پدیده این

 هاای وابستای به زمان و مکان و مرزبندی وپدید آورد  نوجوانان برای ایکنندهدآزا محیط تواندمی

 (.21: 2312سازد )ذکایی،  رنگکمها آن فرهنگ در را اجتماعی موجود در جامعه و تیجنسیّ رایج

ک و جابجایی فیزیکی، فضایی که بدون نیاز به تحرّ دهدنوجوانان این توانایی را می به این ابزار

     یکای از   فرهناای باه   -د اجتمااعی عوامال متعادّ   ج داشته باشند؛ فضایی که به سابو مهیّ جذاب و

 ساالان برقراری تعااملات اجتمااعی باا هام     گرد آمدن وبرای ترین فضاهای عمومی نوجوانان مهم
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که قادر نیساتند باه یا     است نفوذ کرده  هاآندر زندگی  ه حدّیو ب (2: 2222، 2تبدیل شده )بوید

سااعت   22از نوجوانان، بیش از  درصد 23حدود  در اروپا که؛ چنانندیشندبی آنروز زندگی بدون 

در اساترالیا بایش از    ( و222: 2222، همکااران و  2ویا)سکادسکنند در هفته از اینترنت استفاده می

، 3)مرکز آمار اساترالیا سال، از خانه به اینترنت دسترسی دارند  21تا  22نوجوانان بین از  درصد 12

 122و  میلیاون  22برابار باا   ، 2222 2ماه  وئن تا کاربران اینترنت کلّ . در ایران نیز تعداد(2: 2222

ت نخسات  توان اولویّها را قاطعانه می( و رسانه2222، 2جهانی اینترنت)آمار  گزارش شدهنفر  هزار

 (.21: 2312سرگرمی دانست )ذکایی، نوجوانان ایرانی برای جستجوی 

ثیری بار  چنان تاأ در شرایط حاضر، پیشرفت تکنولو ی و ظهور فضای مجازی  اینترنت  بنابراین

ثیر أباه بررسای تا    هاای مختلا   رشاته قاان  محقّالاوی فراغتی نوجوانان امروزی گذاشته است که 

هاای جاوان   بینای نسال  ها، رواباط اجتمااعی و جهاان   تالیّفعّ بر ه از این رسانهقابل توجّ یاستفاده

ها از این رسانه آن یی استفادهرسد میزان و نحوهنظر میهزیرا ب (؛22: 2221، 2)مچاند گرایش یافته

عناوان یا  بساتر    توان بههای اجتماعی  آن را میشبکهکه امروزه فضای مجازی و  ی رسیدهبه حدّ

ه باه  ی نوجوان )با توجّویژه برای گروه سنّفضاهای عینی )شهری، محلّی و ...(، به جدید، جایازین

امال روزاناه باا    هاا باه برخاورد و تع   تار آن نیاز بیش نیزو از فضای مجازی ها تر آنبیش یاستفاده

هاا،  کردن الاوی فراغتی آن ال، فردی و خدوصیعلاوه بر غیرفعّ کهای لهدوستانشان( دانست؛ مسأ

فضاها و روابط  یلو تجربهر فضاهای غیرمجازی را محدودتر کرده و با سد ی حضورشانزمان کلّ

 هاای مکاانی خاود بکاهاد.    ها باه ریشاه  آن قبستای و تعلّامکان دارد به مرور از دلها، عینی از آن

ها باا طبیعات،   هبه معنای به خطر افتادن ارتباط بچّاین مسأله را ( 221: 2223و همکارانش ) 1جونز

نه تنهاا از حیا     -لهت این مسأیّبا در نظر گرفتن اهمّ دانند. بنابراین،محیط بیرونی و هوای آزاد می

-ی آنمحلّ ت اجتماعی وهویّ برایعنوان تهدیدی مت جسم و روان نوجوانان، بلکه بهه به سلاتوجّ

 در میاان  ،تجایااه این رسانه و عوامل استفاده از آن را از نظر جنسایّ  کوشدمیحاضر  یمقاله -ها

 کرجی مورد بررسی قرار دهد. یهسال 21تا  22نوجوانان 
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 پژوهش یپیشینه

   هاای اساتفاده از اینترنات در میاان     تابیّیابی و بررسای عوامال و جاذّ   تحقیقات مرتبط با ریشه

ا مطالعاات  محدود است امّ ،تی این عواملو تحلیل جنسیّ ی مختل  از جمله نوجوانانهای سنّگروه

 کنند.  های استفاده از اینترنت مطرح میدی را برای چرایی و انایزهموجود، دلایل متعدّ

     شناسای روان» تحقیقای باا عناوان   ( در 2311داخال کشاور، تریاوه )   در  شدهانجامدر تحقیقات 

و آزادی  ت، جادایی از خاانواده و والادین   ، دریافته است که کسو و کش  هویاّ «های مجازیهبچّ

ی بار پایاه  آن اسات.   باه هاا  هبچاّ شادن  ترین دلایل جذب ، از مهمی مجازیفضامطلق موجود در 

 یعوامل مرتبط با گرایش دانشجویان به شبکه» عنوانتحت (2312مرادآبادی )نوری کیا و پژوهش 

لاعاات در  لاعاات و اخباار، آزادی در ارتبااط، جریاان آزاد اطّ    اشتراک اطّ نیز «2بوکاجتماعی فیس

تارین عوامال   در شابکه، مهام  و برابری اصولی  لاعات شخدیشبکه، توانایی کنترل مخاطو بر اطّ

هاای  اهاداف و انایازه  »در بررسای   (2312شاهابی و بیاات )  چناین  هم. هستندله أاین مس امرتبط ب

اناان  ترین اهداف جوکه مهم به این نتیجه رسیدند« های اجتماعی مجازیت کاربران در شبکهیّعضو

ارتباطات اجتماعی، باروز خاود واقعای و     یتقویت و توسعه :از است تهرانی در این زمینه عبارت

ی و باانی اجتمااعی و سیاسای، سارگرم    رساانی عماومی، دیاده   یابی و اطلاعلاععاطفی، اطّ یتخلیه

 ای به فضای جهانی.و دریچه های روزیح، کسو توانمندیتفر

یال اساتفاده از اینترنات،    ( در بررسای دلا 2111و همکاارانش )  2کائوت در خارج از کشور نیز

هاای خاود، آگااهی از    علایاق و سارگرمی   یلاعاات دربااره  ت باردن، کساو اطّ  چون لذّمواردی 

، برقراری ارتباط با نقااط دور،  آندادن به  گوشو موسیقی ی و اخبار، بازی، دانلود رویدادهای محلّ

لاعات درسی، آشنایی باا افاراد جدیاد،    های شخدی یا اطّی، دریافت کم برقراری ارتباطات محلّ

لاعاات شاغلی و انجاام    ، دریافت اطّآناعضای گذاری بر اثرگفتاو، پیوستن به ی  گروه و چت و 

ر ثّؤتبلیا  و فاروش محداولات را ما    و  ریاد محدولات خاص، خ یلاعات دربارهکار، دریافت اطّ

رفتاار و ارتباطاات اجتمااعی آنلایان     » تحقیقی باا عناوان  ( در 2221و همکارانش ) 3دانستند.  نگ

    چاون نیااز باه تنهاایی، سارگرمی و     ، دریافتند که مواردی «اینترنت گیری روابط درنوجوانان: شکل

دهناد.  یل میکنوجوانان را برای استفاده از اینترنت تشی ترین انایزهلاعات، بیشدست آوردن اطّهب

                                                
1 Facebook  
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، «ایباین نوجواناان کاره   در های مربوط به استفاده از اینترنت انایزه»در بررسی  2222در سال  2لی

ای به دوستان و افازایش تعاداد   بستت نفس، جلو حمایت عاطفی والدین، دلت کسو عزّیّبه اهمّ

هاای اساتفاده از   بررسی انایازه »در  2223نیز در سال  2ت. جیهانده اسکردر این زمینه اشاره  هاآن

لاعات، چت و گفتاو، گذران وقت آزاد با استفاده ، عواملی همچون کسو اطّ«اینترنت در نوجوانان

 و کارهای درسی را مطرح نموده است.   ، سرگرمی و خنده، بازی کردنتخت از اینترنت در

هاای  نوجوانان از رسانه یاستفاده»عنوان پژوهشی تحت در  (2223و همکارانش ) 3هیسوارگ

 دیااران  ادال یافتن بط، کسو آرامش، اتّاکه برقراری ارتب به این نتیجه رسیدند« ای اجتماعیشبکه

ن به اساتفاده از  ت بسیاری در جذب نوجوانایّاهمّ دارای ،هاو دوستدار کاربر بودن محیط این شبکه

پیچیدگی زنادگی اجتمااعی   »عنوان  بالی  خود أدر جدیدترین ت 2222ت. بوید نیز در سال سهاآن

تالاش   های فضای مجازی برای نوجوانان را مواردی همچونتابیّترین جذّ، مهم«نوجوانان مجازی

آزادی برخاورداری از  جهاان، ارتبااط باا ساایر ماردم،      عنوان بخشی از این حساب آمدن بهبرای به

تداوم فضای مجاازی، در دساترس و قابال مشااهده      ،ی خودحرکت، داشتن فضایی خدوصی  برا

ت جساتجوی افاراد و   و قابلیاّ  ت و سهولت پخش مطالو در آنجا، قابلیّمه ه بودن محتوای آن در

 است. بیان کردهلاعات، اطّ

 

 پژوهش مبانی نظری

   در آمریکاا  2122 یدهاد کاه پیادایش آن باه اوایال دهاه      ی اینترنت نشان میبررسی تاریخچه

ت اابزاری که ابتدا ی  سرویس اضاطراری بارای ارتباطا   (. 22: 2222، 2آلماگور )کوهنگردد برمی

در وزارت  2هاای پیشارفته  ط آ انس تحقیق و پرو هآرپانت، توسّ یعنوان پرو هو تحت هنظامی بود

میادان  عناوان  ت زیادی اسات کاه باه   مدّ(، 222: 2221، 2)نیلامالار و چیترا هدفاع آمریکا ایجاد شد

بخشای و ارتقاای   و ابزاری برای امکاناست از جغرافیا و تاریخ فراتر رفته  و لاعات شناخته شدهاطّ

 یرادیاو در دهاه   انناد (. در واقا،، هم 2312: 2221، 1اسلانیدو و منکساز گردد )ی میارتباطات تلقّ

ناپاذیر از  سارعت باه بخشای جادایی    ، امروزه نیز اینترنت باه 2122های و تلویزیون در سال 2122
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4 Cohen-Almagor 
5 ARPA 
6 Neelamalar & Chitra 
7 Aslanidou & Menexes 
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ها برای کار و بازی وجاود  شاپو کافی بازارهاها، ها، مدارس، کتابخانهدر خانه ،زندگی تبدیل شده

مین أزیرا ابزاری برای تا  ؛دی زندگی مردم را تغییر داده استزیا ( و تا حد222ّ: 2222، 2)برمردارد 

ای اجتماعی وارد کارده  ی جدیدی را در پیوندهرابطه است؛فراغت، سرگرمی و ارتباطات شخدی 

 (. 21 :2312شود )برتون، قط، نمی ارتباط گاههیچ که در آن طلبدمیزندگی را  یو نوعی شیوه

عناوان  سلی هستند کاه باا حضاور اینترنات باه     لین ندر این میان، کودکان و نوجوانان مدرن، اوّ

از اینترنات   هاا ی آناساتفاده ( و 222: 2222 برمر،شوند )بزرگ می ی خودبخشی از زندگی روزانه

. تحقیقاات حااکی از آن   (222: 2222، همکااران و  2سابرهمانیام)سالان است تر از بزرگی بیشحتّ

تارین کااربران   الدارناد و از فعاّ  از اینترنات   را ترین استفادهساله بیش 21تا  22است که نوجوانان 

از  درصاد  13 در آمریکاا  نموناه، ای بار  ؛(2232: 2222، 2آنهساتند )  3های اجتماعی مجازیشبکه

های اجتمااعی اساتفاده   ها و شبکهها از سایتاز آن درصد 13 دسترسی داشته،نوجوانان به اینترنت 

هاا در مااه   آن یط زماان اساتفاده  ، متوس2221ّو در سال ( 21: 2222، 2)سالموند و پورسلکنند می

. عالاوه بار ایان،    (1: 2221، 2نیلساون )شارکت  دقیقه محاسبه شده اسات   22ساعت و  22 حدوداً

درصاد از   32کاه   آمریکاایی  یساله 21تا  22نوجوانان های همراه هوشمند در بین استفاده از تلفن

اساسای داشاته و دسترسای باه      یکنند، رشاد تاپ از آن استفاده میجای لپه سالای ب 22از  هاآن

 23 در اروپاا  (.2: 2223، 1و اولفساون  )ماساکرونی  اینترنت از طریق موبایل را فراگیر کارده اسات  

، همکارانویا و سکادسکنند )ساعت در هفته از اینترنت استفاده می 22از نوجوانان، بیش از  درصد

سال، از خاناه باه اینترنات     21تا  22نوجوانان بین  درصد از 12در استرالیا بیش از  و (222: 2222

 .  (2: 2222)مرکز آمار استرالیا، دسترسی دارند 

 122و میلیاون   22باه   2222هزار نفر در ساال   222کاربران اینترنت، از  در ایران نیز تعداد کلّ

و بسایاری از کودکاان و   ( 2222)آماار جهاانی اینترنات،     افازایش یافتاه    2222در ساال   هزار نفر

و باا رشاد   به مرور زمان  ماًمسلّ. اندهای منحدر به فرد آن شدهتابیّ، مجذوب جذّنوجوانان جامعه

                                                
1 Bremer 
2 Subrahmanyam 
3 SNS: Social Network Sites 
4 Ahn 
5 Salmond & Purcell 
6 Nielsen Company 
7 Mascheroni & Ólfeson 
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کشاورهای جهاان   ی هماه های ارتباطی، به تعداد این افاراد در  های کامپیوتری و تواناییتکنولو ی

 (.222: 2221، 2هیندوجا و پاتچین) خواهد شدافزوده 

نوجوانان با اهدافی نظیر ارسال ایمیل و چت، تکالی  درسی، بازی و گوش دادن باه موسایقی،   

کنناد  درماانی، سارگرمی و خریاد، از اینترنات اساتفاده مای      -پزشاکی لاعات ورزشی یا دریافت اطّ

   نوجواناان در اساتفاده از اینترنات،     یبرخی نیاز اعتقااد دارناد هادف عماده     (. 2: 2222، 2)پاستور

چون بازی کردن و ارتباط از طریاق پیاام را   و مواردی  (221: 2221)لی،  های تفریحی بودهتالیّفعّ

 (.22: 2222، همکارانو  3)رابرتزشود شامل می

گیار در اساتفاده از اینترنات    تی چشام های جنسیّنمایانار تفاوت ،شدهانجامتحقیقات  از سویی

آنلایان هساتند   تاری  سااعات بایش  در مقایسه با دختاران،  د که نوجوانان  پسر دهاست و نشان می

نظار برخای دیاار از     (. باه 2222: 2222همکااران،  و  2؛ وناگ 2222: 2222ان، همکاار و  2)سیپال

هاای  تالیاّ در اینترنت ساپری کنناد، در فعّ   نیز ی اگر دختران و پسران زمان یکسانی راحتّ قان،محقّ

تری دارد که زمان ل بیشکه پسران احتما ابه این معن ؛تی وجود داردهای جنسیّتفاوت هاآن اینترنتی

کاه دختاران   آنلایان ساپری کنناد، در حاالی    آمیاز  های خشونترا تنهایی و برای بازی خود آنلاین 

؛ نیاول و  1: 2223، 2)کِلای نمایناد  زمان آنلاین خود را صرف تعاملات اجتماعی می تر بیش احتمالاً

تار  بایش  انتر برای بازی و جستجو در اینترنت و دختار بیش انپسر ،(. در واق،22: 2222، 1گرگور

(. 221: 2221، همکااران و  1)پونامکی کنندتفاده میلاعات اساز فناوری اطّ ات،ارتباطبرقراری برای 

در مجموع دختران و پسران، ارتباطات اجتمااعی آنلایان خاود را باا کما  تنظیماات خدوصای        

هساتند و باا    هاا آن ضاوی از زنادگی روزاناه یاا مجاازی     همچون ایمیل یا چت، با دوستانی که ع

دوساتان، غیبات و ...(    یصحبت درباره مانندمعمولی ولی خودمانی ) پرداختن به موضوعات نسبتاً

 (. 233: 2222، 1)گروس کنندتوصی  می

جدیادی از   یحاوزه  نیاز  باوک ای اجتماعی مانند فیسهای شبکهت و استفاده از سایتمحبوبیّ

    طاات آنلایان در ایان   میاان نوجواناان خلاق کارده و ارتبا    در تعاملات اجتماعی و خویشاوندی را 

                                                
1 Hinduja & Patchin 
2 Pastore 
3 Roberts 
4 Sipal 
5 Wang 
6 Kelly 
7 Newell & Gregor 
8 Punamaki 
9 Gross 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

12
 ]

 

                             7 / 26

http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-203-en.html


 

 913............................ر بر گرایش نوجوانان به استفاده از اینترنتثّؤتی عوامل مشناسایی و تحلیل جنسیّ

 

: 2222، همکااران و  2)پاارک شده اسات  تبدیل ناپذیر از زندگی نوجوانان به بخشی جدایی هاشبکه

باین عوامال،    ها تعامل و تمااس ای از الاوهای ارتباطی هستند که در آنها، گونهاین شبکه (.2122

و هادف، علاقاه یاا نیااز      گیارد ترنت مورد پشتیبانی قرار میی و زیرساخت اینط ی  پایااه فنّتوسّ

شاود  مای  موجاو دهنده محساوب گاردد کاه    تواند عندری پیوندها میشترک افراد در این شبکهم

 اناد حقیقای قارار گرفتاه   ی احساس کنند کاه در اجتمااع   ،ی بدون حضور فیزیکیحتّ عوامل مرتبط

 (.2: 2222، 2)هایدرمن

باه   2یترو تاوی  2، اینساتاگرام 2، پینترسات 3بوک، لینکادین شده، فیس طبق جدیدترین آمار منتشر

و  1)داگان اناد  ای اجتماعی در بین مردم آمریکا شناخته شاده های شبکهترین سایتترتیو محبوب

تارین  از مهام  1و مای اساپیس  1بوک، اورکاتدنیا، فیس در کلّ در مجموع نیز(. 2: 2222، همکاران

اجتمااعی ماورد    یرسانه پرکاربردترینعنوان بوک بههای اجتماعی هستند. در این میان، فیسشبکه

شااهد  (، 2: 2222، 22)لنهاارت ( آرا درصاد  12آمریکایی )با  یساله 21تا  23استفاده بین نوجوانان 

میلیاون نفار    112باه   2222میلیاون نفار در ساال     22ال خود از گیر تعداد کاربران فعّافزایش چشم

د کاه  دها نشاان مای  تحقیقاات   .(2222بوک، فیس)است بوده  2222ال، در سال فعّ یهکاربر روزان

       تواناد احسااس تنهاایی نوجواناان در رواباط باا       زماانی مای   فقاط اجتماعی  یاستفاده از این شبکه

و  22تپارز سالان خود را کاهش دهد که هدف از استفاده از آن، پیدا کردن دوستان جدید باشاد ) هم

گرفتاه، ممکان اسات در    ها شکل ای که درون این گروهوابستای ،(. در مجموع1: 2222، همکاران

ا در هر صورت تا درجاات متفااوتی واقعای اسات.     خارج از فضای مجازی وجود نداشته باشد، امّ

افارادی را کاه باا     ؛برقرار کنند یروابط اجتماعی جدید تا کنندت میالیّها فعّنوجوانان در این شبکه

و  22)اشانایدر تن پیادا کنناد   بارای قارار گذاشا    افارادی را  نیاز و  بیابناد ها اشتراک سلیقه دارند، آن

، ایان اسات کاه    نمایاد ها را منحدر به فارد مای  این سایت چه واقعاًا آن(. ام121ّ: 2222، همکاران

                                                
1 Park 
2 Heidemann 
3 LinkedIn 
4 Pinterest 
5 Instagram 
6 Twitter 
7 Duggan 
8 Orkut 
9 MySpace 
10 Lenhart 
11 Teppers 
12 Schneider 
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شان آشاکار ساازند   کند تا ارتباطات اجتماعی خود را از طریق صفحات شخدیکاربران را قادر می

 (. 223: 2312 السادات و قدابی،)نقیو

ارتباطاات   یثیر وسی، پیشرفت تکنولو ی و توسعهأشده نمایانار تمطرحهای بندی دیدگاهجم،

زیارا   ؛اد کودکان و نوجوانان امروزی اسات ابع یهمههای نوین همچون اینترنت بر یق رسانهاز طر

ها باه بخشای   و استفاده از آن قرار دارندها ثیر این رسانهأتتحت دیارانبیش از کودکان و نوجوانان 

شان تبدیل شده است. در کشور ما نیز اگرچه دسترسی محدود به برخای از  از زندگی ناپذیرجدایی

ها، امکان قضاوت کوتاهِ رواج آن اًی زمانی نسبت، در کنار دورههان آنها و فراگیر نبوداین تکنولو ی

واضاح   ،ایان وجاود  (، باا  21: 2312سازد )ذکایی، شان را دشوار مییا منفی در خدوص آثار مثبت

بنابراین نوجوانان امروزی در  .اندزندگی ما را پیچیده کرده ،های اجتماعیها و شبکهست که سایتا

 سرعت در حال تغییر است و برای رشد کاردن و باال   ی هستند که زندگی عمومی در آن بهاجامعه

گاردد. باا ایان    محدود می باًها مرتّا دسترسی آنباید به این امکانات عمومی دسترسی یابند، امّ شدن

 عنوان یا  جامعاه  ما به از این رو، ی، از بین نخواهند رفت.های عمومحال، این تکنولو ی و شبکه

ریباه  باا آن غ  نسابتاً که را ای باید بدانیم چاونه به نوجوانان آموزش دهیم که ساختارهای اجتماعی

محادود   هاو شبکه تکنولو ی این را به نوجوانان دسترسی اکنونی اگر زیرا حتّ ؛کنترل کنند ،هستیم

  کردن نوجواناان  جای تلاش برای متوقّه مواجه خواهند شد. شاید ب هاسالی با آنکنیم، در بزرگ

چه نوجوانان در حال تجربه هساتند، بیااموزیم   ، باید از آنهای آنا تعیین نظم خاص برای استفادهی

ه در زنادگی نوجواناان کشاورمان و تحلیال     بررسی جایااه این رسان بنابراین،(. 231: 2221)بوید، 

ت باالایی  یاّ ی، از اهمّط ایان گاروه سانّ   ر بر اساتفاده از آن توساّ  ثّؤهای متابیّجذّو  تی عواملجنسیّ

 برخوردار است.   

 

 پژوهش هایهفرضیّ

معنااداری وجاود    یهرابطا  ،از اینترنات  هاا ی آنروزانه یهت نوجوانان و میزان استفادبین جنسیّ .2

 دارد.

 معناداری وجود دارد. یهرابط ،از اینترنت های آنروزانه یهنوجوانان و میزان استفاد بین سنّ .2

معنااداری وجاود    یهرابطا  ،از اینترنات  هاا آن یهر بر استفادثّؤت نوجوانان و عوامل مبین جنسیّ .3

 دارد.
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 روش پژوهش

 یجامعاه . اسات پیمایشای  نیاز  روش تحقیاق  و  بودهتوصیفی -پژوهش حاضر از نوع کاربردی

امکاان   ا توجاّه باه  کرج )با  شهررجایی یهساکن در محلّ یلهسا 21تا  22نوجوانان  تحقیق،آماری 

و  هاا آنت اقتداادی مناساو   وضاعیّ  باه سابو   ه به اینترنت پرسرعتساکنان محلّ یهمهدسترسی 

 ،هاا ابزار اصلی گردآوری داده اند.بوده ه(محلّ مین اینترنت در اینأت برایهای لازم وجود زیرساخت

نفر  222نامه با استفاده از فرمول کوکران، های پرسشحجم نمونه وبوده ساخته قی محقّنامهپرسش

بنادی  طبقاه  نیز گیریروش نمونه .(=222/2d و =12/2Z=  ،2/2q=p)با مقادیر  است محاسبه شده

از  هاا تجزیاه و تحلیال داده   اسات. بوده ی و جنسی( و تدادفی ساده )بر اساس گروه سنّ نامتناسو

و تحلیال   مستقل Tو با کم  آمار توصیفی و تحلیلی )کای دو، پیرسون،  SPSSV20افزار طریق نرم

از روش اعتباار صاوری )بار     ناماه برای بررسی اعتبار و روایی پرسش است. عاملی( صورت گرفته

، هاا هاای اصالاحی آن  با اعمال دیادگاه  تا اسان خبره( استفاده شدهکارشن و تادانقضاوت اس یپایه

نیاز باا روش آلفاای     ناماه ت اعتماد پرساش دست آید. پایایی یا قابلیّهالات بؤبرداشت یکسانی از س

پاس از اجارای تحلیال     ،در اداماه  .ه اسات یید قرار گرفتأ( و مورد ت=11/2ɑکرونبا  بررسی شده )

 ها، آلفای کرونبا  به تفکی  هر عامال محاسابه شاده اسات )جادول     بندی شاخصعاملی و دسته

 (.ی دوشماره

 

 هایافته

 هاتوصیف یافته

 ،یدهند. از نظار سانّ  را پسران تشکیل می درصد 22شوندگان را دختران و از پرسش درصد 21

نیاز   ساال  22تاا   22گروه نوجوانان و  درصد 31ساله، هری   21تا  21ساله و  21تا  22نوجوانان 

 گیرند.دربرمیدهندگان را از پاسخ درصد 22

 دسترسی نوجوانان به اینترنت ینحوه

به صورت محدود  درصد 22و  شای(به صورت نامحدود )همی شوندگاناز پرسش درصد 11

     با ابزارهای الکترونیکی قابل حمل  هااز آن درصد 12 چنینهم به اینترنت دسترسی دارند.

 هستند.به اینترنت دارای دسترسی همه جا و بنابراین، های همراه هوشمند یا تبلت( )تلفن
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 روزی نوجوانان از اینترنت در شبانهمدت زمان استفاده

 2بیش از  هااز آن درصد 12ساعت و  2روزانه بیش از  از نوجوانان درصد 31در مجموع 

 درصد 11سال،  21تا  21ی ه در گروه سنّکنند. البتّساعت از وقت خود را در اینترنت سپری می

که آمار قابل  نمایندمی ساعت از اینترنت استفاده 2بیش از  درصد 22ساعت و  2روزانه بیش از 

شود. در ها را شامل میآن فراغت و ساعات بیداری و بخش زیادی از اوقات استهی توجّ

تری صورت شدهتر و کنترلبه میزان کم تر،نوجوانان خردسالمیان در  اینترنتاستفاده از  ،مجموع

 (.ی ی شمارهگیرد )شکل می

 

 
  ی نوجوانان از اینترنت در روزط زمان استفادهمتوسّ -ی یکشمارهشکل 

 خذ: ناارندگان(أ)م

 

 های استفاده از اینترنت برای نوجوانانتابیّجذّ

از اینترنات نماایش    اننوجوان یرا بر استفادهها ی  از گویهی دو، میاناین تأثیر هرشمارهشکل 

 دهد. می
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 917............................ر بر گرایش نوجوانان به استفاده از اینترنتثّؤتی عوامل مشناسایی و تحلیل جنسیّ

 

 
 نوجوانان از اینترنت یهها بر استفادگویهثیر هریک از أت میانگین -ی دوشماره شکل

 خذ: ناارندگان()مأ

 

گفتاو و تعامل باا دوساتان و   »چون ت مواردی ابیّحاکی از آن است که جذّ ی دو،شکل شماره

، «دسترسی راحت و آساان »، «پیدا کردن دوستان قدیمی» ،«گذرانیشدن و وقت سرگرم»، «سالانهم

هاای  امکاان دریافات کما    »، «افراد یبرابری همه»، «گذاری فیلم یا عکسه با اشتراکجلو توجّ»

تار از پساران   برای دختران بایش  ،«امکان ارتباط با نقاط دور و فضای جهانی»و  «شخدی یا درسی

ی مساائل  لاعات دربارهامکان دریافت اطّ»، «افراد جدید ملاقات با»چون ی مواردی زمینهاست. در 

نیز به لحاظ توصایفی، تفااوتی باین ایان دو گاروه      « عاطفی یبروز خود واقعی و تخلیه»و  «جدید

 جنسی وجود ندارد.
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 دختران پسران
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 هاتحلیل یافته

 ای با میزان استفاده از اینترنترهای زمینهمتغیّ یرابطه

ای )جنس و سان( باا   رهای زمینهمتغیّی در راستای بررسی رابطه ی ی  کهشمارهنتایج جدول 

 ،ت و این مقولاه ر جنسیّبین متغیّ دهدنشان می ،استی نوجوانان از اینترنت انهی روزمیزان استفاده

 ،آن ور سان  ا باین متغیاّ  (، اماّ 22/2سطح معناداری بالاتر از  معناداری وجود ندارد )به دلیل یرابطه

 (.  222/2)در سطح معناداری  شوددیده میمعناداری  یرابطهبستای و هم

 
 ای با میزان استفاده از اینترنترهای زمینهمتغیّ یبررسی رابطه -ی یکشماره جدول

 سطح معناداری ضریب بستگیآزمون هم هفرضیّ

 یهنوجوانان و میزان استفاد تجنسیّبین 

معناداری  یهرابط ،ها از اینترنتآن یهروزان

 وجود دارد.

 131/2 331/2 کای اسکوئر

 یهروزان یهاستفادنوجوانان و میزان  سنّبین 

 معناداری وجود دارد. یهرابط ،ها از اینترنتآن
 222/2 231/2 پیرسون 

 

 هابندی آنتاز اینترنت و اولویّ ر بر استفادهثّؤعوامل م

های و متناسو )با گروه مورد مطالعه( از شاخصبندی معقول ی  دسته یبا توجه به لزوم ارائه

اسات. تحلیال عااملی باه      ، از تحلیل عااملی اساتفاده شاده   از پژوهش بخشمورد بررسی، در این 

رهاا  ای از متغیّمجموعاه  یهاا ارائاه  ای از فنون آماری اشااره دارد کاه هادف مشاترک آن    مجموعه

ی ایان تحلیال   هلیاّ (. نتاایج اوّ 22: 2312 آن و مولر،)جی ر فرضی استتری متغیّبرحسو تعداد کم

 11و احتمال بیش از  22/2 بارتلت در سطح یدهد که آمارههای پژوهش حاضر نشان میبرای داده

. شاود ی مای مناسو تلقّ ،و استفاده از تحلیل عاملی برای شناسایی ساختاراست دار بوده ا، معندرصد

گیاری و تناساو   مده که حاکی از کفایات نموناه  دست آهب 122/2 با نیز برابر KMOمقدار شاخص 

داات مادل   مشخّی دو، شمارهجدول . در استبرای اجرای تحلیل عاملی  هارها و نمونهمتغیّ تعداد

شش  در مجموع د،شومی شاهدهکه م گونههمانارائه شده است.  SPSSافزار عاملی خروجی از نرم

 . دهندمیاز تغییرات واریانس را توضیح  درصد 22که  بالاتر از ی  دارند یعامل مقدار ویژه
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 ر بر استفاده از اینترنت در نوجوانانثّؤی عوامل مشدهمجموع واریانس تبیین -ی دوشمارهجدول 

آلفای  نهایی ییافتهمجموع مجذور بارهای چرخش

 کرونبا 

فه یا لّؤم

 کل درصد واریانس مقدار ویژه عیدرصد واریانس تجمّ عامل

222/21  222/21  323/3  12/2 2 

1.1/21  222/22  122/2  12/2 2 

311/32  221/1  221/2  11/2 3 

212/22  121/1  222/2  11/2 2 

222/22  121/1  211/2  12/2 2 

232/21  222/1  221/2  12/2 2 

 

و  شاود مای اساتفاده   مدل ییافتهدر ماتریس دوران از بار عاملی این عوامل نیز گذاریبرای نام

تاوان  گاذاری عوامال را مای   ناام  یمرحلاه ه البتاّ گیرناد.  ملاک عمال قارار مای    2/2امتیازات بالای 

زیرا ملاک آشکار و صریحی در این زمینه وجود نادارد   دانست؛عاملی  تحلیل یدشوارترین مرحله

 را ت مشاترکی واقعیاّ  چاه  ،عوامال  از هریا   با مرتبط رهایمتغیّ که گفت تواننمی کامل ینیق با و

 .دهندمی نشان
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 یافته رهای عاملی بر اساس ماتریس دورانگذاری عوامل و بانام -ی سهشماره لشک

 ناارندگان( خذ:)مأ

 

ارتباطاات   یتقویت و توساعه  ،لشود، عامل اوّمشاهده می ی سهشمارهشکل که در  گونههمان

یاابی )باا تبیاین    ته و هویاّ جلو توجّ ،عامل دوم ؛از واریانس کل( درصد 1/21اجتماعی )با تبیین 

 ؛از واریاانس(  درصد 2/1های روز )با تببین کسو توانمندی ،عامل سوم ؛از واریانس( درصد 3/22

 یتجرباه  ،عامال پانجم   ؛(از واریاانس  درصاد  1/1آزادی و برابری )با تبیین  یتجربه ،عامل چهارم

باودن فضاای    دوساتدار کااربر   نیز امل ششماز واریانس( و ع درصد 1/1تنهایی و آرامش )با تبیین 

 .است گذاری شدهنام ،از واریانس( درصد 2/1مجازی )با تبیین 

 

عوامل مؤثّر بر 
استفاده نوجوانان  
 کرجی از اینترنت

تقویت و توسعه روابط 
 اجتماعی

 2.122 وجود آزادی مطلق در ارتباطات

 2.122 پیدا کردن دوستان قدیمی

 2.122 ملاقات و آشنایی با افراد جدید

سالان گفتاو و تعامل با دوستان و هم  2.212 

 ت یابیجلب توجه و هویّ

 2.132 ناشناس و مجهول بودن در فضا

ها تواناییحساب آمدن و اثبات ه تلاش برای ب  2.123 

 2.212 فیلم وعکس ریجلو توجه با اشتراک گذا

 2.221 بروز خود واقعی و تخلیه عاطفی

 های روز کسب توانمندی

 2.121 امکان دریافت اطلاعات در مورد مسائل

 2.121 های شخدی یا درسی دریافت کم 

 2.122 ارتباط با نقاط دور و جهانی

 آزادی و برابری تجربه

 2.112 کم هزینه بودن

 2.112 امکان مشارکت اجتماعی و سیاسی

 2.222 برابری همه افراد در این فضا

 تجربه تنهایی و آرامش

 2.122 رف، نیاز به آرامش و تنهایی

 2.121 سرگرم شدن و وقت گذرانی

 2.122 تجربه ی فضایی خدوصی و بدون والدین

 دوستدار کاربر بودن فضا
 2.213 دسترسی راحت و آسان به آن

 2.212 یادگیری و استفاده آسان
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 959............................ر بر گرایش نوجوانان به استفاده از اینترنتثّؤتی عوامل مشناسایی و تحلیل جنسیّ

 

 از اینترنت ر بر استفادهثّؤتی عوامل متحلیل جنسیّ

، از آزماون  هاآن تحسو جنسیّی نوجوانان از اینترنت برستفادهمیاناین عوامل ا یبرای مقایسه

t .مستقل استفاده شده است 

 
 ت با عوامل استفاده از اینترنت در نوجوانانجنسیّی رابطه -ی سهشمارهجدول 

ف
ردی

 

نسّ عامل
ج

ت
ی

 

داد
تع

ین 
نگ
میا

ار 
معی

ف 
حرا

ان
 

ر 
دا
مق

T 

جه
در

 ی
دی

آزا
ی 

دار
عنا

ح م
سط

 

س
یان
وار

 

2 
 یتقویت و توسعه

 روابط اجتماعی

211/2 222 پسر  221/2  
22/2  222/222 222/2 

ابر
 بر
نا

231/2 222 دختر   222/2  

2 
-ته و هویّجلو توجّ

 یابی

123/2 222 پسر  122/2  
ابر 111/2 221 21/2

بر
121/2 222 دختر   223/2  

3 
های کسو توانمندی

 روز

131/2 222 پسر  221/2  
ابر 221/2 221 -22/2

بر
122/2 222 دختر   221/2  

2 
ی آزادی و تجربه

 برابری

121/2 222 پسر  222/2  
ابر 222/2 221 22/2

بر
223/2 222 دختر   222/2  

2 
ی تنهایی و تجربه

 آرامش

222/3 222 پسر  122/2  
ابر 223/2 221 21/2

بر
132/2 222 دختر   111/2  

2 
دوستدار کاربر بودن 

 فضای مجازی

222/3 222 پسر  122/2  
ابر 222/2 221 32/2

بر
222/3 222 دختر   122/2  

 

، ساطح  لجاز عامال اوّ  ه با  گاناه این عوامال شاش   یهمهدهد که در نشان میین تحلیل نتایج ا

ل تنها سطح معناداری عامال اوّ  نیز 2آزمون لوین یزمینهدر . استتر از دختران میاناین پسران بیش

 شود. بناا ها در نظر گرفته میسسایر عوامل، فرض تساوی واریان یبارهدر لذا است، 22/2تر از کم

   ، «هاای روز کساو توانمنادی  »و « یاابی ته و هویاّ جلاو توجاّ  »عوامل  خدوص دراین فرض،  بر

آمده معنادار  دستهب tرغم وجود تفاوت در میاناین بین پسران و دختران در این زمینه، مقدار علی

است که میاناین این عوامل در بین دختران و پسران تفاوت معناداری با یکادیار   آننبوده و بیانار 

                                                
1 Levene’s Test for Equality of Variances 
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، «اباری آزادی و بر یتجرباه »، «رواباط اجتمااعی   یتقویت و توساعه »عوامل  یزمینهدر ا امّ ندارد.

، 22/2تار از  به دلیل سطح معنااداری کام  « دوستدار کاربر بودن فضا»و  «ی تنهایی و آرامشتجربه»

تقویات و  »له حاکی از آن است کاه امکاان   این مسأتفاوت معناداری به لحاظ میاناین وجود دارد. 

تری برخوردار اسات تاا   ت بیشیّدر فضای اینترنت، برای دختران از اهمّ« روابط اجتماعی یتوسعه

ی و آراماش در فضاایی   تنهاای  یتری به امکان تجربهه بیشا پسران نسبت به دختران توجّپسران. امّ

ر شاکل  دار حاصال از تحلیال، د  هاای معناا  . تفااوت بودن، دارناد  دوستدار کاربرنیز و  آزاد و برابر

 اند.نمایش داده شده ی چهارشماره

 

 
  میانگین عوامل دارای تفاوت معناداری بین دختران و پسران نوجوان -ی چهارشماره شکل

 نامه(خذ: پرسش)مأ

 

 گیریبحث و نتیجه

ی بشر دارد، بلکه هی مدرن، نه تنها کاربردهای فراوانی در زندگی روزمرّارسانهعنوان اینترنت به

کناد )تااجی و   ت آن را صد چندان مای ابیّهای خاص و منحدر به فردی است که جذّویژگیواجد 

هی های اخیر بخش قابل تاوجّ شده است که در سال موجوها تابیّ(. این جذ22ّ: 2312نژاد، وردی

 ران وقات در فضاای مجاازی اینترنات    از فراغت نوجوانان در جوام، مختل ، صرف حضور و گذ

قادر  هاآنرسد نظر نمیهکه ب نفوذ کرده نوجواناندر زندگی  چناننوین  یهرسان شود. در واق،، این
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بررسای جایاااه ایان رساانه در زنادگی       بناابراین،  اشند به ی  روز زندگی بادون آن بیندیشاند.  ب

ت یاّ از اهمّ ،یهای استفاده از آن برای این گروه سنّتابیّنوجوانان کشورمان و شناسایی عوامل و جذّ

یان دختاران و پساران   له در مأش حاضر نیز با هدف بررسی همین مسیی برخوردار است. پژوهبالا

 . انجام شده استکرجی  یهسال 21تا  22

 2روزاناه بایش از    نوجواناان از  درصاد  31دهد کاه  های توصیفی پژوهش نشان مینتایج یافته

ساعت از وقت خود را در فضاای مجاازی اینترنات ساپری      2بیش از  هااز آن درصد 12ساعت و 

بیش از  درصد 22ساعت و  2روزانه بیش از  درصد 11سال،  21تا  21ی ه در گروه سنّکنند. البتّمی

    هی از اوقاات فراغات و سااعات بیاداری    کنند که بخش قابل تاوجّ ساعت از اینترنت استفاده می 2

ت ر جنسایّ بین متغیّ معنادار یرابطه نبودِهای تحلیلی نیز حاکی از یج یافتهشود. نتاها را شامل میآن

پاژوهش باا نتاایج حاصال از     ی . ایان یافتاه  اسات نوجوانان از اینترنت  یهروزان یهو میزان استفاد

گااروس (، 2222) ام و همکااران سااابرهمانی(، 2313آباادی ) زاده میمنادی و علاای حاااجی پاژوهش 

 ودِنبا ( مبنای بار   2222و لنهارت ) (2222) و همکاران 2(، وین 2222استرالیا )(، مرکز آمار 2222)

ییاد  أسو باوده و باه ت  از اینترنت، هم های آنت نوجوانان و میزان استفادهبین جنسیّ معنادار یرابطه

 (،  ناگ و همکااران  2221) همکااران کریشاناترای و   با نتایج پاژوهش  ،پردازد. در عوضمی هاآن

ا ( در این زمیناه مغاایرت دارد. اماّ   2223و جیهان ) (2222ونگ و همکاران )(، 2222لی ) (،2221)

 . ه استدست آمدهمعناداری ب یرابطه ،این مقوله )میزان استفاده از اینترنت( ونوجوانان  بین سنّ

اینترنات  ی از ی این گروه سنّر بر استفادهؤثّعوامل منتایج تحلیل عاملی،  بر اساسعلاوه بر این، 

هاای  کساو توانمنادی  »، «یاابی ته و هویّجلو توجّ»، «ارتباطات اجتماعی یتقویت و توسعه»نیز 

« دوستدار کااربر باودن ایان فضاا    »و  «ی تنهایی و آرامشتجربه»، «ابریی آزادی و برتجربه»، «روز

( و 2312شاهابی و بیاات )   پاژوهش باا نتاایج    های پژوهشاین بخش از یافته. است شناسایی شده

تارین  ارتباطاات اجتمااعی را مهام    یتقویت و توسعه ،( که برقراری2223) نهیس و همکاراوارگ

، اناد بیان کارده های اجتماعی مجازی ت در شبکهاهداف نوجوانان برای استفاده از اینترنت و عضویّ

ن عامل )تقویات و  رهای قرارگرفته در ایپردازد. از سوی دیار، متغیّمی هایید آنأسو بوده و به تهم

بار  ، کنناد از واریانس کل را تبیاین مای  درصد  21تنهایی حدود ارتباطات اجتماعی( که به یتوسعه
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. ایان  از اینترنات بارای نوجواناان هساتند     هاای اساتفاده  تابیّجذّ ترینمهماز ، آمار توصیفی اساس

 عبارتند از: متغیرّها

       ،21/2باا میااناین    و اظ توصایفی شااخص باه لحا   ایان  : سالانگفتاو و تعامل با دوستان و هم. 2

شاده اسات. در    ذکار گویان برای جلو حضور پاسخت فضای مجازی اینترنت ابیّلین جذّعنوان اوّبه

نیاز   انجاام شاده  ی شناخت نیازهاای نوجواناان   تحقیقات مختلفی که تاکنون در زمینه ،همین راستا

، 2دنایس هستند ) سالاندنبال انطباق و ارتباط با دیار همی همیشه به د که این گروه سنّدهنشان می

 خود و نقاش و ارزش  یتر دربارهباشند تا بیش خود نیاز دارند با دوستان ها، آندر واق، (.2: 2122

است تا بتوانند برای نوجوانان  یفرصتاغلو  ،سالاندر جامعه بیاموزند. صحبت کردن با هم خویش

دهناد  ترجیح می سبوبه همین  (.222: 2111، 2)لارسون و ریچاردز ا بیابندحریم رفتار قابل قبول ر

باه فرصاتی بارای تعامال و      هاا (. آن221: 2111، 3)رافاائلی و داکات  ساالان دوری کنناد   از بزرگ

، 2فون بریدو) دارند ، نیازیهای سنّسالان و به دور از دیار گروهبرخوردهای اجتماعی روزانه با هم

عنوان پرکااربردترین فضااهای   جتماعی مجازی بههای اشبکه ویژههو ب اینترنت بنابراین(. 22: 2222

در سطحی وسی،  -های اخیر، با تسهیل امکان برقراری این تعاملات برای نوجواناناینترنتی در سال

و باا   کنناد مای خود جذب ه بتر بیشنوجوانان را  روز هر -های زمان و مکانتو فراتر از محدودیّ

 شوند. تر میابجذّ هامین این نیاز حیاتی برای آنأت

عناوان  ، باه 23/2و با میاناین  این شاخص نیز به لحاظ توصیفی :ملاقات و آشنایی با افراد جدید. 2

تحقیقاات   اسات.  ط نوجوانان مورد اشاره قارار گرفتاه  توسّت فضای مجازی اینترنت ابیّدومین جذّ

د که برقاراری  ده( نیز نشان می2222) 2از جمله تحقیق دیویس گرفته در این زمینهمختل  صورت

شود. از افشاگری در نوجوانان می تعلق و خود افزایش حسّ موجوتباطات آنلاین با افراد جدید ار

کنناد، احسااس    ایجااد سالانشان جایی برای خود هم میانتوانند در ، نوجوانانی که نمیسوی دیار

ممکان اسات    (، بنابراین112: 2222همکاران، و  2)بداریابد زایش میها افضع  و اندوه روانی آن

ت ( و افازایش عازّ  212: 2222)دیویس، برقراری تعاملات اجتماعی با افراد جدید  ،ی بهتر شدنبرا

خداوص  هزیارا اینترنات و با    (؛22: 2222، 1) ونفس خود در این زمینه، به اینترنات روی آورناد   
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بادون   عمادتاً  و ایدهد که در فضایی محاورهاد مین امکان را به افرهای اجتماعی مجازی، ایشبکه

های خود را در این زمینه، برقرار کنند و توانایی رابطهه، با افراد جدید و ناآشنا ارتباط چهره به چهر

(، با فشاار روانای   2: 2313و همکاران،   ملایری کم )اخوان در فضایی با سرعت بالا و قیمت نسبتاً

 .زنند  مح، (21: 2221، 2)راسل ت مجهول یا متفاوتی گاهی با هویّو حتّ ترکم

ایان شااخص نیاز باا میااناین       :تی(های جنسیّوجود آزادی مطلق در ارتباطات )حذف مرزبندی. 3

هنجارهاای  ه باه  له با توجّأ. این مست اینترنت برای نوجوانان عنوان شده استابیّ، سومین جذ32/2ّ

  خاوبی توجیاه   پسران در فضاهای شهری کشاور ماا باه   ارتباط دختران و  یزمینه ارزشی موجود در

   شاکنی و تاا حادودی   تهای اجتماعی آن، با سانّ فضای مجازی اینترنت و شبکه ،د. در واق،شومی

اسلامی، به نوجوانان این آزادی و -ایرانی یتی جامعههای سنّهی نسبت به هنجارها و ارزشتوجّبی

با گروه جنسی مخال  خود تعااملات و رواباط    ،تراحتی و بدون محدودیّهدهند که بامکان را می

 بار اسااس   ؛ی در میان نوجواناان برخوردارناد  ت خاصّابیّاز جذّ برقرار کنند، به همین سبودوستانه 

اسات   ی بسیار مهامّ سنّ برای این گروه(، 22: 2222تحقیقات مختل  از جمله پژوهش فون بریدو )

جمعی مشارکت کنناد  های گروهی و دستهتالیّدر برخی فعّ ،با محیط خود برای بهبود ارتباطاتکه 

هایشاان را در  برناد تاا مهاارت   ت سالان خود از هر دو گروه جنسی لذّو از فرصت معاشرت با هم

 و مشکلاتشان را حل کنند. دهندتعاملات اجتماعی ارتقا  یزمینه

که پسران نسبت باه   هتی عوامل استفاده از اینترنت نشان دادجنسیّ یعلاوه بر این موارد، مقایسه

تی ی با هاویّ و حتّ و آرامش در فضایی آزاد و برابر تنهایی یتری به امکان تجربهه بیشدختران توجّ

هاای  نامی و حاذف نشاانه  عنوان گم( از آن با 2112) 2ای که ترکللهدارند؛ مسأ ،نامعلوم و مجهول

فضای مجازی، اعتقاد  های خاصّعنوان یکی از ویژگیکند و با احتساب آن بهفیزیکی کاربر یاد می

د، دلخاواه و  هاای متعادّ  آساانی نقاش  دهد که باه دارد به کاربران و از جمله پسران این اجازه را می

 ند.دلخواه و مورد پسند خود بازی کنو با تنظیمات مختل ِ ی گوناگون هامتفاوتی را در زمان

تار از پساران   له دانست که دختران نوجوان بایش توان این مسأدیار پژوهش را می مهمّ ییافته

کنند. استفاده می ی ارتباطات اجتماعی خویشو سال خود از اینترنت برای تقویت و توسعه سنّهم

فرهناای موجاود در   -ط و هنجارهاای اجتمااعی  های مسالّ از دیدگاه رثّشاید بتوان این مسأله را متأ
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چنین با نااه باه  هم ان در فضاهای خارج از خانه دانست.حضور فردی/گروهی دختران جو یزمینه

های تعاملی جدیادی کاه   با چارچوب اینترنتاستدلال کرد که فضای مجازی توان میآرای گافمن 

هاای  هاای ذاتای خاود، فرصات    ترغام محادودیّ  ا ساخته، علیفردی مهیّدر برقراری ارتباطات بین

دهد که فارغ از هرگونه فشار یا کنترل ت در اختیار دختران قرار میجدیدی را برای نمایش شخدیّ

فرصت بروز پیادا   یا اصلاًبروز یافته و تر دلخواهشان را که کم توانند خودِ واقعی یا خودِبیرونی می

 یانایازه  ،های الکترونیکی اینترنتای روی ارتباط در رو ت غیر واق،، ماهیّ در نکرده، در آن بنمایانند.

تار اسات   زیرا ریس  شرمندگی در آن کم آورد؛ها فراهم میت آنالیّتری را برای حضور و فعّبیش

و هاای پوناامکی   های فرهنای، باا نتاایج یافتاه   ضمن وجود تفاوتله این مسأ (.22: 2313)ذکایی، 

     اماّاا در عااین حااال ،سااویی دارد( هاام2222( و نیااول و گرگااور )2223)(، کِلاای 2221) همکاااران

قدر مردم زمان  هر» کند،( نیز مطرح می213: 2311که گیدنز ) گونهکننده نیز است؛ زیرا همانناران

تر از طریق فضاهای مجازی کنند و کارهای خود را بیشای میهای رایانهتری را صرف ارتباطبیش

 «.تری را به تعامل با یکدیار در دنیای فیزیکی اختدااص دهناد  رسانند، شاید وقت کمه انجام میب

به منظور برقراری روابط اجتماعی با دیااران، ممکان    از اینترنت دختران یبنابراین افزایش استفاده

له جمعی بکاهد. ایان مساأ   هایها به حضور در فضاهای شهری و محیطاست به مرور از تمایل آن

 عناوان رشد به ها برایزیرا آن ؛ثیر منفی خواهد داشتها تأت فردی و جمعی آنگیری هویّدر شکل

عماومی هساتند   های عمومی و نیمهنیازمند فضا، جمعی تبا هویّ و متعادل نفس، به اعتماد با فردی

، 2هده و تجربه کنناد )چااولا و ماالون   های اجتماعی را در آن مشاعی از روابط و نقشتا بتوانند تنوّ

2223 :222.) 

ی لازم باه  استفاده از اینترنت، آماوزش و آگااه   یی میزان و نحوهدر مجموع لازم است درباره

( نیاز مطارح   231: 2221طور کاه بویاد )  زیرا همان ویژه دختران( داده شود؛والدین و نوجوانان )به

 هعناوان یا  جامعا   ما به بنابراینخواهند رفت. از بین ن های عمومیاین تکنولو ی و شبکه کند،می

باا آن غریباه    نسابتاً که  را ایباید بدانیم چاونه به نوجوانان آموزش دهیم که ساختارهای اجتماعی

 هاا و شابکه  نوجوانان را باه ایان تکنولاو ی    دسترسی اکنونی اگر حتّچرا که ؛ کنترل کنند ،هستیم

  کاردن  جای تلاش بارای متوقاّ  ه مواجه خواهند شد. شاید ب هاآن سالی بامحدود کنیم، در بزرگ

چه نوجوانان در حال تجربه هساتند،  ، باید از آنهای آننوجوانان یا تعیین نظم خاص برای استفاده

 .بیاموزیم
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 منابع

های اجتماعی مجازی شبکه( »2313د )نوغانی، محسن و مظلوم خراسانی، محمّ ؛ملایری، فائزه ناخوا .2

 .22-2 ، صص2ی ، سال چهارم، شمارهرسانه و فرهنگی فصلنامه ،«شادکامی و

تهران  دانشااه دانشجویان سیاسی رفتار و هارسانه کاربری( »2312باستانی، سوسن و لولایی، فاطمه ) .2

 ، صاص 3ی شماره ل،اوّ سال ،فرهنگی-یاجتماع یتوسعه ی مطالعات، فصلنامه«اینترنت نقش بر تأکید با

1-31. 

اصغر سرحدی و علی ی، ترجمهآیین اینترنت؛ تهدیدی برای پیوند اجتماعی( 2312برتون، فیلیپ ) .3

 امیرکبیر. تهران: ،ن. جمشیدی

اعتیااد باه اینترنات و سالامت روانای       یبررسی رابطاه ( »2312نژاد، فریدون )تاجی، فاطمه و وردی .2
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