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 در شهر بابل  تیجمع یسالمند یهاشاخص ییفضا یالگوها لیتحل 
 2زاده یحسنعل لادیم، 1پورکیعامر ن

 

 چکیده

ای را در سطح جوامع  های ویژهل و نیازذیر است که به همراه خود مسای ناپسالمندی امری اجتناب

سازد. این مقاله با هدف تحلیل الگوی فضایی نماگرهای جمعیتی سالمندان در محلات  شهری مطرح می

تحلیلی و بر اساس هدف کاربردی  -حاضر توصیفی یقیق مطالعهـشهر بابل تهیه شده است. روش تح 

های آماری شهر بابل استخراج شده که بر اساس سرشمارى سال  خام مقاله از بلوک ىهاباشد. دادهمی

شهر بابل از   یگانه 22وضعیت سالمندان در محلات  مرکز آمار تهیه شده است. برای بررسی 1390

های نسبت سالمندی، نسبت وابستگی سالمندی، شاخص سالمندی و شاخص پیری استفاده شده شاخص

نسبت جمعیت سالمند   که مشخص شده 1395تا  1355های رم سنی شهر بابل طی ساله است. با بررسی 

های جمعیت سالمند نیز چنین در تحلیل فضایی شاخصتر، افزایش یافته است. همهای سنی پایینبه گروه

که   استفاده شده است Arc Gisافزار های داغ و خودهمبستگی فضایی موران و نرمهای لکه از روش

تر از محلات پیرامونی بوده است  ها نشان داد مقادیر هر چهار شاخص در سطح محلات مرکزی بیشیافته

 باشند. ای برخوردار میو هر چهار شاخص از خودهمبستگی فضایی و الگوی خوشه 

 . بابل های سالمندی؛شاخص  الگوی فضایی؛ جمعیت سالمند؛کلیدی:   هایواژه
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 مقدمه و طرح مسأله

کم است. جهان به سرعت در حال های قرن بیست و یترین چالشاز مهم یکی ،پیری جمعیت 

جغرافیایی  یی جهانی است و مختص یک منطقهن است. اگرچه پیری جمعیت یک پدیدهشدپیر

ریزی برای روبرو شدن با آن در مناطق خاص یا یک کشور نیست، ولی سرعت سالمندی و برنامه

در آغاز قرن بیست و یکم شاخص امید (. 94 :1397ران،همکا)منتظرالحجه و کندمختلف فرق می

رصد به د 1/ 7سال عبور کرده است. هر سال  66به زندگی در بدو تولد برای جهانیان از مرز 

درصد است.  2/ 5 بالاتر سال و 65ولی این افزایش برای جمعیت  ؛شودجمعیت جهان افزوده می

)میرزائی و دهدشدن سوق میسالمند سویجهان را به  جمعیت  ،ترکیب سنی یهاین فاصل

 ت یجمع یلادیم 1950دهند در سال یموجود نشان م یچنانچه آمارها (.326 :1386قهفرخی،

سال   50 یعنی  یلادیم 2000رقم در سال  نیکه ا دینفر رس ونیلیم 200سالمندان جهان به مرز 

جهان( و مطابق  ت یمعل جدرصد ک 10)دینفر بالغ گرد ونیلیم 600بعد سه برابر شد و به حدود 

  2050نفر و در سال  ونیلیم کصدیو  اردیلیم کیبه حدود  2025سال  یبرآورد صورت گرفته برا

از   یبه زندگ  دیام شید بود. افزانخواه ایها در آسدرصد آن 54که  رسیدخواهند  نفر اردیلیدو م به

سال  50از  اناندن در جهه مبه زند دیکه ام یابه گونه ؛بشر بوده است  یمهم زندگ  یدستاوردها

(. 42: 1391 )زارع و زارع،است  دهیرس کمیو  ست یقرن ب لیسال در اوا 66در قرن نوزدهم به مرز 

 است درصد برای کل جمعیت  1/ 7درصد در مقایسه با  2/ 4سالمندی در حال حاضر دارای رشد 

 . 1(2010 )اوکامپو،دکن های آتی افزایش پیدادرصد در سال 3/ 1رود که این رشد به و انتظار می

دهند که آماری نشان می هاینصیب نبوده است. شاخصکشور ما نیز از این تغییر جمعیتی بی

 20 یهشود که در فاصلبینی میشدن جمعیت در کشور ما نیز آغاز شده است و پیشروند پیر

سازمان یت )بخش جمعسال افزوده شود 10سنی جمعیت کشور  یبه میانه 1405تا  1385 یهسال

انتقال ساختار سنی جمعیت از جوانی به  یدر حال حاضر کشور ایران نیز مرحله .2(2007 ملل،

که جمعیت سالمند سهم کمی از جمعیت کشور را به خود  با این کند.خوردگی را تجربه میسال

سالمند در مقایسه با رشد جمعیت کل  اما فزونی سرعت رشد جمعیت  ،اختصاص داده است 

نگر ریزی آیندهههای آتی لزوم برنامخوردگان در سالبینی افزایش تعداد و سهم سالپیشو  کشور

 
1 Ocampo, 2010 
2 United Nations Population Division, 2007 
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)میرزایی و شمس دهدقرار می کیدأل مربوط به این گروه از جمعیت را مورد تیبرای کنترل مسا

گام با م ـاصر، ه ـه هستند که در دنیای مع ـدان قشری از جامع ـ. سالمن(326 :1386 قهفرخی،

علم و تکنولوژی، به عنوان جمعیت رو به رشد با نیازهای ویژه  ظیم صنعت،های عت پیشرف

امروزه در  .کنندیش از پیش توجه باین قشر به دانند که ملزم می ها خود رامحسوب شده و دولت 

بخشی و تغذیه، درمان، توان دنیای فوق صنعتی، برای نیازهای این گروه از جمله اوقات فراغت،

ل و یحال توسعه با مسا گیرد. در این زمینه، کشورهای دروسیعی صورت می هایاریگذسرمایه

تنها پوشش هستند و نه خدمات فوق به این قشر از جامعه رو به رو یای در ارائهمشکلات عدیده

توانند به نیازهای نمی بلکه اغلب  ،خدمات مختلف به این گروه ندارند یدر ارائه را همگانی

 ،ریزی بهتر برای سالمندانبرای برنامه .(1384:20)کلدی،اسخ مناسبی دهندنیز پ اهاساسی آن

ها و ها در سطح استانهای مختلف و پراکنش آنها بر اساس شاخصآگاهی از وضعیت آن

 یرد. مدیریت شهری با آگاهی از نحو ها نیز ضرورت داها و همچنین شهرها و روستاشهرستان

هایی از گویی به نیازریزی بهتر برای پاسختواند به برنامهشهر، میدر سطح توزیع جمعیت سالمند 

های هفتگی و ... برای آنان بپردازد.  قبیل گذران اوقات فراغت و حمل و نقل و برگزاری دورهمی

سال و  65جمعیت )سالمندان یشناست یجمع ینماگرها تحلیل الگوی فضاییهدف این مقاله 

 از: ای این پژوهش عبارتندهالسؤ  .ست ا بابل در محلات شهر (بالاتر

 ؟چگونه بوده است گذشته  هایدهه درسالمند شهر بابل  ت یجمعتحولات  -1

 ؟کندیم ت یتبع ییدر شهر بابل از چه الگو  یسالمند هایشاخص ییفضا پراکندگی -2

 چارچوب نظری

 یابلکه مرحله ؛برسندبه آن  یکه افراد کم ست ین یزندگ  ییاستثنا یهشدن دورامروزه سالمند

 .1(2003)کرامپتون،ها آن را تجربه کننداز انسان یاریرود بسیاست که انتظار م یاز زندگ 

است و  یجهان یادهیبلکه پد ؛ست یمنطقه ن ایکشور  کیمحدود به  یادهیپد ،ت یجمع یسالمند

که در آن است  یرسازگا یطولان ندیمحصول فرا رایز ؛در نظر گرفت  یانسان یتیآن را موفق دیبا

 ی و توسعه یاجتماع ،یاقتصاد ،یپزشک یهاشرفت یپ یجهیدر نت یبه زندگ  دیطول عمر و ام

خوردگی یا پیرشدن سال .2(2013)فرناندز بالستروس و همکارن،است افتهی شیافزا ،یاجتماع

 
1 Crampton, 2013 
2 Fernandez-Ballestros et al, 2013 
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 به ؛سنیهای در مقایسه با سایر گروه است از افزایش روزافزون نسبت سالمندان جمعیت، عبارت

جمعیت را به خود  تری از کلآن افراد سالمند نسبت بیش ی است که طیاهمرحل ،عبارت دیگر

 و کاهش میزان مرگ و افزایش امید  سو  با کاهش میزان باروری کلی از یک دهند.اختصاص می

ییر  ـتغ رتر ـوان به پی ـی ج ـهای سنجمعیت از گروه ار سنی ـوی دیگر، ساخت ـدگی از س ـبه زن

معلول و  زیاز هر چ شیب ت یجمع ی. سالخوردگ(68-1391:69و سلیمانی،صدری )امیریابدمی

کاهش باروری و تداوم آن در   ، باشد. اولیها مآن راتییتغ و یشناختت یعامل جمع دومحصول 

ها، کنار آن . دریزندگ  به دیام شیو افزا ریکاهش مرگ و م ،و دوم یطولان نسبتاً یهدور کی

 یخوردگ روند سال فیتخف ای دیدر تشد تواندیمهاجرت هم م یعنی ت یجمع راتییعامل سوم تغ

را که در آن بخش قابل  ت یجمع یخوردگ سال دیبا ب،یترت نیا نقش داشته باشد. به ت یجمع

 کی تیجمع یخوردگ سال د.کر کیافراد تفک یخوردگ سالمند هستند از سال ،ت یاز جمع یتوجه

 . 1(2004:160و سیگل،)سوانسون است  یسن عیتوز یژگ یو

خورده سال و سالجوان، بزرگ یتیسه نوع ساخت جمع یسازمان ملل متحد کشورها را دارا

ساله و بالاتر در کشورها  65 یخوردهسال ت ینسبت جمع ،یبندمیتقس نیا اریکند. معیم یمعرف

 جمعیتبه این صورت که کشورهای دارای ؛ (1386:326،یو شمس قهفرخ یرزائیباشد)میم

کشورهای دارای جمعیت  ؛درصد باشد 4ورهایی هستند که نسبت سالمندان آن زیر جوان، کش

کشورهای دارای  درصد باشد و 6تا  4هستند که نسبت سالمندان آن بین  سال کشورهاییبزرگ

تر درصد یا بیش 7نسبت جمعیت سالمندان آن بیش از  خورده کشورهایی هستند کهجمعیت سال

 بسیاری در این موضوع و هستند ناهمگن و متکثر جمعیت  یک سالمندان(.  1370:3رام،)سام آباشد

 کلی صورت به مربوط و اطلاعات شده انگاشته نادیده سالمندان به مربوط اطلاعات و هاتحلیل از

 مبنای بر  توانمی را هاکه جمعیت  آن حال ت. ـاس شده ارائه بزرگ ی ـسن گروه یک برای و

 سواد، وضعیت  اجتماعی، -اقتصادی  اهپایگ قومی، هایگروه جنس، نژاد، سن، چون هاییویژگی

سالمندان  .(1394:140)ضرغامی و فریمانه،متمایز کرد همدیگر از و غیره جغرافیایی هایمحدوده

 ،یکار یهات یفعال یو کاهش نسب یسن طیشرا لیهستند که به دل یاجتماع یهااز جمله گروه

کنند. ی ـاستفاده م یو اجتماع یاریاخت یهات یال ـانجام فع یبرا یر ـشه یفضاها عمدتاً از

اجازه دهد  طیکه زمان و مکان و بستر مح یکه در صورت هستند ییهات یفعال ،یانتخاب یهات یفعال

 
1 Swanson and Siegel, 2004: 160 
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-تی. فعال(رهیپاک و غ یاز هوا استفاده یمانند قدم زدن برا) ردیگ یبه شکل داوطلبانه صورت م

 کیدر  مکان و کیشکل و به دنبال حضور مردم در  هستند که دفعتاً  ییاهت یفعال یاجتماع یها

 در  زندگی یشیوه. 1(2009:215)کارمونا،(رهیو غ هیگو با بقومانند گفت ) رندیگ یزمان صورت م

 درمانی و بهداشتی رفاهی، اقتصادی، مختلف ابعاد به که باشد ایگونه به باید سالمندی یدوره

که چند عامل در استفاده  ده است شده نشان داات انجامتحقیق. 2(2004سمیت،شود)گولد ا پرداخته

ثر است از جمله سطح استقلال، انگیزه، نشستن راحت، حس ؤ م از فضای بیرون برای سالمندان

تحریکات حسی، کنترل و نظارت بر محیط، راحتی و آسایش،  هایی براییابی، فرصت جهت

هایی برای ملاقات دیگران و تـاهای بیرون، فرص ـضف به رسی راحت  ـامنیت و ایمنی، دست

های ورزشی برای لذت بردن از طبیعت و شرکت در تمرین هاییهای اجتماعی و فرصت فعالیت 

تایج مطالعات جامع در استرالیا و . ن3(175-1990:174)کوپر و فرانسیس،و فعالیت برای سلامتی

ثیر أهمسایگی ت ویژه واحدهایه ب و محلهایالات متحده نشان داد که کیفیت محیط شهری 

ها فعال باشند و یا کند که آنهایی فراهم میزیرا فرصت  ؛ایی در سلامت سالمندان داردبسز

احساس سعادت و رضایت  تری با طبیعت داشته باشند و این فعالیت باعث افزایشارتباط بیش

دلایل آن  ترینبرخی از مهم. 4(2007:417)تاکمی شوجیاما و همکاران،گرددروحی آنان نیز می

های خود خورده در مصاحبهافراد سال)شکوه و احساس ارزش، آزادی و استقلالعبارت است از: 

حتی اگر آن   ؛ های مفید انجام دهندکار که قادر باشند داشتند که چقدر برایشان مهم است  بیان

ازه و هوای ت(، شدکودکان با بیرون بردن کارها به کوچکی کارهایی مثل خرید یک روزنامه یا

خورده دوست دارند برای ورزش و هواخوری تعداد زیادی از افراد سال)ورزش)سلامت فیزیکی(

و  )پورجعفر(ندهدصورت گروهی را بسیار ترجیح میهروی بها پیادهآن بیرون بروند. به خصوص

آنان گو برای ودان و گفت ها و دیدن دیگر سالمنملاقات) تعاملات اجتماعی، (1389:22،همکاران

شود شده برای دیدن دوستان و خانواده را شامل نمی ریزیجذاب است و این تنها سفرهای برنامه

ها و دارها و دیگر مردمی که در پارک خیابان یا با مغازه ها درو تعاملات غیر رسمی با همسایه

مهم  وعاتموض ازی کی .(1388:63،تقوایی)ضابطیان و (شودمی های باز هستند را هم شاملفضا

 
1 Carmona, 2009: 215 
2 Goldsmith, 2004 
3 Cooper & Francis 1990: 174-175 
4 Takemi Sugiyama et al, 2007: 174 
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مزمن از  یهایماریبه ب انیمبتلا در. است  المندانس بهداشت  و لامتس ت یوضع ،یالمنددوران س

مثل  یکیزیفی هات یبا فعال سهیدر مقای زندگ  یهروزان یهات ـیانجام فعال، مفاصل ورم لیقب

ها  آن بودن درخوب ینس روااحسا بهبود باعث  یطور اثربخش به تواندیم یلیبه هر دل یروادهیپ

بسیاری از معیارهای سالمندی موفق و زندگی خوب سالمندی،  (.1391:44شود)زارع و زارع،

چون بهبود کیفیت ادراک از زندگی و محیط عینی، در ارتباط مستقیم با فضای عمومی شهری و 

آل، هشهری اید (. فضای1389:23گونه فضاهاست)پورجعفر و همکاران، های محیطی اینانگاره

ی است که در آن عدالت شهروندی رعایت شده باشد و تمامی شهروندان، حتی اقشار فضای

های جسمی پذیر، بتوانند از این فضا استفاده کنند. سالمندی دورانی است که کاهش تواناییآسیب 

ا ضعف ها و امتیازها را به همراه دارد. در بسیاری مواقع نیز بو از دست دادن برخی ارزش

پذیر هر شهری به شمار شی از شهروندان آسیب  ـی همراه است. سالمندان بخجسمانی و روان

سازی شود، اقشار دیگر جامعه نیز در صورتی که فضاهای شهری برای سالمندان مناسب  آیند.می

تری خواهند بود. به علاوه در حال حاضر درصد بالای جمعیت جوان در شهرها در رفاه بیش

به  را ویژه ت. این موضوع لزوم توجهای نزدیک اسگان در آیندهخوردرصد بالای سالد گربیان

مندی سالمندان از زندگی کند. به منظور بهرهچندان میی سالمندان در فضاهای شهری دونیازها

های مناسب نیاز خود، به فضاها و سالن های ورزشی موردآور و نیز اجرای برنامهشاد و مسرت

نیاز است. در واقع وجود امکانات و تجهیزات ورزشی و  انتفریحی برای سالمندورزشی و 

سرگرمی و تفریحی مناسب برای استقرار این موضوع ضروری است. هیچ کاری، به خصوص 

های جسمی نیست. جین تر از تداوم فعالیت برای سالمندان، سودمندتر و در عین حال ضروری

( TNDهای سنتی)محله ینه اصول توسعهر این زمیهرسازی، دپردازان ش، یکی از نظریه1جیکوبز

های روی، فعالیت به برآوردن نیازهای روزانه در مسافت قابل پیاده TNDکند. اصول را مطرح می

کند. در منسجم تجاری و شهری در بخش مسکونی تمرکز و وظایف بخش محلی را تشویق می

های چهره به چهره ری تماساهای مشترک و برقراهای مسکونی نیز به استفاده از فضسطح بلوک 

کند. مارکز و همکاران عقیده دارند ورزش و فعالیت برای افزایش تعاملات اجتماعی تشویق می

کرد حرکتی در میان سالمندان شود و میزان رضایت از زندگی و تواند باعث افزایش عملبدنی می

 
1 Jane Jacobs 
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ایش توانایی حرکتی باعث کلی افزهد. به طور ها افزایش داحساس خوب از زندگی را در بین آن

عقیده دارند که داشتن زندگی  1شود. کاپلان و پترسونافزایش نشاط و شادابی در سالمندان می

آورد. سالمندان  ها به ارمغان میخوردگی، سلامت و استقلال را برای آن فعال در دوران سال

تری دارند. نشاط بیش تی عمومی ود سلامکار خو سالان غیر ورزشکار در مقایسه با همورزش

ترین زمان نیز باعث افزایش سلامتی بیان کرد که شرکت در فعالیت بدنی در کوتاه 2مک اولی

 :1396و همکاران، یدی)جمششودجسمانی و روانی و افزایش کیفیت زندگی در سالمندان می

 و یستهنگر سالمندی وعموض به شمول جهان نگاهی با همواره جهانی بهداشت سازمان (.510

 در  سازمان کنند. این توجه آن به خود کلان خرد و هایسیاست  در است  کرده ترغیب  را هادولت 

 اجرا به دنیا کشور 22شهر از  33در  را دار سالمنددوست  شهرهای تعیین یپروژه 2007سال 

 آن شامل ندلمسا داردوست  شهرهای جهانی، بهداشت سازمان رویکرد اساس بر .است  درآورده

 حداکثر که است ایگونه به هاآن در عمومی توزیع خدمات که شوندمی شهری فضاهای از ستهد

حمل و  خدمات تعریف، این اساس بر. دارد را سالمند افراد هایمحدودیت  و نیازها با تناسب 

 یاحطر و اماکن و ساز ساخت  ای،رسانه ارتباطات و مخابراتی هایشبکه اداری، امور نقل،

 بدون سالمند افراد که شودمی ارائه شکلی به بهداشتی و فرهنگی خدمات و یشهر معماری

 بر علاوه. شوند مندبهره امکانات این از بتوانند دیگران، از کمک حداقل دریافت  با یا وابستگی

 هایشاخص در ضرورتی یمثابه به خوردهسال افراد نیازهای به توجه شهرهایی چنین در این،

 .3(2010)پلوفی و کالاچی، گیردمی قرار نظر مد فردی، بین تتعاملا هنگی ورف

 
1 Kaplan and Peterson 
2 Mac Aulay 
3. Plouffe and Kalache, 2010 
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 مدل مفهومی پژوهش -ی یکشماره شکل

 (قیتحق هایافته ی)منبع: 

 پژوهشروش 

باشد. تحلیلی بوده و بر اساس هدف کاربردی می -حاضر توصیفی  یروش تحقیق مطالعه

هاى خام از داده. ده شده است استفا و اسنادىاى خانهآورى اطلاعات از روش کتابجهت جمع

 رانیمرکز آمار ا 1390شهر بابل استخراج شده که بر اساس سرشمارى سال  یآمار یهابلوک 

باشد. سال و بالاتر( شهر بابل می 65)کل جمعیت سالمندشامل  یآمار یهتهیه شده است. جامع

لمندی، نسبت ی نسبت ساهاخصشااز ، سالمندت هاى فضایى جمعییبه منظور بررسى ویژگ 

وابستگی سالمندی، شاخص سالمندی و شاخص پیری استفاده شده است. در ابتدا هرم سنی و  

های گذشته مورد بررسی قرار گرفته و سپس وضعیت تحولات جمعیت سالمند شهر بابل در دوره

 اهشاخص ییفضا لیتحل جهت شود. توزیع جمعیت سالمند در سطح محلات شهر مشخص می
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استفاده شده  Arc Gisافزار نرمبا  2و خودهمبستگی فضایی موران 1های داغای لکههنیز از روش

 (.1)جدول است 
 ی وضعیت سالمندانبررس یمنتخب برا هایشاخص -ی یکجدول شماره

 توضیحات فرمول شاخص

 نسبت سالمندی
  

 یسالمند ی نسبت وابستگ
  

 یسالمند شاخص
  

 یریشاخص پ
  

  ؛(1390:117)کلارک، ؛(109-1392:110و همکاران، ی)کوشش؛ (86و  1394:81،ییرزایو م ی)ضرغاممنبع: 

 .(2004:160گل،ی)سوانسون و س؛  3(32: 2003)گاوریلوو و هیوولین،

 مورد مطالعه یمحدوده

 یاز شهرها یکیمعروف به شهر بهارنارنج  بابل. ی پژوهش حاضر شهر بابل است محدوده

شمال  ت یشهرستان پرجمع نیو دوم این استانشهرستان  نیترت ین و مرکز پرجمعاستان مازندرا

نفر بوده است که  219467برابر با  1390جمعیت این شهر در سال  .باشدیپس از رشت م کشور

 ت یجمعشهر پر ندومی بابل رسید.( خانوار 81572) نفر 250217به  1395سال  یدر سرشمار

به  کهاست  رهکتا 143100شهر این کشور است. مساحت  ت یجمعشهر پر 32 یبهرت در استان و

 ینهیمهم شمال کشور در زم یاز شهرها یکیبابل  .شودیم میتقس یشهر یمحله 22و دو منطقه 

)سایت شهرداری شودمحسوب میی تجاری و فرهنگ ،ارتباطی سیاسی، ،یگاهدانش ،یپزشک

 (.2؛ )شکل 4(2017بابل،

 
1 Hot Spot 
2 Spatial Autocorrelation (Moran`s) 
3 Gavrilov and Heuveline, 2003: 32 
4 www.babolcity.ir, 2017 
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 جغرافیایی شهر بابل روقلم -ی دوارهمششکل 

 (تحقیق هاییافته : منبع)

 1395تا   1335های تحولات جمعیتی شهر بابل طی سال

خانوار بوده است و همچنین بعد  7162نفر، شامل  36194جمعیت شهر بابل  1335در سال 

در  یاراض اصلاحات یمراحل چندگانه یبا اجرا بوده است. 98و نسبت جنسی آن  5خانوار آن 

ت ی، جمعدیگرد یسنت یرفتن نظام زراع نیپنجاه که سبب از ب یهاول ده یمهیچهل و ن یهده

 3/ 2نفر رسیده که دارای رشد  49973جمعیت این شهر به  1345. در سال افت ی شیشهر افزا

 104نفر و نیز نسبت جنسی  5و بعد خانوار  9938درصدی بوده است؛ در این سال تعداد خانوار 

به طوری که در این سال جمعیت آن  روند افزایش جمعیت ادامه یافت؛ 1355ال س بوده است. تا

با کاهشی  بعد خانواررسید.  14825نفر و تعداد خانوار آن به  68059درصدی به  3/ 1با رشد 

با کاهش  جیبه تدر ه است.رسید 108 ی با افزایش نسبی بهنفر و نسبت جنس 4/ 6 اندک به

چهارم و پنجم  یعمران یهابرنامهی به بخش صنعت و خدمات طنسبت  یکشاورز یگذارهیسرما

و گسترش مراکز  یانسان یروهاین یآزادساز با هدفی بر در کشاورزهیسرما یهو یو اتخاذ ش

به شهر  انیمهاجرت روستائ ،گرید یاز سو  یسو و وقوع انقلاب اسلام کیاز  یو خدمات یادار

 115320درصدی به  5/ 3ر بابل با رشد بسیار زیاد جمعیت شه 1365 . بنابراین در سالشد دیتشد
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 هبود 106 ینفر و نسبت جنس 4/ 6و بعد خانوار  24713نفر رسیده است که تعداد خانوار آن 

رسید که تعداد خانوار  158346درصدی به  3/ 2جمعیت این شهر با رشد  1375در سال  است.

بوده است. در سال  101م با کاهش سبت جنسی هو ن نفر 4/ 2و بعد خانوار با کاهش  37078آن 

  55975نفر رسید که تعداد خانوار آن  201335درصدی به  2/ 4جمعیت شهر بابل با رشد  1385

 1390بوده است. در سال  100نفر و نسبت جنسی نیز  3/ 2و بعد خانوار با کاهش نسبتاً زیاد 

نفر رسیده است.  219467درصدی به  1/ 7 تری داشته و با رشدجمعیت شهر بابل رشد نسبتاً کم

بوده است. در  100و نسبت جنسی آن  3/ 3و بعد خانوار آن  67069تعداد خانوار آن در این سال 

نفر رسیده است. تعداد خانوار آن  250217درصدی به  2/ 6جمعیت این شهر با رشد  1395سال 

 ش یافزایل ترین دل(. مهم2)جدول بوده است  100و نسبت جنسی  3/ 1و بعد خانوار  81572

مقدار زاد و ولد و   نیاختلاف ب یعنیت یجمع یعیساله، رشد طب 60 یهدور نیا یدر ط ت یجمع

شده که عوامل ذکر یریتأث است.بوده به شهر  ییمناطق روستا مهاجرت از همچنینو  ریمرگ و م

ا در هت و استقرار اغلب آنمهاجر شیمهم است. افزا اریبس ،داشته باشند گریکدیتوانند بر یم

 یادیز یزمان روستاهاشهر گشته و هم یکیزیف یهمحدود عیسر یهاطراف شهر منجر به توسع

راین رشد جمعیت ـبناب اند.وب شدهـت آن محسیع ـو جزء جم وستهیشهر پ یهبه محدود زین

 (.1383:42رود)نصیری،علت رشد و گسترش شهر به شمار می ترینمهم

 1395تا  1335های هر بابل طی سالتحولات جمعیتی ش -ی دوهشمارجدول 

    جمعیت

 سال

جمعیت 

 کل

رشد 

 جمعیت

جمعیت 

 مرد

جمعیت 

 زن

نسبت 

 یجنس

تعداد 

 خانوار

بعد 

 خانوار

1335 36194 - 17940 18254 98 7162 5 

1345 49973 2/3 25448 24525 104 9938 5 

1355 68059 1/3 35338 32721 108 14825 6/4 

1365 115320 3/5 57932 54388 106 24713 6/4 

1375 158346 2/3 79703 78643 101 37078 2/4 

1385 201335 4/2 100702 100633 100 55975 2/3 

1390 219467 7/1 109407 110060 100 67069 3/3 

1395 250217 6/2 124863 125354 100 81572 1/3 

 1395تا  1335های ماریتحقیق بر اساس سرش هاییافته: منبع
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 1390تا  1365های ت هرم سنی شهر بابل طی سالوضعی

 یدوره6ساله و بالاتر( در  65دان )در این بخش بر اساس هرم سنی شهر بابل وضعیت سالمن

جمعیت سالمند در شهر بابل  1395تا  1355( از سال 3شود. مطابق شکل )اخیر بررسی می

وضعیت زنان و مردان سالمند  ،مهم یتر افزایش داشته است. نکتههای سنی پاییننسبت به گروه

زنان و مردان سالمند در هرم سنی، نسبت جنسی سالمندان  ت یوضعدر هرم سنی است. منظور از 

 88برابر با  1365و در سال  84برابر با  1355باشد. نسبت جنسی سالمندان شهر بابل در سال می

امّا در سال  ؛رسدمی 108گیری به با افزایش چشم 1385در سال  و 95برابر با  1375و در سال 

  1395رسد و مجدداً در سال می 100نسبت جنسی سالمندان کاهش یافته و به عدد نرمال  1390

را  ت یجمع ینترشیب 1395ساله در  30-34 یگروه سن که نیبا توجه به ایابد. افزایش می 103به 

 نیترشی)سالمندان( باله و بالاترس 65 ی، گروه سن1430که در  دکرتوان برآورد یداشته است، م

 بابل به خود اختصاص خواهد داد.شهر  یرا در هرم سن ت یجمع

 
 (تحقیق هاییافته : منبع) 1395تا  1355 یهاسال ی شهر بابل ط تیجمع ی هرم سن -ی سه شمارهشکل 
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 تحولات جمعیت سالمند شهر بابل و مقایسه با استان و کشور

های ت سالمند شهر بابل، استان مازندران و کشور در سالتعداد و درصد جمعی 3در جدول 

ها درصد جمعیت سالمند هم در شهر بابل و هم در  طی این سال کهارائه شده  1390تا  1365

با این تفاوت که درصد جمعیت سالمند   ران و کشور روند صعودی داشته است؛استان مازند

و درصد جمعیت سالمند شهر بابل نیز به غیر تر اره از کشور و شهر بابل بیشاستان مازندران همو 

 (.4)شکل تر از کشور بوده است، همواره کم1385از سال 

را کشور  ت یجمعدرصد از  6/ 1 سالمندان  ،1395سال در نفوس و مسکن  یطبق سرشمار

 1385در سال  درصد و 5/ 7 در حدود 1390سال  یسرشماردهند. این جمعیت در تشکیل می

از حدود  (ساله و بالاتر 65)کشور سالمند ت یجمع شودمی ینیبشی. پبوده است  درصد 5/ 2 برابر

: 1396 ،یشواز ی)عباسبرسد 1430نفر در سال  ونیلیم 20به حدود  1395نفر در سال  ونیلیم 4

159.) 
 مازندران و کشور ایران آن با استان  یتحولات جمعیت سالمند شهر بابل و مقایسه  -ی سه شمارهجدول 

 سال

 درصد جمعیت سالمند به کل جمعیت جمعیت سالمند

 استان مازندران شهر بابل
کشور 

 ایران 

شهر 

 بابل

استان 

 مازندران

کشور 

 ایران 

1365 3428 71743 1501718 97/2 15/3 04/3 

1375 6120 122118 2595181 86/3 69/4 32/4 

1385 11765 175131 3656591 84/5 99/5 19/5 

1390 11529 206458 4296769 61/4 72/6 72/5 

 1390تا  1365 یهایبر اساس سرشمارتحقیق  هاییافته: منبع
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 نمودار درصد جمعیت سالمند شهر بابل، استان مازندران و کشور ایران  -ی چهارشمارهشکل 

 (تحقیق هاییافته : منبع)

 های سالمندی شهر بابلبررسی شاخص

شاخص  ،یسالمند ینسبت وابستگ ،یمندنسبت سالصلی سالمندی شامل چهار شاخص ا

 4 یی شهر محاسبه و در جدول شمارهگانه 22ی به تفکیک محلات ریشاخص پ ی وسالمند

تری نسبت به سالمندی بیش ،ها، محلات مرکزی شهر بابلارائه شده است. در همه شاخص

های مرکزی شهر رار ساکنان قدیمی در قسمت توان استق. علّت آن را میدارندمحلات پیرامونی 

زمان محل سکونت خود را جا داشته و با گذشت  تری نسبت به آندانست که تعلق خاطر بیش

بیرونی شهر است؛ که اسکان جوانان و مهاجران روستایی در محلات  ،اند. دلیل دیگرترک نکرده

فراهم شان تری برای سکونت ان کمبودن قیمت زمین و مسکن در محلات مرکزی، امکبه دلیل بالا

 (.5)شکل شده است 
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 های سالمندی شهر بابل به تفکیک محلاتمیزان شاخص -ی چهارشمارهجدول 

 شاخص

 محلات

تعداد 

 سالمندان

نسبت 

 یسالمند

نسبت 

 ی وابستگ

 یسالمند

شاخص 

 یسالمند

شاخص 

 یریپ

 10 13 58 5 274 1ی محله

 8 10 43 4 400 2ی محله

 7 10 30 4 135 3ی محله

 20 24 105 9 649 4ی محله

 9 12 46 4 403 5ی محله

 21 25 116 10 1833 6ی محله

 8 10 42 4 316 7ی محله

 18 23 96 9 604 8ی محله

 7 9 34 3 446 9ی محله

 5 7 21 2 308 10ی محله

 9 12 42 4 679 11ی محله

 8 74 9 7 231 12ی محله

 10 94 11 8 931 13ی محله

 5 51 6 5 517 14ی محله

 6 54 6 5 134 15ی محله

 10 91 11 8 1116 16ی محله

 6 56 7 5 772 17ی محله

 4 32 5 4 437 18ی محله

 3 17 3 2 328 19ی محله

 3 17 3 2 119 20ی محله

 8 65 9 6 484 21ی محله

 5 35 6 4 424 22ی محله

 8 22 13 5 11540 کل شهر

 تحقیق هاییافته: منبع
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 های شهر بابلهای سالمندی در محله وضعیت شاخص -ی پنجرهشماشکل 

 (تحقیق هاییافته : منبع)

 داغ یهالکهروش 

های داغ استفاده شده های سالمندی در شهر بابل از روش لکهبرای تحلیل فضایی شاخص

یی اد و یا کم یک متغیر به صورت فضاکند که آیا مقادیر زیهای داغ ارزیابی میاست. تحلیل لکه

شوند و های داغ با رنگ قرمز نشان داده میلکه(. 79: 1390،)عسگریاند یا خیربندی شدهخوشه

ای سرد با رنگ آبی نشان داده  ـهلکه وای بودن مقادیر زیاد یک شاخص خوشه یدهندهنشان

های همچنین لکه د.نباشیص مـشاخ کی کم ریبودن مقاد یاه ـخوش یهدهندنشانشوند و می

ی مقادیر زیاد یا کم یک گر عدم وجود خوشهشوند که بیانت با رنگ زرد نشان داده میتفاوبی

ها محاسبه شده و با ها در سطح بلوک یابی به نتایج بهتر، شاخص. برای دست شاخص هستند

طور که است. همان ها بهتر مشخص شدهها وضعیت لکهمحلات بر روی بلوک  یقراردادن نقشه

تر و های داغ بیشلکه ، محلات مرکزینظر شاخص مورد 4شود، در هر دیده می 6در شکل 

 تری بودهپایین ریمقادمحلات پیرامونی دارای  و ،داغ ییفضا یهخوش کیو  دارند تریبالا ریمقاد

 16و  8 ،6، 4اند. محلات مرکزی شهر شامل محلات فضایی سرد را تشکیل داده یو خوشه
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 20و  19، 18، 14، 11، 10، 9، 3، 2و  1ت پیرامونی شامل محلات های داغ و محلاترین لکهبیش

 .را دارند سرد یهالکه نیترشیب

 
 شهر بابل یسالمند هایشاخص های داغلکه  تیوضع -ی شششماره شکل

 (تحقیق هاییافته : منبع)

 روش خودهمبستگی فضایی موران

گی فضایی بر اساس مکان دو ستگی فضایی موران به بررسی خودهمبستابزار تحلیل خودهمب

دهد که الگوی پردازد. این ابزار نشان میمورد نظر عوارض جغرافیایی می ی مقدار خصیصه

ای و یا مورد مطالعه از الگوی خوشه یارض با در نظر گرفتن مقادیر خصیصهپراکنش این عو 

ها باشد، داده+( 1)خص موران نزدیک به عدد مثبت یکشاپراکنده برخوردار است. اگر مقدار 

شاخص موران نزدیک به عدد منفی  و اگر مقدار دارند ای خودهمبستگی فضایی و الگوی خوشه

 یبرا (.61-65 :1390،ی)عسگرباشندها از هم گسسته و پراکنده میگاه داده( باشد، آن-1)یک

ر داست.  دهیها محاسبه گردر سطح بلوک ها دشاخص در این روش، بهتر جیبه نتا یابیدست 

شاخص نسبت ، 0/ 131مقادیر شاخص نسبت سالمندی موران  ییفضا یخودهمبستگ لیتحل

به دست آمده  0/ 116 پیریشاخص و  0/ 077 یشاخص سالمند، 0/ 117 یسالمندوابستگی 

ها صفر درصد و میزان خطای آن 100شاخص مورد بررسی  4است. سطح معناداری برای هر 
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ها د همبستگی فضایی بوده و الگوی پراکنش آنبنابراین هر چهار شاخص دارای خو  ست.ا

 (.7شکل  و 5)جدول باشدای میخوشه
 های سالمندی شهر بابلوضعیت خودهمبستگی فضایی موران شاخص -ی پنجشمارهجدول 

 الگوی پراکنش Moran`s Index z-score p-value شاخص

 ایخوشه 0/0 914/19 131/0 نسبت سالمندی

 یاخوشه 0/0 6405/17 117/0 یسالمند وابستگی نسبت

 ایخوشه 0/0 969/11 077/0 شاخص سالمندی

 یاخوشه 0/0 604/17 116/0 شاخص پیری

 های تحقیقمنبع: یافته

 
 شهر بابلی سالمند هایشاخص خودهمبستگی فضایی موران تیوضع -ی هفتشماره شکل

 تحقیق( هاییافته : )منبع

 گیریبندی و نتیجهجمع

از  یخاص خود را دارند که ناش یو اجتماع یشناختروان ،یولوژک یزیف یازهایسالمندان ن

خوب  اریها خود را بست یگونه محدود نیبا وجود مواجهه با ا کهولت سن است. اغلب سالمندان

 رند،یقرار گ  یمناسب طیچنانچه در مح ها هنوز گسترده است وآن یهات یو قابل کنندیاداره م

از سالمندان به طور  یمیاز ن شیب خود را به حداکثر برسانند. یهات یکه قابلآن را دارند  ییتوانا
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 شهری فضاهای ما کشور در. کنندیاستفاده م یشهر یاز فضاها یمشکل خاص چیمنظم و بدون ه

 نیاز به توجه با شهری فضاهای اگر که حالی در نیست؛ سالمند اقشار گویپاسخ حاضر حال در

 به پرداختن شود. ضرورتمی برآورده نیز دیگر ویژه هایگروه برخی یازن شود، طراحی سالمندان

  جمعیت  زیاد درصد زیرا دارد؛ ایویژه اهمیت  نیز ما کشور در سالمندان برای مناسب  فضاهای

 توجه براینبنا. بود خواهد آتی هایسال در سالمند جمعیت  رشد نرخ افزایش گویای امروز جوان

 افزایش)اقتصادی اجتماعی، گوناگون هایجنبه از شهری فضاهای در انسالمند هاینیاز به ویژه

در دوران دارد.  ایویژه اهمیت  غیره و فرهنگی ،(اشتغال و تجاری فضاهای رونق و بازدهی

. هددمی رخ انسان روانی - روحی و فیزیولوژیکی هایویژگی در گیریچشم تغییرات سالمندی،

 هاترجوان از متفاوت ایگونه به را فیزیکی محیط تا دکنمی ادارو را سالمند افراد تغییرات، این

 گویپاسخ تنها نه حاضر حال در ما شهری فضاهای. بدهند متفاوتی هایپاسخ و کنند درک 

 مدیریت طراحی، لمسای بر علاوه البته که باشندنمی نیز سالم افراد گویپاسخ حتی که سالمندان

 نامناسب فضاهای ایجاد باعث  نیز ناصحیح اجراهای و نگهداری و حفاظت  عدم ناکارآمد، شهری

 ورزشی، هایفعالیت  قبیل از سالمند  یروزانه نیازهای تمام که فضایی کلی طور است. به شده

 وادگیخان فضای کنار در بتواند سالمند و باشد داشته همراه به را شادابی و تفریح خرید، مذهبی،

. بر این است  ضروری و لازم بگیرد، بهره مجزا فضایی وانعن به محیط این از خود شخصی و

تر و بهتری از محل سکونت و وضعیت سالمندان در سطح شهر اساس لازم است شناخت دقیق

. ه شودها در نظر گرفتای برای آنگاه ویژهریزی و مدیریت شهری جایبه دست آید و در برنامه

سال و بالاتر( در  65)جمعیت سالمندان هایشاخص ییفضا یالگو  لیتحلاله با هدف این مق

 1395تا  1355های های سنی شهر بابل طی سالتهیه شده است. بررسی هرممحلات شهر بابل 

تر است که لزوم های سنی پایینافزایش جمعیت سالمند این شهر نسبت به گروه یدهندهنشان

المند رو به افزایش شهر بابل مشخص های جمعیت سبه نیاز را گویی بهترخریزی برای پاسبرنامه

 که نفر بوده 11540برابر  1390شهر بابل در سال  سالمندان تعداددهد ها نشان مید. یافتهکنمی

متغیر  6 ینفر در محله 1833تا  20 ینفر در محله 119در سطح محلات از  اختلاف آن یدامنه

مازندران و کشور ایران با استان  جمعیت سالمند این شهر ین در مقایسه بوده است. همچنی

روند صعودی رشد جمعیت سالمند شهر بابل کاملاً از روند صعودی رشد  که  مشخص شد

 یهاشاخص ییفضا لیتحل کند. درجمعیت سالمند استان مازندران و کشور ایران تبعیت می

ی تری در محلات مرکزی شهر مقادیر بیشهای سالمندشده شاخص مشخص سالمند ت یجمع
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ای برخوردار همبستگی فضایی، از الگوی خوشهنسبت به محلات پیرامونی دارند و به لحاظ خود

ویژه در نواحی مرکزی شهر بابل نسبت به ایجاد نابراین لازم است مدیریت شهری بهب هستند؛

ای های محلهدسترسی مناسب به پارک ویژه گذران اوقات فراغت سالمندان و بهامکانات و بهبود 

های هفتگی و یا ماهانه سرزندگی و ها و دورهمیشهری اهتمام ورزیده و با برگزاری مناسبت  و

های مشابه در شهرهای کشور شود با انجام پژوهش. پیشنهاد میکندنشاط را برای آنان فراهم 

 شود، تا اقدامات مؤثر و مناسبی برایریزان و مدیران شهری فراهم تر برنامهآگاهی بیش یزمینه

 ل سالمندان در شهرها صورت گیرد.به مسای رسیدگی
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 منابع

سالمندی در ایران و  یبررسی پدیده» (1391) یمانیسل و حمید تایآز ،یرصدریام .1

ی ، شماره11 یدوره ،رانی ا یاسلام یجمهور یصدا یتخصص یعلم ینامهماه ،«پیامدهای آن

65: 77-68. 

 و فریال صادقی، علیرضا ،محمد رضا ،نیانبما ،تقوایی، علی اکبر ،پورجعفر، محمدرضا .2

ای عمومی مشوق سالمندی گیری فضاهثر بر شکلؤ های محیطی مانگاره یارائه» (1389) احمدی

 یشماره، 5 یدوره ،سالمندی ایران یمجله، «کید بر ترجیحات سالمندان شهر شیرازأموفق با ت

15: 34-22. 

 یگودرز و محمود نیمحمد حس دیس ،یرضو  ،یپاشا، مرتض یدوست ،دیام ،یدیجمش .3

سالمندان با استفاده از مدل  یورزش ینهیانتخاب مکان به یهاشاخص یسازمناسب» (1396)

 .509-517 :4 یشماره، 12 یدوره ،سالمند  یهی نشر، «GIS( و AHP) یسلسله مراتب لیتحل

ی و گذارشدن جمعیت و ضرورت سیاست سالمند»( 1391) زارع مرضیهو  زارع، بیژن .4

 .41-49 :58 ی، شماره16 یدوره، کتاب ماه علوم اجتماعی ینامهماه، «ریزیبرنامه

، علوم اجتماعی ینامهفصل، «ل سالمندان در ایرانیمسا»( 1370سام آرام، عزت الله ) .5

 .113-128 :1-2 یشماره، 1 یدوره

ضاهای شهری سازی فهای مناسبشاخص» (1388تقوایی ) و علی اکبر هامال ،ضابطیان .6

 ی شماره ،مسکن و محیط روستا ینامهفصل، «دار سالمندان با استفاده از رویکرد مشارکتیدوست 

128: 93-60. 

و  یتیجمع یهایژگ یو یلیتحل یبررس» (1394) مانهیفر و محمود نیحس ،یضرغام .7

، 26ی دوره، های آمار رسمی ایرانی بررسیمجله، «کشور سالمندان یاجتماع - یاقتصاد
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