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 چکیده

انجام  استراتژی پدیدارشناسانه و همچنین وکیفی  روشی بر آن بوده تا با استفاده از سع ،مطالعهدر این   

در فضاهای شهر  کنشگری زنانشناسی در ارتباط با سنخنوعی به یافته، ساختهای عمیق و نیمهمصاحبه

از  نفر 30مورد مطالعه  ۀاست. نمون هدفمند با حداکثر پراکندگی بوده ،گیری. روش نمونهدست یابیمتهران 

پرتردد در مناطق شمال، جنوب،  ۀبا مراجعه به چندین نقط، 1400در سال  زنان ساکن شهر تهران هستند که 

بر اساس نتایج بدست آمده، کنشگری زنان در  .اندشهر تهران مورد مصاحبه قرار گرفتهو مرکز شرق و غرب 

فراغتی و کنشگری و ورزشی  توان به کنشگری اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی،فضاهای شهر تهران را می

ها در فضای شهر تهران، عرصهدر برخی از زنان  دهد کهنتایج نشان می. بندی نمودنمایشی و نابهنجار دسته

کنشگری ها، های فراغتی و همچنین در ارتباط با نوع پوشش و رفتار با وجود فشارها و محدودیتمانند عرصه

در ، منفعل و بیشتر های اقتصادی، کنشگری زنانها مانند عرصهعرصهدر برخی از و  دارند خلاقانه و فعال

ایجاد  ۀزمینتواند میهای گوناگون فضای شهری حضور زنان در عرصه تبعیت از ساختار موجود است.جهت 

شد که این امر مستلزم ایجاد تغییرات ساختاری و فرهنگی و تغییر نگرش نسبت به جایگاه زیادی باتحولات 

های آنان در فضاهای شهری و ههای آنان و توجه به نیازها و خواستبه رسمیت شناختن توانمندیزنان و 

زنان در فضاهای شهر تهران است.   نه ایجاد زمینه جهت اشتغال سالم و کنشگری فعال و خلاقا
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 .کنشگری ؛فضای شهری ؛سرمایه ؛زنانحضور  ؛تهران های کلیدی:واژه       

 بیان مسالهمقدمه و . 1      

مسائل مختلف در  ۀموجب ایجاد تغییر و تحول در زمین و تغییر در سبک زندگی، مدرنیته

نحوه حضور زنان در  در این زمینه راپذیر است. شاید بتوان یکی از موارد تاثیر ایرانی شده ۀجامع

را  از دیر باز، فضای خصوصی را فضا و قلمروی زنانه و فضای عمومیدانست.  فضاهای شهری

جای  ای که در گذشتهگونهبه(. 77 -76: 1396ابراهیمی، امیر) اندفضا و قلمروی مردانه تعریف کرده

 ،مگر برای رفتن به حمام، مزار و بازار، در غیر این مواردشتر در فضای خانه و اندرونی بوده، بی ،زنان

در بعضی از اماکن از جمله است و حتی  پذیر بودهحضور زنان در اماکن دیگر همراه با مرد امکان

: ج اول و دوم(. در دوران 1367بافجعفر شهریدانستند )سینما، اصلا حضور زن را جایز نمی

های جدید زندگی و عمومی شدن فرهنگ شهر نشینی، باعث شده زنان طبقات مدرن، رواج سبک

ن امر موجب شده مختلف بعنوان کنشگران اجتماعی بیش از پیش به عرصه عمومی راه یابند و همی

توان در نتیجه می (.94: 1387رحمت آبادی، ) تا مسائل زنان و نقش جنسیت مورد توجه قرار گیرد

است  آنها بخش کلیدی شهرنشینی و مدرنیته بوده ۀگفت تغییر در وضعیت زنان و زندگی روزمر

 (.153: 1999داول، مک)

تحولات مربوط به حضور بیشتر زنان در  و تغییرعوامل مختلفی مانند امروزه، محققان  ۀبه گفت

مراکز دانشگاهی، توجه بیشتر آنها به بازار کار، رقابت بیشتر برای کسب منابع مختلف سرمایه نمادین 

ارهای دموگرافیک مانند تحول در ساخت بدن، تناسب ها، فراغت، ورزش وو فرهنگی مانند مهارت

-های فردگرایانه، جهتد یافتن جوانی، رواج ارزش، تاخیر ازدواج و فرزندآوری، امتدابعد خانوار

تفکیک بیشتر، نوسازی و  مانندگیری جدید در الگوهای سبک زندگی در کنار تغییرات فضایی 

در شهر و ارتباط کمی و کیفی متفاوت   تسهیل حضور زنان موجب توسعه حمل و نقل عمومی

شهرهای کنونی و تجربه بسیاری از پژوهشگران، ما ا (63-65: 1395ذکایی، ) استشده  زنان با شهر 

بر این باورند که شهرها اصولا، بخاطر ترکیب  ودانند مردان می ۀزیسته شهری، را تا حد زیادی ساخت

 -مرد، روابط جنسیتیو  خانوادگی ۀهای دولتی و انتظارات فرهنگی در زمینسیاست ۀشدتثبیت

همچنان این فضاها برای حضور زنان ( و 266-262: 1397جارویس و همکاران، ) ساخته هستند

(، 1396آسایش، ) مردان است و با نوعی هژمونی مردانه مواجه هستیم ۀآماده نیست و تحت سیطر

توان گفت، میمحدودتر است و نان به فضاهای عمومی شهری، موارد دسترسی زبطوریکه در برخی 

عمومی دارد  ۀخانگی، تاثیر مستقیم بر هویت و جایگاه آنها در عرص ۀجایگاه و نقش زنان در عرص
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 ۀدر فضاهای شهری مجبور به پذیرش تبعیض و صرف نظر کردن از برخی حقوق اولیرا و زنان 

 (.1396، یبراهیممیر اا) کندخود می

 زنان ۀای است که برای همو استفاده از این فضاها، تجربهشهری حضور در فضای  از طرفی،

 و همکاران، رامون-گارسیا) باشدتاثیرگذار  تواندی در این میان میهای مختلفو ویژگینیست یکسان 

های اجتماعی، تفاوت در سرمایه (.20: 1394، پور شجاعیعلیبه نقل از حبیبی و ، 2: 2004

اقتصادی، فرهنگی و نمادین هم در سطح فردی و هم در سطح مناطق مختلف شهر تهران، شرایط 

زنان در  کنشگری ها وباشد و تجربهتواند برای زنان به همراه داشتههای متفاوتی را میو موقعیت

اقتصاد نمادین  توان گفت،می که نحویبه  پذیرد.فضاهای شهر تهران از این عوامل نابرابر تاثیر می

سازد، برجسته میهای بدنی را های گمنامی در آن، اهمیت بدن و سرمایهآن و فرصت ۀشهر، گستر

خدمات فراغتی، مصرفی و عمومی شهری به نیروی  تنوع مشاغل خدماتی و دسترسی به بسیاری از

های پذیرتر زنانه، فرصت بیشتری به برخی از زنان برای اهمیت دادن به سرمایهتر و انعطافکار ارزان

 (.67: 1395ذکایی، ) بخشدگذاری در آن میبدنی خود و سرمایه

اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی های بنابراین حضور زنان در فضاهای شهر تهران بر حسب موقعیت

، بیشتر گیرد. در تحقیقات انجام شده در ارتباط با زنان و فضای شهریصورت متفاوتی به خود می

شود، مورد عنوان فضاهایی که حضور اکثریتی زنان در آنجا دیده میفضاهای مصرفی و فراغتی ب

و به نوعی سعی بر آن بوده تا نشان داده شود که این  (1383، اباذریکاظمی و ) استالعه گرفتهمط

فضاها زنانه هستند و زن و شهر را به مصرف و فراغت تقلیل دهند. اما آنچه امروزه در سطح شهر 

اند های فضاهای شهری ورود کردهعرصه ۀاست این است که زنان تقریبا به هم هتهران قابل مشاهد

همچنین  ن بعد مصرفی و فراغتی فضاهای شهری را برای حضور زنان پر رنگ نمود.تواکمتر میو 

به حضور  ،زنانگرایش روزافزون  حضور زنان در مناطق مختلف شهر تهران نیز متفاوت است. ۀنحو

ها تاثیر این فعالیت و همچنین در فضای خارج از خانه و فعالیت در این فضاها با اهداف گوناگون

در این فضاها  آنانحضور ابعاد تجربیات زنان در فضاهای شهری و  ۀمطالع ،بر ابعاد زندگی روزمره

مورد توجه ما کنشگری زنان در فضاهای شهری است.  ۀدر این مطالعه، مسئل .نمایدرا ضروری می

 عبارتند از:هستیم آنها دستیابی به پاسخ  در پی سوالاتی که

 ؟کدامندزنان در فضاهای شهر تهران  های فعالیتعرصه .1

 تهران چگونه است؟ کنشگری زنان در فضاهای شهر ۀنحو  .2
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 تحقیق ۀپیشین. 2

های است، اما در سال هر چند پژوهشی با موضوع کنشگری زنان در فضاهای شهری صوت نگرفته

ها و مختلف و با روش های زیادی در ارتباط با موضوع زنان و شهر با رویکردهایاخیر پژوهش

-تبیین جامعه"، در پژوهشی با عنوان آجرلوو  یفسایصادقی  .استصورت گرفتهابزارهای متفاوت، 

، 1390در سال  "فروش در مترو(مطالعه موردی زنان دست) فروشیشناختی گرایش زنان به دست

در مترو به بررسی علل فروش زن دست 30ی عمیق با اهبا استفاده از روش کیفی و انجام مصاحبه

پذیری اند. طبق نتایج این پژوهش، نیاز مالی، فضای زنانه، انعطافگرایش زنان به این پدیده پرداخته

. همچنین با توجه به فروشی استشغلی و درآمد مناسب، از جمله عوامل گرایش زنان به دست

پنج گروه سرپرستان، همیاران،  فروش دربندی زنان دستنتایج بدست آمده، امکان شناسایی و دسته

 گرایان وجود دارد. جویان، مجرمان و عاداتتفنن

های اجتماعی رسمی و غیر رسمی زنان در شهر بررسی مشارکت "پیراهری، در پژوهشی با عنوان

است، با استفاده روش پیمایش و ابزار پرسشنامه، وضعیت  انجام شده 1395که در سال  "تهران

داده و به این نتایج دست مورد بررسی قرار  را گانه شهر تهران 22در مناطق  های زنانمشارکت

میزان مشارکت اجتماعی زنان بطور کلی پایین است. همچنین میزان مشارکت اجتماعی  است کهیافته

تر از مشارکت رسمی است و زنان مناطق گوناگون تهران از نظر مشارکت غیر رسمی زنان بیش

اوت هستند. همچنین بین زنان دارای درآمد و فاقد درآمد از نظر مشارکت اجتماعی با هم متف

، بین سن و تحصیلات زنان با میزان مشارکت اجتماعی فاوت معنادار وجود دارد، از طرفیاجتماعی ت

 است. رابطه معنادار مشاهده نشده

، انجام "جدید هایفضاهای فراغتی شهری و زنانگی "با عنوان  پژوهشی، 1395ذکایی، در سال  

، نویسنده در سنت مطالعات فرهنگی با مرور تجارب زنان و دختران پژوهشاست. در این  داده

دنبال نشان دادن آثار متفاوت فراغتی و مصرفی بر هب ،های فراغتی عمومی شهریجوان با میدان

دختران در شهر،  های جنسیتیکه نمایشاست های زنانه است و به این نتایج دست یافته یابیهویت

گری، بیشتر در مصرف فضا تا تغییر پذیر و منطبق با الگویی است که امتداد آن از عاملیت و انتخاب

 انفعال و احتیاط در مواجهه با آن نوسان دارد. 

های عمومی سنجش ترجیحات حضوری زنان در عرصه "زاد و همکاران، در پژوهشی با عنوانفرح

مندی اند، با استفاده از روش پیمایش، میزان رضایتبه انجام رسانده 1397، که در سال "شهر تهران

شهر تهران و همچنین میزان مردانه یا  22های عمومی در منطقه و تمایل بانوان به حضور در عرصه
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های عمومی را از منظر بانوان مورد بررسی قرار زنانه بودن و عدالت جنسیتی هر یک از عرصه

های عمومی مربوط های فعالیت بانوان، عرصهدهد که بیشترین عرصهپژوهش نشان میاند. نتایج داده

های عمومی مربوط به فعالیت مذهبی، ورزشی، تفریحی به فعالیت تجاری است و پس از آن عرصه

 و فرهنگی قرار دارند. 

تعامل جنسیت و فضا در بازار تهران، مورد  "تحت عنوان پژوهشی، 1398بیدار و همکاران در سال 

 ۀهای مشاهدبا تکنیک . در این پژوهش،اندانجام داده "میدان و مشیر خلوتپژوهی: فضاهای سبزه

میدان و مشیر  های عمیق، بازتولید متقابل جنسیت و فضا در دو فضای سبزهمشارکتی و مصاحبه

ای از های این دو فضا جنبهویژگی دهد کهن میاست. نتایج نشا خلوت بازار تهران مطالعه شده

افزایش تعداد زنان  با وجودراند. کند و ایشان را به حاشیه میحضور زنان در محیط را محدود می

تری در بازتولید محیط کالبدی در این دو فضای بازار، همچنان این مردان هستند که نقش پر رنگ

آن مثل  ۀهای حاشیهم از نظر کالبدی و هم از نظر فعالیت دارند. در عین حال فضای سبزه میدان که

عمومی  ۀهای اختیاری و اجتماعی در عرصگیری فعالیتها، امکان بیشتری برای شکلفروشیآبمیوه

بخشد که اولا در فضا با اهدافی غیر ضروری حضور یابند و ثانیا با ها این امکان را میدارد، به زن

 .باشندتری داشتهخلاقانه از فضاها در بازتولید محیط کالبدی نقش فعال ۀاستفاد

رو به عنوان یک فضای رقابتی: پیاده "با عنوانپژوهشی ،  در 2018المحمود و همکاران در سال  

 ۀفضایی در فضاهای عمومی شهری در عربستان سعودی: نمون -تعامل زنان با فرآیندهای اجتماعی

های مشارکتی، ، با استفاده از روش مشاهده و برگزاری کارگاه"ن التحلیه ریاضمورد مطالعه خیابا

رو بعنوان یک فضای مختلط جنسیتی است و رابطه بین هنجارهای به دنبال ادراک زنان از پیاده

دهند. طبق نتایج این پژوهش، دسترسی اجتماعی فرهنگی و طراحی فضا را مورد بررسی قرار می

و   مقرراتهای دینی و مذهبی و نها از فضا، تحت تاثیر هنجارهای جنسیتی، ارزشزنان و استفاده آ

ریزی جنسیتی فضای عمومی است به این صورت که هنجارها، نشستن در فضای باز را فقط برنامه

با این حال، زنان با حضور، رفتار و نوع پوشش خود، درصدد واکاوی و  .کندبه مردان محدود می

 نقد هنجارهای جنسیتی هستند.

)باز( تولید و چالش جنسیتی در فضای شهری: تجربیات دوچرخه  "در پژوهشی با عنوان 5لفرامبوا 

ن زنان، ، به بررسی رابطه بیاست به انجام رسانده 2019که در سال  "زن در شهر شیکاگو سواران

استفاده از فضا، با استفاده از ۀ سواری، فضای عمومی و فرآیندهای جنسیتی محدود کننددوچرخه

                                                           
5 . Lafrombois 
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سوار در شهر شیکاگو دوچرخهنفر از مردان  13و نفر از زنان  13روش ترکیبی و از طریق مصاحبه با 

فضای  ۀطالبنتایج پژوهش، چگونگی م پرداخته است.نفر بصورت آنلاین  81و انجام پیمایش با 

های آن در فضای عمومی، سوران زن، محدود شدن تحرکات و فعالیتعمومی توسط دوچرخه

های شبه گروه و نقشسواری های جنسیتی و بازتولید اجتماعی مسائل با دوچرخهنقش ارتباط

 دهد. را نشان میسوار حمایتی دوچرخه سواران در جهت رفع موانع فعالیت زنان دوچرخه

 اهیزنان جوان سۀ مواجه یسخت: چگونگ طیدر شراماندن زنده "با عنوان  یدر پژوهش ،6مک کرن

 روش از استفاده با استانجام داده 2020که در سال  "یشهر یکار سخت در فضا طیپوست با شرا

اوکلند در  یشهر یدر فضا ریفق پوستاهیزنان جوان سۀ روزان اتتجربی مطالعه به نگارانه قوم

خود  یبقا یپوست برا اهیپژوهش، زنان س نیبدست آمده در ا جی. طبق نتااست پرداخته ایفرنیکال

 طیشرا نای. اندآورده یسخت رو اریبس طیبا شرا یرسم ریو غ یدر مشاغل رسم تیدر شهر با فعال

ینشان داده م یرسم ریغ یتیحما هایو شبکه ینیرزمیز طیدر شرا تیسخت بصورت فشار و فعال

فقر و  ،یکاریخود با ب ایهمانند مردان هم محله پوست،اهیپژوهش، اگرچه زنان س جینتا. طبق شود

 یتیو انتظارات جنس یساختار طیمواجه هستند، اما مواجه با شرا یو طبقات ینژاد ضیتبع

 .کنندیبا آن دست و پنجه نرم م پوستاهیاست که زنان س یموانع گریاز د ،کننده و متناقضمحدود

این در  ترین مسئلهمهمدهد که نشان میمرور تحقیقات انجام شده در ارتباط با زنان و شهر، 

بوده و در برخی  نابرابری جنسیتی و تاکید بر اجرای عدالت جنسیتی در فضاهای شهری ، هاپژوهش

 است. تاکید شدهتوجه به نیاز زنان در طراحی شهری  به با تاکید بر معماری شهری ها،پژوهش

حضور زنان در فضاهای دانند و فضای شهر را مردانه می ،رویکرد فمینیستیبا ها نیز برخی از پژوهش

زنانه را اند و به نوعی این فضاها شهری را به حضور در فضاهای مصرفی و فراغتی تقلیل داده

ساز در عوامل زمینه ۀبه مطالع نیز با تاکید بر مناطق خاصی از تهران هابرخی از پژوهش ،دانندمی

امنیت، دسترسی، تنوع و جذابیت، کارآمدی فضا، جهت حضورپذیری زنان در فضاهای شهری مانند 

در ارتباط با کنشگری زنان در فضاهای شهری و همانطور که گفته شد،  اندپرداختهآسایش و راحتی 

 .است پژوهشی صورت نگرفته ،شناسی ابعاد حضور زنانو سنخ

 فهومی پژوهشچارچوب م. 3

های مختلف تغییر کرده دهد که معنای آن در طول دورهبررسی مفهوم فضا در طول تاریخ نشان می

های اجتماعی است های مطلق و فیزیکی خارج شده و امروزه محلی برای انجام کنشو از تعریف

                                                           
6 . McCurn 
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کنش تمام از نظر وبر، (. 101: 1392شود )شیرخدایی، ها نیز بازتولید میو خود بواسطه این کنش

دهد. کنش در این معنای ذهنی به رفتارش نسبت می ،که در آن فرد کنشگر استرفتارهای انسانی 

مثبت در یک  ۀهنی باشد، ممکن است شامل مداخلممکن است مشهود یا صرفا درونی یا ذمعنا 

. طبق نظر وبر،  وضعیت باشدۀ ای یا پذیرش منفعلانموقعیت، یا خودداری عمدی از چنین مداخله

هنی که فرد یا افراد کنشگر به آن نسبت رف معنای ذکنش در صورتی اجتماعی است که به ص

: 1947وبر، ) گیری کننددهند، رفتار دیگران را به حساب آورده و بدین ترتیب براساس آن جهتمی

عناداراست و بر مفهوم مورد توجه وبر، کنش اجتماعی مبنابراین، (. 94: 1391، نقل از کرایب، 88

از  های متفاوتیصورتشناسی است و معنادار اجتماعی، موضوع علم جامعهکنش این نظر است که 

تواند داشته باشد که می کنش عاطفی، کنش معطوف به ارزش غایی تا کنش عقلانیکنش سنتی، 

  .(99-98: 1391کرایب، ) شان استشان و در درجه عقلانیتتفاوت آنها در درجه معناداری 

وبر، گردد )ای خودآگاهانه متمایل میغایی به شیوه هم به سوی ارزشاز نظر وبر، کنش اجتماعی 

ترین تواند عقلانیالمنفعه و هم میهای داوطلبانه و عام( مانند فعالیت99: 1391، کرایب، 117: 1947

شوند که سنجیده مینوع کنش باشد که هدف، وسیله و پیامدهای فرعی همگی به حساب آمده و 

متضمن ملاحظات عقلانی در مورد وسایل نیل به هدف و نیز متضمن ملاحظات عقلانی در مورد 

های احتمالی معین و اهمیت نسبی هدف ۀمناسبات هدف با پیامدهای احتمالی به کار بردن هر وسیل

اما تعبیر بوردیو از کنش و کنشگری متفاوت از فهم بوردیو  .(100: 1391کرایب، مختلف، است )

به کنش به معنایی که در این  وکند از عامل است. چرا که بوردیو، از واژه کنشگر، کمتر استفاده می

اند تا بر واقعیت اثر شته شدهامداند که گواژه نهفته باور ندارد و عوامل اجتماعی را کسانی می

را خلق کنند، یعنی هم کنشگر هستند و هم نیستند، بلکه عاملانی هستند که بگذارند، تا واقعیت 

 (. 17-16 :1399)بوردیو،  هستندها مامور به کنش

قلمروی ای ایدئولوژیک، اقتصادی و سیاسی )فرآورده نیروه فضا رالوفور با دیدگاهی متفاوت، 

اند که درون و به واسطه آنها رخ هاییکه به دنبال مرزبندی، تنظیم و کنترل فعالیت داندقدرت( می

توان به سه دیدگاه محوری نظریه لوفور آن است که تولید فضا را می (.127: 1393ترکمه، ) دهدمی

بعد یا فرایند دارای ارتباطات درونی که روابط دیالکتیکی با یکدیگر دارند، تقسیم کرد. از نظر لوفور، 

کردار فضایی،  ۀسازند. از سویی اینها به سه گانز دو جهت، تعیّنیافته و ااین سه بعد از دو سو، تعین

های فضا و فضاهای بازنمایی و از سویی دیگر، به فضای محسوس، درک شده و زیسته بازنمایی

 (.50: 1396لوفور، ) ارجاع دارند
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-ما حرفهریزی شهری را به لحاظ تاریخی، عمومعماری و برنامهها نیز با نگاهی انتقادی، فمینیست 

جنسیت تلقی اند که فضاهای شهری را همگون و بیدانند و رویکردی را ترویج نمودهای مردانه می

ها، نظر فمینیستاز (. 66: 1393، ضیاچیبه نقل از فاضلی و  31: 1392دلورس و همکاران، ) کندمی

عمومی، شهروند، سیاست و نظایر اینها، آغشته به معانی مربوط به تفاوت  ۀمانند کار، حوزهایی مقوله

ی است. تصور ربط داشتن مردان به حیات عمومی و اخلاق یتی و  سلسله مراتب جنسیتجنس

گردد. طبعا زنان جهانشمول و دسترسی بیشتر به حقیقت یا اخلاق، موجب موضع برتر مردان می

پیش (. 91: 1393یعقوبی، شوند )خصوصی می ۀحصر به عرصفکر و منبدل به موجوداتی کوته

 ۀفرض این دیدگاه این است که گویا نیازها و علایق مردان، عمومی و همگانی است. بنابراین، دغدغ

ها این است که چگونه سیاست شهری، ساختار شهرها و همچنین مطالعات شهری، موجب فمینیست

  (.67: 1393، فاضلی و ضیاچی) استهای زنان شدهگرفتن نیازها و اولویت به حاشیه رفتن و نادیده

ها و عاملان شود که گروهگونه ساخته میاینفضای اجتماعی  بر این نظر است که بوردیو اما 

شوند. این دو اصل گذار تقسیم میشان در توزیع آماری دو اصل تفاوتهاجتماعی بر اساس جایگا

فرهنگی که در جوامع پیشرفته، تاثیرگذارترین عوامل هستند.  ۀاقتصادی و سرمایۀ عبارتند از سرمای

طبق نظر بوردیو، هر فرد میزانی از سرمایه را در اختیار دارد و این سرمایه نیز ترکیب خاصی از 

طبق نظر بوردیو،  (.80: 1397به نقل از موسویان،  153: 1389گرنفل، ) های یاد شده داردسرمایه

قابل مشاهده  ،آورد و با یک نگاهرا یکجا و در آن واحد گرد هم می هاهمه موقعیتاجتماعی، فضای 

 اش، درک کنندتوانند کلیت آن را با همه روابط و مناسبات چندگانهکند که عاملان هرگز نمیمی

  (.237: 1399بوردیو، )

آنچه که افراد انجام  دهد کهمییا طبیعت ثانوی نشان  7وارهعادت ۀاستفاده از از واژ بابوردیو 

ای که افراد متعلق به آن آنها در مورد آن بستگی دارد، بنابراین طبقه ۀدهند، به تفکر و اندیشمی

گذارد و در نهایت، همین رفتارهای هستند، بر چگونگی لباس پوشیدن یا حرف زدن آنها نیز تاثیر می

. (69: 1387هولمز، ) کندبه جنسیت را تعیین میهای رفتاری مربوط وابسته به طبقه است که شیوه

طبق نظر بوردیو، تصادفی نیست که مشاغل مربوط به خدمات شخصی، مانند خدمات اجتماعی و 

های زیبایی و مخصوصا خدمات خانگی که دو جنبه پزشکی، مشاغل مراقبت شخصی مانند مراقبت

و خانه است و در عمل به زنان اختصاص کنند که خدمت از تعریف سنتی وظایف زنانه را ترکیب می

بنابراین، بوردیو، افزایش نسبت زنان در برخی مشاغل را ناشی از . (160: 1399بوردیو، ) یابدمی

                                                           
7 . Habitus 
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تغییراتی در ماهیت و سازمان کار  ۀکاهش مطلق یا نسبی ارزش و اعتبار این مشاغل که شاید نتیج

سرمایه، ، در این پژوهش(. 161-160همان: )داند یا تغییر موقعیت نسبی در فضای اجتماعی می

است و با این مفهوم وارد میدان تحقیق شدیم. به این معنا  شده در نظر گرفتهمفهوم کلی بعنوان یک 

 و های متفاوت اقتصادیهای مختلفی که دارند و با دارا بودن سرمایهکه زنان با توجه به موقعیت

 در فضاهای شهری دارند.های متفاوتی حضور و فعالیت ،فرهنگی

 روش تحقیق. 4

بیشتر پروراندن مفاهیم و  ،است. در روش کیفی روش مورد استفاده در این پژوهش، روش کیفی

ها مورد نظر است و اگر مفاهیم نظری از همان آغاز در پژوهش ها در طول گردآوری دادهنظریه

کند یعنی بعنوان مرجع و راهنما، نه از پیش ساز ایفا میمورد استفاده قرار بگیرد، صرفا نقشی حساس

استراتژی مورد استفاده در این پژوهش، (. 327: 1392بلیکی، ) کننده پدیده مورد کاوشتعیین

-یافته میهای عمیق و نیمه ساختابزار گردآوری اطلاعات، مصاحبهاستراتژی پدیدارشناسی است. 

گیری هدفمند با حداکثر تنوع هستند. روش نمونهزنان ساکن شهر تهران جامعه مورد مطالعه، باشد. 

 در مناطق شمالشهر تهران، در از طریق مراجعه به چندین نقطه پرتردد ، 1400در سال که  است

 و غرب تهرانپارس، میدان امام حسین() ، شرقمیدان شوش، مولوی() ، جنوبمیدان تجریش()

های عمیق مصاحبهیعصر، بلوار کشاورز(، ب، میدان ولمیدان انقلا) و مرکز شهرک غرب، صادقیه()

است و بیشتر به دنبال افرادی بودیم که به لحاظ سن، تحصیلات، وضعیت اشتغال،  صورت گرفته

گیری تا فرآیند نمونهوضعیت تاهل، منطقه محل سکونت، محل کار و یا تردد و ..... متنوع باشند. 

انجام مصاحبه جدید، اطلاعات بیشتری در اختیار ما جایی ادامه یافت که به این نتیجه رسیدیم که 

زنان عمیق با  ۀمصاحب30گذارد و صرفا تکرار اطلاعات قبلی است. بدین ترتیب، بعد از انجام نمی

-های مصاحبهویژگییک،  ۀجدول شماررسیدیم.  نظریساکن تهران، به اشباع ساله،  67تا  20

 دهد.شوندگان را نشان می

 شوندگانمصاحبهکلی : مشخصات یک ۀشمار جدول

های نام ردیف

 مستعار

محل ۀ منطق وضعیت تاهل میزان درآمد در ماه شغل تحصیلات سن

 سکونت

 6منطقه مطلقه یلیونم 3تا2فرد:  کارمند لیسانس 38 منیژه 1

 میلیون 3فرد:  دستفروش مترو کاردانی 22 بیتا 2

 میلیون 3تا2خانواده: 

 17منطقه  متاهل

 12منطقه مطلقه میلیون 2فرد:  یروی خدماتین دیپلم 31 سمانه 3
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های نام ردیف

 مستعار

محل ۀ منطق وضعیت تاهل میزان درآمد در ماه شغل تحصیلات سن

 سکونت

 میلیون 3فرد:  کارمند دیپلم 48 اشرف 4

 میلیون 4خانواده: 

 8منطقه متاهل

فوق  36 زهره 5

 لیسانس

 میلیون 5فرد:  معلم

 میلیون 15تا  10ه: خانواد

 4منطقه مجرد

 میلیون 6تا  5فرد:  کارمند فوق دیپلم 44 بهناز 6

 میلیون 6 خانواده:

 5منطقه  متاهل

فوق  27 فهیمه 7

 لیسانس

مدرسه غیر  معلم

 دولتی

 میلیون 4فرد: 

 میلیون 5خانواده: 

 20منطقه  مجرد

 9منطقه متاهل میلیون 6خانواده:  دارخانه لیسانس 43 عصمت 8

 میلیون 4تا  3فرد  سازیعروسک لیسانس 27 بهجت 9

 میلیون 6خانواده: 

 15منطقه  مجرد

دکترای  26 مریم 10

 عمومی

 6منطقه  مجرد میلیون 8خانواده:  دانشجو

 16منطقه  بیوه میلیون 3فرد:  نیروی خدماتی سیکل 49 اکرم 11

دانشجوی  43 فرحناز 12

 دکتری

 6منطقه مجرد میلیون 7تا  6خانواده:  دانشجو

 9منطقه مطلقه میلیون 6تا  5فرد:  کارگردانی لیسانس 35 فرزانه 13

دکترای  25 ملیکا 14

 عمومی

 9منطقه مجرد میلیون 6خانواده:  دانشجو

 2منطقه متاهل میلیون 8خانواده:  دارخانه لیسانس 42 مهری 15

 9منطقه متاهل میلیون 8تا  6خانواده:  دارخانه لیسانس 50 لیلا 16

دانشجوی  38 انسیه 17

 دکتری

 7منطقه  مجرد میلیون 3تا  2فرد:  پژوهشگر

اول  42 زینب 18

 راهنمایی

 16منطقه  متاهل میلیون 3فرد:  مترو() دستفروش

 9منطقه متاهل میلیون 5تا  4خانواده:  دارخانه دیپلم 48 زهرا 19

فوق  36 محبوبه 20

 لیسانس

 6منطقه مجرد میلیون 6فرد:  کارمند

دانشجوی  56 گلی 21

 دکتری

 میلیون 10فرد: پژوهشگر

 میلیون 15: خانواده

 1منطقه متاهل

 9منطقه متاهل میلیون 8تا  7خانواده:  دارخانه لیسانس 44 معصومه 22

 5منطقه متاهل میلیون 5فرد:  محقق دکتری 44 بنفشه 23
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های نام ردیف

 مستعار

محل ۀ منطق وضعیت تاهل میزان درآمد در ماه شغل تحصیلات سن

 سکونت

 12منطقه متاهل میلیون 8خانواده:  دارخانه فوق دیپلم 35 میترا 24

 15منطقه  متارکه میلیون 3فرد:  مترو() دستفروش سیکل 49 سمیه 25

 میلیون 9فرد:  بازنشسته لیسانس 67 زری 26

 میلیون8تا  7همسر: 

 1منطقه متاهل

فوق  42 سیمین 27

 لیسانس

 میلیون 13تا  12فرد:  کارمند

 میلیون16تا  15همسر:  

 3منطقه متاهل

) خلبان( معلم  کارشناسی 47 پری 28

 خلبانی

 میلیون 20تا  15فرد: 

 میلیون 25تا  20همسر: 

 2منطقه  متاهل

دستفروش)حاشیه  کارشناسی 35 فاطمه 29

 خیابان(

 11منطقه  مجرد میلیون 3فرد: 

 22منطقه مجرد میلیون 6تا  5خانواده:  دانشجو دیپلم 20 رومینا 30

 

مفاهیم  ابتدا ،است که در هر مصاحبه های حاصل از پژوهش به این صورت بودهکدگذاری داده

هایی که دارای معنای زنان استخراج شد و سپس این مفاهیم بصورت مقوله هایفعالیتمربوط به 

 ترکلی مفاهیم به ترساده مفاهیم از فرآیند کدگذاری بنابراین در. بندی شدندمشترکی هستند، گروه

سازی بعد از پیادهجهت تامین اعتبار پژوهش،  .پرداختیم مطالب بندیمقوله به نهایت در و رفته پیش

شوندگان، موارد تحلیل شده با آنها در میان ها، از طریق ارتباط مجدد با مصاحبهتحلیل مصاحبهو 

کننده تجربیات آنها هست یا خیر و اگر گذارده شد تا مشخص شود که آیا توصیفات، منعکس

  شد.کردند، اصلاح میشان را بیان میکردند و منظور اصلیمواردی را تایید نمی

 تحقیقهای یافته. 5

ۀ هایی مانند سرمایهای گوناگون، بر اساس مولفهنوع فعالیت و کنشگری زنان در عرصه

تواند شکل و صورت متفاوتی به خود فرهنگی و اقتصادی و همچنین نوع باور و نگرش آنان می

توان به کنشگری اقتصادی، بگیرد. طبق نتایج بدست آمده، کنشگری زنان در فضاهای شهری را می

، مقولات و 2جدول شمارۀ بندی نمود. فرهنگی، ورزشی و فراغتی و نمایشی طبقه و اجتماعی

 دهد.های مربوط به کنشگری زنان در فضاهای شهر تهران را نشان میمولفه
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 ها و مقولات کلیدی کنشگری زنان در فضاهای شهر تهراندو: مولفه ۀجدول شمار

مقوله زیر زیر مقوله فرعی

 اصلی

 اصلیمقوله 

کنشگری  و...ها، مراکز خرید، بازار و پاساژهاحضور در فضاهای مصرفی: حضور در مال -

اقتصادی زنان 

در فضاهای 

 شهر تهران

 

 

 

 

 

 

کنشگری زنان 

در فضاهای 

 شهر تهران

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هایی در جهت کسب درآمد، تولید و توزیع و عرضه کالا و خدمات: مشاغل فعالیت-

های حضور زنان در مشاغل با درآمدهای پایین، حضور در کارگاهکاذب و غیر رسمی، 

گونه در جهت امرار معاش، مشاغل های آسیبتولیدی بعنوان نیروی سطح پایین، فعالیت

 های مردانهو فعالیت

  حضور بر حسب تعهد، آگاهی، علاقه و خلاقیت، اعتماد: تعهد و وجدان کاری -

کنشگری 

اجتماعی و 

 فرهنگی  زنان

در فضاهای 

 شهر تهران

 های عام المنفعههای داوطلبانه: فعالیتهمکاری و مشارکت، کنشگری مدنی و فعالیت -

 ها(امور خیریه و سمن)

ها، های آموزشی و فرهنگی و حضور بر حسب تخصص، تحصیلات، نگرشفعالیت-

 ایکنشگری حرفه

 فرهنگسراها، سینما و تئاترها، کتابفروشی و شهر کتاب، حضور در کتابخانه -

کنشگری  زنان در فضاهای عمومی و تفریحی ۀحضور فعالان -

ورزشی و 

فراغتی زنان 

در فضاهای 

 شهر تهران

های ، پاتوقروی، کوهنوردی، ...(های ورزشی)پیادهحضور در پارک و بوستان، فعالیت-

 زنانه

در فضاهای عمومی مثل پارک، مراکز زنی های نمایشی با هدف دیده شدن: پرسهفعالیت-

های نمایشی با هدف گردی،  فعالیتها، پاساژگردی و ویترینخرید، میادین و خیابان

 های عمومیای زنان در عرصههای جنسی در سطح شهر، حضور حاشیهیافتن مشتری

 

کنشگری 

نمایشی و 

نابهنجار زنان 

در فضاهای 

 شهر تهران

نابهنجار در فضاهای عمومی: پوشش نامتعارف، کشف رفتارهای خلاف عرف و  -

حجاب، رفتار، ظاهر و پوشش مردانه، روابط عاشقانه و ارتباطات صمیمانه با جنس 

 مخالف در فضاهای عمومی، مصرف مواد مخدر، سیگار و قلیان
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 کنشگری اقتصادی زنان در فضاهای شهر تهران 1-5

های زنان در جهت کنشگری اقتصادی، شامل حضور زنان در فضاهای مصرفی و فعالیت 

های کالاها و خدمات، انجام فعالیت ۀتولید، توزیع  وعرض ۀکه فعالیت در عرص باشدمی کسب درآمد

  .گیردگونه زنان در فضاهای شهری را در بر میهای آسیبمردانه و فعالیت

 حضور زنان در فضاهای مصرفی 1-1-5

شوندگان، بیشترین جایی که افراد برای خرید چه بصورت جزئی و چه به در بین مصاحبه 

کنند، بازار بزرگ تهران است، هم به دلیل تنوع مایحتاج مورد نیازشان و هم صورت کلی مراجعه می

کالاهای لوکس و مارک و برند رو دانند و میبه این دلیل که خرید از این مرکز را مقرون به صرفه 

عنوان نبض شهر هحتی برخی بازار را بدانند. ها میمربوط به دیگر مراکز خرید مثل پاساژها و مال

 دانند.و محل جنب و جوش و زندگی شهری می

من  "گوید: ای که پوشش چادر دارند و کارمند دولتی هستند، در این مورد میساله 44خانم  

ترجیح  دم همه چیز رو از مرکزش بخرم به خاطر قیمتشرم و بیشتر ترجیح مینمیپاساژ، زیاد 
کنم که باید دکمه دم برم از بازار بخرم تا مثلا هفت تیر. چون بیشتر مانتوی اداری استفاده میمی

کنم هر چیزی رو از مرکزش داشته باشه که هر جا بگردی دیگه الان پیدا نمیشه. بیشتر سعی می
 ."خیلی دنبال برند و مارکو اینا نیستم که بگم حالا برم فلان پاساژبخرم و 

من شور  "گوید:کند، میتجریش زندگی می ۀای که در منطقساله بازنشسته 67خانم  همچنین، 
بینم، بازار آدمو از دلتنگی درمیاره و کلا حس و شوق زندگی رو تو ازدحام جمعیت و در بازار می

 ." هو حال خوبی به من مید

فروشی و بازارهای سنتی بیشتر در مناطق شوندگان، مراکز عمدهاز نظر برخی از مصاحبه  

ها در مناطق مرکز و بالای اند، ولی مراکز خرید مدرن، پاساژها و مالجنوب شهر تهران واقع شده

-این مراکز، کالاهای لوکس و جوان اند و به همین دلیل است در مناطق بالاتر،شهر تهران واقع شده

زنی دختران و زنان در پاساژها را مربوط به مناطق بالای پاساژگردی و پرسهکنند و پسند ارائه می

  .دانندشهر و مرکز تهران می

باشد، در این مورد می16 ۀدهد و ساکن منطقای که کار خدماتی انجام میساله 49خانم  

ها خانمو بینی خانمی اونجا پرسه بزنههاست، شما نمیشوش که بازار بلور فروش ۀمنطق" گوید:می
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بیشتر با خانواده میان و خریدشون رو میکنن و میرن ولی بالاشهر، بیشتر به خاطر تنوع لباسه یا 
  ."مانتو، روسری، خوب چیزهای شیک و لوکس هم زیاد داره دیگه اونجا

ها و پاساژها نسبت به مراکز خرید سنتی، وجود فضای دن مالروز بودر کنار لوکس بودن و به 

موجب حضور متفاوت زنان در این متفاوتی که در مناطق مختلف تهران بر این مراکز، حاکم است 

در دارند که شوندگان، بیان میبرخی از مصاحبهکه  طوریهباست.  فضاها به لحاظ پوشش شده

هنجاری بیشتر برای داشتن پوشش و رفتار مناسب با عرف مواجه مناطق پایین شهر، با فشارهای 

 . شود و راحتی و پوشش آزاد پذیرفته شده استهستند و در مناطق بالاتر از این فشارها کاسته می

گوید: میباشد، می 15 ۀای که تحصیلات کارشناسی دارد، مجرد و ساکن منطقساله 27خانم    

تر میرم. اونجا محیطش جوریه که همه مَردَن، تیکه میندازن، مثلا سادهبازار بخوام برم خیلی من "
دونم بخوان شماره بدن چقد شما خوشگلی چقد خوش هیکلی از خانم با من دوست میشی نمی

 ."این حرفها

 ۀدیگری که تحصیلات کارشناسی ارشد دارد، مجرد است و ساکن منطق ساله27خانم  همچنین 

دهد، به بازار بزرگ دوزی هم انجام میاینکه علاوه بر شغل معلمی، کار چرم باشد و به خاطرمی 20

ها خیلی سنگینه. من بازار میرم نگاه ۀبازار محیطش فرق داره، هم "گوید:تهران تردد زیادی دارد، می

کسی پوشم. اما مناطق بالاتر وقتی شالتم بیفته اصلا پوشم، شلوار کوتاه نمیدیگه مانتوی جلو باز نمی
چشماشون تقریبا دیگه داره سیر میشه.  ،کنه براش مهم نیست. انگار مناطق بالا خیلی دیدننگاه نمی

 . " ها در پایین شهر خیلی فرق میکنه، مدل خانومها خیلی راحت نمیپوشنخانوم ولی پایین شهر

های قشیکی از تغییر و تحولاتی که امروزه نسبت به گذشته در خانواده و در روابط و ن  

 ۀمربوط به زنان و مردان بوجود آمده، تغییرات مربوط به مدیریت مالی و انجام خریدهای روزان

شد، ولی باشد. مسئولیتی که شاید در گذشته جزء وظایف مردان تعریف میمورد نیاز خانواده می

مراکز خرید و دسترسی آسان به کالاهای مورد نیاز در این مراکز، همچنین داشتن  افزایشامروزه با 

شغل و درآمد و استقلال اقتصادی زنان و افزایش قدرت انتخاب زنان و از طرفی دگرگونی و تغییر 

های زن سرپرست، شاهد حضور روز افزون آنان و تحول در ساختار خانواده و بوجود آمدن خانواده

در اند. بار هستیم که در نقاط مختلف تهران مستقر شدهخرید از جمله میادین میوه و ترهدر مراکز 

شونده وجود های مختلفی در بین زنان مصاحبهچگونگی حضور زنان در این فضاها نگرشبا ارتباط 

، فرهنگی زنان باشد اقتصادی و افزایش آگاهی و سرمایۀ ۀسن، سرمایاز تواند متاثر دارد که می

شوندگان بر این باورند که زنان، مدیریت دخل و خرج امور مربوط که برخی از مصاحبه طوریهب
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ها حضور دهند و به همین دلیل هم هست که در مراکز خرید و فروشگاهبه خانه را بهتر انجام می

 تراست. ها پررنگخانم

ها فکر خانم"گوید: باشد، در این مورد میای که مجرد است و دانشجو میساله 43خانم   

ها این ذهنیتو دارن که اکثر خانم ه مردها اعتماد ندارن،نها اکثرا بمیکنن بهتر پولو مدیریت میکنن. ز
 ."خودشون خرید رو بهتر انجام میدن

بار جهت خرید مایحتاج ان و مردان در میادین میوه و ترهشوندگان، حضور زنبرخی از مصاحبه

که در برخی ساعات، حضور  طوریهدانند. بعات مختلف روز، متفاوت میروزمره را با توجه به سا

برخی هم معتقد به تقسیم کار در  زنان بیشتر است و در برخی ساعات، حضور مردان بیشتر است.

تر تر را مربوط به زنان و خریدهای پیچیدهتر و آساناین زمینه هستند و همچنان خریدهای راحت

 دانند.را مربوط به مردان می

میدون میوه و تره بار که میرم،  "گوید:ای که مجرد است در این ارتباط میساله 38خانم  
 ."ها زیادند، ولی بعدازظهر آقایون بیشترندمعمولا صبح تا ظهر خانم

زندگی خودم  ۀمن در همین محدود"گوید: باشد، میای که ساکن تجریش میساله 67خانم   

ای باشه گوشت و اینجور یا سبزی میرم اما در رابطه با خرید چیزهای دیگه بازار میوه .کنمخرید می
 ."کنمچیزها باشه به همسرم واگذار می

که مرد مسئولیت کارهای  نوعی تقسیم کار جنسیتی سنتی راشوندگان به اما بعضی از مصاحبه  

ج خانه و لوازم مورد نیاز را از وظایف دانند و خرید مایحتابیرون خانه را دارد، همچنان مناسب می

دانند و بر این باورند که زنان به لحاظ جسمی با مردان متفاوت هستند و نباید مسئولیت مردان می

 دانند. چنین کارهای سنگینی را بر عهده داشته باشند و چنین فضاهایی را مردانه می

 12فوق دیپلم است و ساکن منطقه دار است و دارای تحصیلات ای که خانهساله 35خانم  

دونم. وقتی که وارد من خرید خونه رو جزو وظایف خودم نمی "گوید: است، در این ارتباط می
همسرت وقتی محیط مردونه میشی میگی اصلا دیگه اون زنونه بودن خودتو یادت میره، بعد دیگه 

بعد هم همین کار  ۀدیگه، خوب دفع تا پلاستیک دستته میگه این میتونه 6، 5 میبینه تو میای خونه 
گیرم. این میفهمه که یه فرقی بین زن و مرد هست. رو بکنه. ولی وقتی من میگم نمیتونم کمر درد می
 ."شو نداره، توانشو ندارهثهتونه خانوم جاگه مرد میتونه این کار رو بکنه پس خانوم نمی
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 حضور زنان در فضاهای شهری در جهت کسب درآمد 2-1-5

توان فقط اقتصادی را نمی ۀهمانطور که گفته شد، حضور زنان در فضاهای شهری در عرص 

کالا و  ۀهای مربوط به تولید، توزیع و عرضحضور زنان در فعالیتسوق داد بلکه  مصرفی ۀبه عرص

مشاهدات محقق خدمات نیز از دیگر موارد کنشگری اقتصادی زنان در فضاهای شهری تهران است. 

ها و مراکز خرید نیز صرفا جهت خرید نیست بلکه در برخی دهد که حضور زنان در مالنشان می

این زنان در  ۀهای فعالانها با هدف اقتصادی و کسب درآمد و میتینگوجود قرار ملاقات موارد،

ای است که در بین زنان جوان و های بازاریابی بصورت گروهی و شبکهبرای انجام فعالیت مراکز،

شود و هر چند به لحاظ جایگاه شغلی در مراتب اجتماعی و فرهنگی بالا مشاهده می ۀبا سرمایزنان 

کنند، قرار ندارند، اما به نوعی در تلاش برای هایی که برای آنها بازاریابی میبالاتر و مدیریتی شرکت

 .اقتصادی هستندۀ شدن حضور زنان در عرصبه رسمیت شناخته

ۀ زنان را به عرص اقتصادی و نیاز اقتصادی، ۀنبود سرمایتوان گفت، یطور کلی مهببنابراین، 

کنشگری زنان در جهت کسب درآمد در   .استکار و فعالیت در جهت کسب درآمد سوق داده

رسمی، مشاغل خدماتی، فروش تولیدات و صنایع هری، فعالیت در مشاغل کاذب و غیرفضای ش

گیرد. مشاهدات محقق نیز ول دفتر و.... را در برمیؤمسدستی، کار در مراکز تولیدی، فروشندگی، 

که طوریهاقتصادی در فضاهای شهری، متکثر است، ب ۀهای زنان در عرصدهد که فعالیتنشان می

یکی از دلایل افزایش حضور زنان در سطح شهر، تلاش در جهت کسب امروزه شاید بتوان گفت 

شدن نیروی کار برای زنانهدهنده نشانتواند مینوعی  درآمد و برطرف کردن نیاز اقتصادی است و به

شدن فقر در زنانهتصویر کشیده شدن اقتصادی کم و همچنین به  ۀپایین جامعه و با سرمای ۀطبق

  فضاهای شهر تهران باشد.

ها و های زنان در فضاهای شهر تهران در جهت کسب درآمد با توجه به مهارتفعالیت 

گیرد خانوادگی، اجتماعی و فرهنگی زنان، اشکال متفاوتی به خود می ۀسرمایها و همچنین توانایی

فروشی و صورت فردی یا گروهی، دستهها مثل نوازندگی خیابانی بای از فعالیتو طیف گسترده

بازاریابی در سطح شهر، توزیع تراکت تبلیغاتی در سطح شهر، فروشندگی و فعالیت در مراکزی 

گری زنان در سنین مختلف بصورت گونه مثل تکدیهای آسیبرستوران تا فعالیتشاپ، مانند کافی

ها و تنها و یا همراه با فرزندان خردسال و حضور کودکان کار در سطح معابر و خیابان، سر چهارراه

 گیرد. عمومی مانند مترو و اتوبوس را در بر می ۀوسایل نقلی
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های مترو، طح شهر و در فضاهایی مثل ایستگاهفروش در سامروزه، افزایش حضور زنان دست

خورد. بیشتر زنان های اتوبوس و..... به چشم میها و معابر شهری، ایستگاههروها، چهاررادر پیاده

رسانند مانند مواد غذایی و دستفروش، محصولات تولیدی خودشان را در سطح شهر به فروش می

ند، وسایل زینتی و بدلیجات تولیدات خودشان و های سیار دارشاپترشیجات و همچنین کافی

یگر لوازمات مورد نیاز همچنین وسایل مربوط به آشپزخانه که تولید خودشان است و یا اینکه د

فروشان بازار بزرگ د خوراکی، لوازمات آرایشی، بهداشتی، پلاستیکی، فال و ..... را  از عمدهمانند موا

رسانند. بنابراین به نوعی حضور زنان دستفروش فروش میکنند و در سطح شهر به خریداری می

تحت تواند این موارد می ۀکند که همدر جهت تسهیل توزیع کالاهای تولیدی و وارداتی عمل می

هایی که زنان در دسترسی به بازار محدودیت انتظارات فرهنگی بر معیشت زنان وتاثیر هنجارها و 

   کار دارند، باشد.

یابی به استقلال اقتصادی، مشکلات خانوادگی، زنان تنها، خیانت در جهت دستزنان تلاش   

ناسب، تلاش دختران دانشجو پذیری مردان، نداشتن مهارت در جهت یافتن شغل مولیتؤو عدم مس

زندگی و تحصیل در تهران و همچنین آزاد بودن به لحاظ ساعات کاری از موارد  ۀمین هزینبرای تأ

 فروشی است. شوندگان، برای روی آوردن  به دستمصاحبهمطرح شده از سوی 

باشد، تحصیلات کاردانی دارد تهران می 17 ۀای که متاهل است و ساکن منطقساله 22خانم   

ام. خودمم گرافیک خوندم ولی ساله که فروشنده مترو 10الان  من"گوید: مترو است می ۀو فروشند
است، کار خودشو داره، من کار ذهنی و فکری رو ندارم، میام اینجا. شوهرم هم بنّ ۀاصلا حوصل

 . "کنم و کاری به اون ندارم. خودم دوست دارم که کار کنمبرای خودم کار می

کند ای که دارای تحصیلات کارشناسی است، در شهر تهران به تنهایی زندگی میساله 35خانم 

م اهخانواد "گوید: کند، در این ارتباط میر کنار خیابان دستفروشی میباشد و دمی 11 ۀو ساکن منطق

بزرگ، مدیر تولید  ۀتوی کارخون ،کردمفروشی میکنم. قبلا من اداره هم کار مینمیدونن که من دست
 ."بودم، ولی از یه لحاظ که اینجا تایمش دست خودمه این کار خوبه

صورت جدا از همسر زندگی که تحصیلات زیر دیپلم دارد و به ایساله 49همچنین خانم   

شوهر من پولش از پارو "گوید: مترو است، میۀ باشد و فروشندتهران می 15 ۀکند و ساکن منطقمی

سالگی ازدواج کردم،  13کنه و ارزشی برای من قائل نیست. من بالا میره ولی منو سرپرستی نمی
موقع، همش با این زن داداشش بود. اصلا زندگی منو داغون کردن.  سالش بود، از اون 21شوهر من 

 ."کنم و برای خرج خودم میام اینجاالانم تنها زندگی می
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باشد تهران می 16 ۀای که تحصیلات زیر دیپلم دارد، متاهل است و ساکن منطقساله 42خانم 

. تو این کنمن میام اینجا کار شوهرم مریضه. نمیتونه کار کنه م "گوید:مترو است، می ۀو فروشند
یا تحصیل کرده فوق لیسانسه، میان اینجا داروسازی میخونه،  ها دانشجو داریم، مثلا دخترهفروشنده

 . "کلاه میذارن، دیده نشن

مین و همچنین عدم توانایی مردان در تأزنان به داشتن استقلال اقتصادی  تمایل از طرفی 

های زنان، همچنین از بین رفتن زنان و تغییر در نیازها و خواستهحداقل امکانات مورد نیاز زندگی 

اند، موجب فعالیت زنان همتراز با مردان در فضاهای تابوهایی که زنان را در برخی مشاغل پذیرا نبوده

 است.  اند، شدهشدهشهری و حضور در فضاهایی که در گذشته مردانه محسوب می

تهران  12 ۀدار است و ساکن منطقدارد، خانه فوق دیپلمای که تحصیلات ساله 35خانم    

فروشی میبینی خانم بعنوان جا خانم هست، تو آبمیوهالان در سطح شهر همه "گوید:باشد، میمی

کنند ولی ها خانوما کار میشاپفروشنده کار میکنه یا در رستورانا مثلا گارسونه  یا تو خیلی از کافی
 . "قبلا شاید اینطوری نبود

پذیری ولیتؤشوندگان، حس همراهی، همکاری، گذشت و مساز نظر برخی از مصاحبه  

انتظارات مین نیاز و آسایش خانواده دارند، یعنی همان ای که زنان، در جهت تأهمسرانه و مادرانه

اقتصادی کم را مجبور به روی آوردن به  ۀهای آن، زنان با سرمایفرهنگی مربوط به زنانگی و ارزش

  کند.درآمد و کاذب میمشاغل سخت و کم

ای که همسرش را از دست داده، تحصیلات زیر دیپلم دارد،  فعالیت خدماتی ساله 49خانم   

، وقتی یه مرد کار خانمها بیشتر اجباره "گوید:تهران است، می  16 ۀدهد و ساکن منطقانجام می
یه زندگی رو فراهم کنه صبح از خونه میزنه بیرون که یه لقمه نون در بیاره شکم نمیتونه براش 

بچشونو سیر کنه از نظر حس مادری هم بیشتر ممکنه که زنها به کار روی بیارن که اون رفاهی که 
 . "خیلی کمه ولی برای بچشون فراهم کنن

 زنان در فضاهای شهر تهرانو فرهنگی کنشگری اجتماعی  2-5

های اجتماعی با توجه به حضور در فعالیت توان بهمیکنشگری اجتماعی زنان  ارتباط بادر   

و همچنین اشاره کرد پذیری، وجدان کاری، دقت و تلاش در جهت دستیابی به هدف ولیتؤمس

ها گیرد. طبق نتایج بدست آمده، حضور زنان در این عرصههای داوطلبانه را در بر میانجام فعالیت

با توجه به سن، درآمد، تحصیلات و توانمندی متفاوت است، حتی در مشاغلی که به لحاظ اجتماعی 
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تری قرار دارد و دستمزد و درآمد کمتری دارد، وجدان، جدیت و تعهد کاری زنان در جایگاه پایین

 تر هستند. بیشتر است و در وظایف محوله و تلاش در دستیابی به هدف، مصمم

و مسئول باشگاه ورزشی  7 ۀساله که تحصیلات کارشناسی دارد، مجرد، ساکن منطق 25خانم   

من به این جمله واقعا اعتقاد دارم که اگه دنیارو بدن دست خانومها، دنیارو واقعا  "گوید:است، می
زنن پایبندن، خیلی منظمند، قانونمندند، کنن چون واقعا بعضی از خانمها به حرفی که میگلستان می

 ."تونن از پسش بر بیانضی از کارهارو اگه صفر تا صدشو بسپرن دست خانمها به راحتی میبع

دهد و ساکن ای که تحصیلات زیر دیپلم دارد کار خدماتی انجام میساله 49خانم همچنین   

زنها یه مقدار جسورتر هستن. من خودم وقتی از خونه بیرون میومدم  "گوید: باشد، میمی16 ۀمنطق

اون ترسو داشتم ولی الان از یک مرد کارمو بهتر انجام میدم. زنها توقعات کمتری هم دارند، تو 
های تولیدی، منشی، خدمات پسندند مثلا برای شغلها در جامعه هم زنها را بیشتر میبعضی از شغل

مها هستند. کاری که خانم برای خدمات انجام میده آقایون انجام نمیدن. زنها ها بیشتر خانشرکت
 ."تر هستندریز بین

المنفعه مانند همکاری با برخی مراکز، مانند های مربوط به کارهای داوطلبانه و عامفعالیت  

چگونگی دهد که باشد. نتایج پژوهش نشان میمیهای مالی به این مراکز و یا کمکمراکز خیریه 

فرهنگی،  ۀتوجه به سن و توان مالی و اقتصادی و همچنین سرمایبا  فعالیت زنان در این زمینه

 .فرهنگی بالا بیشتر است ۀدر بین زنان با توان اقتصادی و سرمای و متفاوت است

-است می 2 ۀای که شاغل است و تحصیلات کارشناسی دارد و ساکن منطقساله 47خانم  

سرپرست و بد سرپرسته و کودکان کار کنم که موضوعشون زنان بیخیریه کار می با یهمن  "گوید:
و ایناست، یه مجموعه دیگه هم هست که مربوط به انجمن اوتیسم ایرانه که شرکتمون، در واقع 

 ." حامی انجمن اوتیسم شده و کمک های مالی میکنیم

اسی ارشد یلات کارشنای که کارمند بخش خصوصی است و تحصساله 36همچنین خانم   

های مالی به یک مرکز خیریه دارم که کمک "گوید: است، می 6 منطقۀ دارد، مجرد است و ساکن
سرپرست هست و در واقع من سه تا دختر بچه را به لحاظ مالی حمایت مربوط به کودکان بی

 ."کنممی

است، در  10ۀمنطق دار است و تحصیلات کارشناسی دارد و ساکنای که خانهساله 43خانم   

کنم، شاید به لحاظ من بصورت داوطلبانه، با یک مرکز خیریه همکاری می"گوید: این ارتباط می
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دم. مالی زیاد نتونم کمک کنم، اما جلساتشون رو میرم و کار تبلیغات برای این مرکز رو هم انجام می

جایی که بتونم جلساتشون رو تا . سرپرست هستشاین مرکز بیشتر مربوط به کودکان بیمار و بی
ریزون مثلا برای رم و هم تو فضای مجازی هم بین دوستام کارهای تبلیغات و بازاریابی و گلمی

 ."دمیک مورد خاص باشه رو انجام می

سراها، سینما و تئاتر یا بازدید از فروشی و شهر کتاب، فرهنگها، کتابحضور در کتابخانه  

کنشگری فرهنگی زنان در فضاهای شهری را ایجاد  ۀهای فرهنگی، زمینمصرف کالاو .... ها موزه

هایی که ها و نگرشهای فرهنگی، تخصص، تحصیلات، مهارتکند. زنان با توجه به سرمایهمی

 پردازند. دارند، به کنشگری در این عرصه می

باشد، می 7 ۀای که دانشجوی مقطع دکتری است، مجرد است و ساکن منطقساله 38خانم  

رم، کتابخونه ها میرم. تئاتر شهر زیاد با بچههم با دوستام و هم تنهایی، بیشتر سینما می من"گوید: می
 ."ملی خونه دوم منه. یعنی شاید بیشترین زمانم رو من در کتابخونه ملی بگذرونم

کن ای که تحصیلات کارشناسی دارد و بازنشسته است، متاهل و ساساله 67همچنین خانم   

رم. من خودم اهل سینما رفتن و تئاتر رفتن هستم خیلی با دوستانم می "گوید: باشد، میمی 1 ۀمنطق
ها و کنن که کسی ازشون ایراد نگیره ولی هستن، کنسرتها میدونو خالی نکردن، حجاب میزن

 . "هاستنند اینها تلاش خود زیهای آوازه خوانی رو ببیگروه

 4ۀ تحصیلات کارشناسی ارشد دارد و معلم است، مجرد و ساکن منطقای که ساله 36خانم 

رم. تعداد خانوما سراها و شب شعرها رو میمن خودم سینما، تئاتر، فرهنگ "گوید: باشد، میمی

سرا که من رفتم دخترا همه کیپ تا کیپ غالبه، هستن. مثلا جشن رونمایی از کتاب تو یه فرهنگ
 ."نشستن

ۀ ای که تحصیلات کارشناسی دارد و شاغل است، متاهل و ساکن منطقساله 47همچنین خانم   

های مورد رم، کتابمن اونجا حداقل ماهی یک بار مییک شهر کتاب هست،  "گوید: است، می 2
 ."کنم اون محیط رو خیلی دوست دارمهای موسیقی مورد علاقمو اونجا تهیه میدیعلاقم یا سی

 کنشگری ورزشی و فراغتی زنان در فضاهای شهر تهران 3-5

ی هادهنده حضور فعال و پررنگ زنان در فضاهایی که نشانشاید بتوان گفت یکی از عرصه   

در پارک و زنان توان به حضور که می های ورزشی و فراغتی استحضور در فعالیت ،شهری است

های زنانه، کوهنوردی، های ورزشی، پاتوقمجموعهها و ها، باشگاهشاپ و رستورانبوستان، کافی
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ها و اماکن شوندگان، حضور در پارککه برخی از مصاحبه طوریهروی و ..... اشاره کرد. بپیاده

دانند، تفریحی را در کنار خانواده یا همراه با دوستان و یا به تنهایی، بخشی از زندگی روزمره خود می

هایی درآمد و شبکه روابط، نحوه چنین کنشگریه وضعیت تاهل، اشتغال، تحصیلات، که با توج

 برای زنان متفاوت است. 

های دوستانه یکی از انواع تجمع زنان در فضاهای عمومی ها و گروهدورهمی و ایجاد پاتوق  

ها گان، این پاتوقشوندها در شهر تهران است، به نحوی که برخی از مصاحبهگاهها و تفرجمانند پارک

دانند. وجود چنین فضاهایی ایجاد شور و نشاط و سرزندگی و هیجان میهای دوستی را عامل و گروه

روابط زنان در سطح محلی و  ۀدر افزایش احساس تعلق زنان به شهر و همچنین گسترش شبک

  اجتماعی آنان تاثیر بسیار زیادی دارد. ۀافزایش سرمای

باشد، می 9 ۀدار است و ساکن منطقتحصیلات دیپلم دارد و متاهل و خانه ای کهساله 48خانم   

ریم چنتا از دوستام یک گروه هستیم، یک پارک سر کوچمون هست هر روز میبا  "گوید: می
کنم تا شب همه میفهمن میگن تو امروز رفته زنم درد و دل میروی، وقتی با دوستام حرف میپیاده

برای خودشون دورهمی گذاشتن که بینم هایی رو میحالت خوبه. پیرزن روی، چقدرپیاده یبود
 ." شون شدهاونجا پاتوق خندن،خورن، میگن میصبحانه می

های ها در سنین مختلف، با پوششخانمۀ حضور گسترد ۀدهندنتایج مشاهدات نیز نشان  

ها و فضاهای عمومی است. موسیقی و آواز راحت و رفتارهای آزاد و بدون محدودیت در پارک

های زنان در جنس و یا جنس مخالف، از فعالیتهای دوستانه با همبرگزاری دورهمی، آنهاخواندن 

 هاست.فضاهای عمومی مانند پارک

منو دوستام "گوید: باشد، میمی 7 ۀمجردی که دانشجو است و ساکن منطق ۀسال 38خانم  

، دختر پسر تیم، مثلا یه سری پارک قیطریه رفتیم یه پسره داشت میخوندخیلی اهل پارک رفتن هس

خوندن پسره یه انرژی خوندیم وقتی دخترا بلند می. ما دخترام بلند میبودیم، دست زدیم براش
 ."دادیم که چی بخونهگرفت یا مثلا ما بهش پیشنهاد میخاصی می

که با هدف  استفضاهای تفکیک جنسیتی شدهیکی دیگر از فضاهای موجود در شهر تهران،   

های مخصوص بانوان که در است. مانند پارکایجاد امنیت و راحتی بیشتر برای زنان طراحی گردیده

جداسازی فضاهای زنانه را رویکردی  ،تهران وجود دارد. اگرچه برخی از محققان ۀچندین نقط

کهنه جداسازی اندرونی از بیرونی در مقیاسی نگرش  ۀپدرسالارانه و متعلق به دوران گذشته و ادام
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-در بین زنان مصاحبه ،(33: 1395زاده، مهدی) دانندتر از خانه در گسترش فضای شهری میوسیع

شونده نیز در ارتباط با استفاده از این فضاها، با توجه به وضعیت تاهل، اعتقاد، باور و نگرشی که 

تمایل به حضور در این فضاها نیز متفاوت است. برخی از  های متفاوتی وجود دارد ودارند، دیدگاه

به دلیل احساس امنیت و راحتی بیشتر، شوندگان، بویژه زنان محجبه، یا زنان دارای فرزند، مصاحبه

  و مختص بانوان دارند. ها و مراکز تفریحی تفکیک جنسیتی شدهتمایل بیشتر به  حضور در پارک

ۀ است، تحصیلات کارشناسی دارد و محجبه است و ساکن منطق دارای که خانهساله 35خانم 

تونستم بدوام، راحت که می داشتمحس رهایی یه من تو پارک بانوان  "گوید: باشد، میمی 12

ا هم سخته آدم نمیتونه همیشه سواری کنم، بازی کنم با بچه ها.  البته مسیرش و تردد و ایندوچرخه
 ." ولی پارک بانوان من خیلی امنیت داشتم .ممرد هست راحت نیستهای دیگه، چون . تو پارکبره

پذیرند و به نوعی وجود های تفکیک جنسیتی شده را نمی، مکانشوندگانبرخی از مصاحبهاما 

و سر زندگی و پر شور بودن  دانندرا عامل انزوای زنان از فضای اجتماعی شهر میهایی چنین مکان

 دانند.ها و فرزندان و ارتباط و تعامل زنان و مردان میفضای شهری را به بودن خانواده

ۀ منطق ای که، تحصیلات کارشناسی ارشد دارد و معلم است، مجرد و ساکنساله 27خانم   

بانوان اصلا خوب  ها باشن مثل پارکبه نظر من اگر یه جاهم فقط خانوم "گوید:باشد، میمی20
 ."سال شدهنهای میانیست و خوش نمیگذره چون آقایون نیستن. الان اونجا بیشتر پاتوق خانوم

 "گوید:است می 9 ۀدار و ساکن منطقای که تحصیلات لیسانس دارد و خانهساله50یا خانم   

،  همه بیان جوونگم باید یه پارک باشه عمومی من میتفکیک جنسیتی رو اصلا قبول ندارم. من 
 ." خانواده بیاد مرد، زن، بچه،

از دیگر فضاهای عمومی در شهر تهران، کوهنوردی و رفتن به ارتفاعات اطراف تهران مثل 

باشد که با مدرن شدن و تغییر در سبک زندگی، گرایش زنان درکه، دارآباد، توچال، کلکچال و ... می

 است. گونه تفریحات و فضاها رو به افزایشبه این

ای که تحصیلات کارشناسی ارشد دارد، معلم است، مجرد است و ساکن ساله 36خانم    

من چند ساله کوه میرم با دوستام یا تورهای گردشگری، مثلا قله  "گوید:باشد، میمی 4 ۀمنطق
گردی، چقدر دختر با کوله اومده  قله. الان دخترا رو آوردن به کوهنوردی و طبیعت بینممیدارآباد، 

 ."درصدش رو دخترا اشغال کردن 80، 70های طبیعت گردی گروه
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 کنشگری نمایشی و نابهنجار زنان در فضاهای شهر تهران 4-5

و رفتارهای خلاف عرف و نابهنجار در فضاهای های نمایشی با هدف دیده شدن فعالیت  

های کنشگری در فضاهای عمومی، از دیگر عرصه جنسیۀ بدنی و سرمایۀ استفاده از سرمای عمومی و

دهد اینگونه رفتارها متکثر هستند و از زنان در فضاهای شهری است. نتایج مشاهدات نیز نشان می

با هدف دیده شدن و جلب ، هاخانمی که در فضاهای عمومی مثل پارک یا مراکز خرید و خیابان

های نامتعارف و کشف حجاب ت تا پوششزنی استوجه با آرایش و پوشش خاص در حال پرسه

و نداشتن روسری و لباس و مانتوهای جلوباز، انجام رقص و حرکات موزون در فضاهای عمومی 

تر در سطح شهر از ای که دختران نسل جوانیا پوشش و رفتارهای مردانه هاها و خیابانمثل پارک

قانه و صمیمانه با جنس مخالف در دهند، مانند قلدری کردن، همچنین روابط عاشخود نشان می

 گیرد. فضاهای عمومی و حتی مصرف سیگار، قلیان و مواد مخدر در فضاهای عمومی را در بر می

، به سننگرش زنان به انجام چنین رفتارهایی در سطح شهر و فضاهای عمومی با توجه   

است. برخی از  شان، متفاوتسکونتمحل  ۀهل و همچنین تحصیلات و همچنین منطقأوضعیت ت

شوندگان، حضور زنان در فضاهای شهری با رفتار و پوشش آزاد و راحت را تحت تاثیر مصاحبه

 دانند. هدف و در نهایت پوچی میتبلیغات در رسانه و تلویزیون، بی

ای که دانشجوی مقطع دکتری است و دارای پوشش چادر است و ساکن ساله 56خانم    

-هدف توی خیابون، سر چهارراهحضور بلاتکلیف و بی  "گوید:ارتباط می در این ،باشدمی 1 ۀمنطق

کافی شاپ، چهارتا دختر با دوتا پسر بستنی میخورن میگن، میخندن بعد هم ترک موتور هم  ها، در
تیلیغات  تحت تاثیراینها  ۀهم ،رن و هزارتا کار نادرست هم ممکنه انجام بدنشن میسوار می

 ."خوشگله که مثلا شوهر خوب تونسته داشته باشه و نهایتش پوچیهونه که زنه تلویزی

دانند و بر این نظرند که چنین گونه رفتارها را نابهنجار نمیشوندگان، اینبرخی از مصاحبه  

هایی لازمه مدرنیته و جامعه امروز است و وجود چنین رفتارها و پوشش ،شهررفتارهایی در سطح 

شدن بیشتر زنان در فضاهای شهری و کمتر منعطف شدن فضا و پذیرفتهرا موجب عادی سازی و 

 .  دانندآنان نسبت به زنان می ۀشدن حساسیت مردان و کاهش رفتارهای آزار دهند

هل است و دارای پوشش چادر است و تحصیلات کارشناسی دارد، ای که متأساله 35خانم    

شم، دم آدم باحجابی هستم و با حجابم اذیت نمیخو "گوید:است، می 12ۀ دار و ساکن منطقخانه

یک سری رفتارهایی دارن، پوشش راحت و رفتارهای آزاد، اینا  ها،نبینم که زولی الان تو شهر می
همین روابط آزادی که الان دختر و پسرا دارن، همه چی رو راحت کرده ه. قرن بیست و یک ۀلازم
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نسبت به قبل، ندید بدید نیستن، همینا باعث میشه جامعه از به نظر من روابط باز، باعث شده مردها 
 . "این سنگینی دربیاد

است،  7 ۀساله مجردی که تحصیلات کارشناسی ارشد دارد و ساکن منطق 38همچنین خانم   

سیگار  راحت ریم پارک، دخترا خیلیمی با دوستام، جاهای عمومی خیلی بهتر شده الان "گوید: می
شاید قبلا  با دوستام خیلی راحت قلیون هم سفارش می دیم،ها قلیونم دارند، میکشن یا بعضی کافه

 ."های سنتیدادن تو این سفره خانهاین فضا نبود شاید قبلا دخترا رو راه نمی

ش در جهت شوندگان، پوشش و رفتار راحت زنان در فضای شهری را تلابرخی از مصاحبه  

 دانند. شدن و تحریک و جذب جنس مخالف میدیده جلب توجه و

است،  10 ۀدار است و ساکن منطقای که تحصیلات کارشناسی دارد و خانهساله 44خانم   

دخترا خیلی پوشش راحت دارن، دختر و پسر تو سطح شهر خیلی راحت با هم  الان "گوید:می

دیگه الان دختر من هست با خوب جوونترها بیشتر دوست دارن دیده بشن،  صمیمی هستند،
 ."خوان آزادتر باشندوستاش، می

است، 9 ۀمجردی که تحصیلات دکترای عمومی دارد و ساکن منطق ساله 25خانم  همچنین

 . " نهمه این رفتارهارو این دخترا دارن انجام میدن که یه مرد رو  بدست بیار "گوید:می

در سطح شهر را به خاطر های راحت زنان شوندگان، پوشش آزاد و رفتاربرخی از مصاحبه  

هایی که مقاومت زنان در برابر ساختار حاکم و انتظارات جنسیتی از زنان و در واکنش به محدودیت

 دانند. شود، میبه لحاظ فرهنگی برای زنان تعریف می

-محدودیت"گوید: باشد، میمی 6 ۀای که دانشجو است و مجرد و ساکن منطقساله 26خانم   

دخترایی ، ذارن تو خیابونهایی که برای خانمها هست، باعث شده برعکس پیش میرن، حجاب نمی
 ."به خاطر همون محدودیتهذارن که روسری نمی

-باشد، میمی 1ۀ ای که تحصیلات دکتری دارد، متاهل وساکن منطقساله56خانم  همچنین

میشه که مثلا پسرها تا نصف شب تو یک سری کارهارو مردونه کردن یا زنونه کردن باعث  "گوید:

، بگن فکر کردی بلد نیستم هم دخترا ،خیابون باشن و لایی بکشن کاری بهشون نداشته باشند
خوبشم بلدم یا مثلا سیگار کشیدن اگر بده هم برای دختر بده هم برای پسر ولی وقتی فقط برای 

 ."بشنین رفتارهایی کشیده کنن باعث میشه دخترا هم به سمت چنپسر این رفتارو تعریف می
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عمومی کشانده  ۀخصوصی به عرص ۀبسیاری از رفتارهای مربوط به عرص در برخی موارد،  

رفتار و پوشش باید متناسب شوندگان بر این نظر هستند که ای که برخی مصاحبهاست به گونهشده

دختر و پسر در فضاهای عمومی را جدای از دین و  ۀبا فضا باشد و رفتارهای عاشقانه و صمیمان

 دانند.اعتقاد، خلاف اخلاق و انسانیت می

ای که محجبه است، کارمند بخش دولتی است و تحصیلات فوق لیسانس دارد ساله 42خانم   

یه سری با همسرم رفته بودیم یه فست فود، میز روبروی ما  "گوید:باشد، میمی 3 ۀو ساکن منطق
های همدیگه رو لب ،رو بغل کردنهمدیگه ر و پسر خیلی جوون نشسته بودن، جلوی ما یه دخت

اصلا ابایی هم بابت این موضوع نداشتن یعنی انگار یه کار . همدیگه رو نوازش کردن، ماچ کردن
خیلی معمولی و عادی انجام دادن، ما سریع بلند شدیم چون همسر من، این جور چیزهارو اصلا 

 ."به نظر من هر جایی یه حرمتی داره و این خلاف اخلاقه دیگهپسنده. نمی

شوندگان، پوشش راحت و رفتارهای آزاد زنان در فضای شهری از نظر برخی از مصاحبه  

و بوجود آمدن بسیاری از مشکلات برای سایر زنان و دختران  در دسترس قرار گرفتن زنانموجب 

 است. 

الان خیلی  "گوید: است، می 6 ۀرد است و ساکن منطقای که دانشجو و مجساله 43خانم   

 ،جاش مشخصهمانتوی نازکی پوشیده که همه می بینی .نظر من ریخته شده تو جامعه قبح همه چی به
شم که چرا زن انقد خودشو آورده پایین، انقد تو خیابون ماچ و بوس، یکی مثل من ناراحت می

 ."عث شده من نوعی نتونم ازدواج کنمباراحت در دسترس مردا قرار گرفته و این 

 گیرینتیجهبحث و . 6

. کنشگری استحضور زنان در فضاهای شهر تهران مورد مطالعه قرار گرفته ابعاد، پژوهشدر این 

، کنشگری فرهنگی و در قالب کنشگری اقتصادی، اجتماعیتوان می را زنان در فضاهای شهر تهران

با توجه به نتایج بدست آمده،  .نمودبندی و کنشگری نابهنجار و نمایشی دسته ورزشی و فراغتی

ثیر عواملی مانند سن، وضعیت تأتوان گفت که کنشگری زنان در فضاهای شهر تهران، تحت می

های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی و همچنین باورها و اعتقادات هل، وضعیت اشتغال، سرمایهتأ

های مختلفی داشته تواند صورتمناطق محل سکونت، محل کار و تردد، میمذهبی آنان، همچنین 

 .دهد، مدل مفهومی کنشگری زنان در فضاهای شهر تهران را نشان می1 ۀنمودار شمار باشد. 
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 : مدل مفهومی کنشگری زنان در فضاهای شهر تهرانیک ۀشمارنمودار 

های اقتصادی و خانوادگی پایین در فضای شهری، بیشتر به زنان با سرمایه دهد کهنتایج نشان می

و با پردازند و بیشتر در مناطق مرکزی و پایین شهر های اقتصادی در جهت کسب درآمد میفعالیت

حضور های مترو و اتوبوس حضور دارند و عمومی مانند ایستگاه ۀفعالیت در معابر و وسایل نقلی

ها و اقتصادی و خانوادگی بالاتر، بیشتر در مراکز مصرفی مانند مراکز خرید، مال ۀزنان با سرمای

نشگری زنان توان گفت که کشود. همچنین با توجه به نتایج پژوهش میبیشتر مشاهده میپاساژها 

اقتصادی، انفعالی است و برای زنان  ها از جمله عرصۀدر فضاهای شهری تهران در برخی از عرصه

بیشتر تبعیت از ساختار موجود مطرح است. چرا که بیشتر حالت مصرفی دارد و اشتغال زنان، بیشتر 

باشد و در مقام یدر مشاغل سطوح پایین که مهارت و تخصص کمتری نیاز دارند و با درآمد پایین م

اقتصادی کم بیشتر است  ۀله در بین زنان با سرمایأگیری حضور ندارند. این مسمدیریتی و تصمیم

پایین جامعه، انتخابی در وضعیت اشتغال خود ندارند، ولی برای زنان  ۀچرا که زنان متعلق به طبق

خانوادگی، فرهنگی و اقتصادی بیشتر، که تخصص و مهارت بیشتری دارند،  ۀبالاتر و با سرمای ۀطبق

گذاری بیشتری دارند، از قدرت انتخاب در وضعیت اشتغال خود برخوردارند و کمتر فرصت سرمایه

های نیکول تابارد، در ارتباط با ایستارهای تر حضور دارند، همچنان که تحلیلدر مشاغل سطح پایین

کنشگری زنان در فضاهای 

 شهر تهران

 کنشگری اقتصادی            

 و فرهنگی کنشگری اجتماعی

 کنشگری ورزشی و فراغتی

 گری نمایشی و نابهنجارشکن

 

 سن

 وضعیت تاهل

 وضعیت اشتغال

 

 

 

 افزایش حضور زنان در فضاهای شهر تهران  -

زنان در برخی ازعرصه ها  ۀکنشگری منفعلان- 

 ۀدر فضای شهری به خصوص در عرص

 اقتصادی

زنان در برخی از  ۀکنشگری فعالانه و خلاقان - 

 ها در فضای شهر تهرانعرصه

ایجاد زمینه جهت تغییر و تحولات در  -

فضاهای شهری در جهت نیازهای زنان با 

افزایش حضور زنان در عرصه های مختلف و 

 فرهنگی  وتغییرات ساختاری 

 اقتصادی یۀسرما

 اجتماعی ۀسرمای

 فرهنگی ۀسرمای

 محل سکونت، محل کار و ترددمنطقۀ 

 عقاید و باورهای مذهبی 
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کارگر، اشتغال، قید و بند اجباری است که  ۀدهد که برای زنان طبقتغال نیز نشان میزنان در قبال اش

ات برخوردار، کار یک انتخاب است یابد، اما برای زنان طبقبا بالارفتن درآمد شوهر تخفیف می

 (. 249: 1399، نقل از بوردیو، 153: 1974تابارد، )

اقتصادی  ۀتوان گفت، سرمایو فرهنگی نیز میهای متفاوت کنشگری اجتماعی در ارتباط با صورت

که در  طوریهکند بهایی را فراهم میو فرهنگی و اجتماعی بالای زنان، زمینه برای چنین فعالیت

کرده و همچنین زنانی که استقلال اقتصادی دارند و شاغل هستند و زنانی که بین زنان تحصیل

ساکن مناطق مرکزی و بالاتر شهر تهران هستند، انجام اقتصادی و خانوادگی بالاتری دارند و  ۀسرمای

 هایی بیشتر است. چنین فعالیت

نحوی که در هر تهران هم بسیار متفاوت است بهنوع پوشش و رفتار زنان در مناطق مختلف ش

زنی بیشتر وجود مراکز خرید واقع در مناطق بالاتر شهر تهران، حضور زنان با پوشش راحت و پرسه

تر همچنان عرف و نگاه مردمان ساکن در منطقه، نوع پوشش را تعیین در مناطق پایین دارد. اما

شوند. نتایج پژوهش ای مواجه میکند و زنانی که از این ساختار تبعیت نکنند با مشکلات عدیدهمی

های تری نسبت به گذشته دارند و راههای فعالانهپوشش، کنش ۀدهد که زنان در زمیننشان می

عنوان اعتراض خاموش در جهت مقاومت هگوناگونی مانند کشف حجاب و پوشش نامناسب را ب

گیرند و اگر چه است، پیش می های ساختاری که برای پوشش زنان تعریف شدهدر برابر محدودیت

کنند و در پی آن اما همچنان مقاومت می ،شوندهای تند ساختاری مواجه میبا فشارها و واکنش

 ها را در هم بشکنند. ا این محدودیتهستند ت

های فراغتی و ورزشی نیز، با تغییر در سبک زندگی، حضور زنان رو به افزایش است، در عرصه

های عمومی مربوط به اند که عرصه( نیز در پژوهش خود نشان داده1397) فرحزاد و همکاران

های فرهنگی، و بعد از آن عرصهحضور زنان بوده  ۀهای تجاری و اقتصادی، بیشترین عرصفعالیت

اند. در این بین، زنانی که زمان آزادتری دارند، دغدغه مالی ورزشی و تفریحی را مطرح کرده

واقتصادی کمتری دارند و همچنین زنانی که استقلال بیشتری دارند، گرایش بیشتری به انجام 

دارند. در این زمینه نیز کنشگری های فراغتی و ورزشی و تفریحی در فضاهای شهر تهران فعالیت

طور برداری از این فضاها وجود دارد، همانزنان، فعالانه است و خلاقیت و عاملیت زنان در بهره

های ید این مطلب است و بیانگر این است که زنانگیؤهم م 1395که نتایج پژوهش ذکایی در سال 

گذارند و زنان معنای این فضاها تاثیر می اجرا شده در فضاهای عمومی فراغتی، متقابلا بر ماهیت و
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کایی، )ذ ای تولید فضا، فعالانه مشارکت دارندشهری در تعریف مجدد، تخصیص و به طور فزاینده

1395 :87-88 .) 

در مجموع، آنچه قابل توجه است این است که امروزه زنان با وجود مشکلات زیادی که در 

یابی به استقلال ز پیش تمایل به حضور در شهر و دستفضاهای شهری با آن مواجه هستند، بیش ا

های اجتماعی و فرهنگی دارند. اگر چه همانطور در زمینه مالی و اقتصادی و همچنین انجام فعالیت

-ها و موقعیتتواند زمینههای اقتصادی و فرهنگی میمندی از سرمایهکند بهرهکه بوردیو مطرح می

تلف برای زنان فراهم کند اما ساختار، همچنان فضای شهری را های مخهای مناسبی را در عرصه

داند که هم برای زنان با موقعیت طبقاتی بالا و هم برای زنان با موقعیت طبقاتی فضای مردانه می

اند که چگونگی تحرک و رفت و های مختلف هم نشان دادهپایین اثرگذار است چنانکه، پژوهش

های خریدارانه و ان به هزار طریق از خشونت جسمی گرفته تا نگاهآمد زنان را نه سرمایه که مرد

، نقل از 14: 1994مسی، ) کنندایجاد حس ناخوشایند قرار گرفتن در فضای نادرست محدود می

کارانه و همراه های محافظهبا کنشگری(. با این وجود،  زنان حضور دارند و 76: 1396امیرابراهیمی، 

نه و پیشروی آرام در جهت دستیابی به سطوح بالاتر و انعطاف بیشتر فضاها و در برخی موارد خلاقا

یابی بیشتر زنان به فضاهای شهری تواند امکان تعلق و هویتدارند که این امر به تدریج میگام بر می

چرا که امروزه است، را فراهم نماید. البته محقق شدن آن، مستلزم تغییرات ساختاری و فرهنگی 

کنند و خواهان حضور در اجتماع هستند، پس را فقط برای فضای درون خانه تعریف نمی زنان خود

های زنان، ایجاد رسمیت شناختن استعداد و تواناییتغییر در نوع نگرش نسبت به جایگاه زن، به

ها از زنان در معرض آسیب و زنانی که نیاز اقتصادی کنشگری فعال زنان، افزایش حمایت ۀزمین

فروشی زنان در فضای شهری در جهت از بین بردن هایی مانند دستدهی فعالیتساماندارند، 

اشتغال سالم برای زنان، توجه به نیازهای  ۀمشکلاتی که این زنان با آنها مواجه هستند، ایجاد زمین

تواند مین امنیت و آرامش و بسیاری از موارد دیگر مین در طراحی فضاهای شهری در جهت تأزنا

 زنان در فضاهای شهر تهران را فراهم آورد.  ۀحضور فعالانه و خلاقان ۀزمین
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