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 سینما و خوانش تصویر ویژه درهای ننابینایان از اکرا یی زیستهتجربه

 مشهد( شیراز و، کرج، آمل، موردی نابینایان شهرهای تهران ی)مطالعه
 

 3مهناز رونقی، 2محمدی عبدالرضا سلمانی شاه، 1جواد سقا

 6/1400 /10تاریخ پذیرش:            19/4/1400تاریخ دریافت:  

 چکیده

-به باعث شده ،نابینایانمشکلات است.  رانیا ینایناب تیجمعفرهنگی  یازهایاز ن یکیفتن رنمایس

 یویژه یاز سینما ی زیستهتجربه درک معانیپژوهش هدف این  در این مکان حضور یابند.صورت محدود 

ون منن  از روش پدیدارشناسی تفسیری، برای تفسیر این تجربه .استنابینایان و چگونگی فهم این پدیده 

به ها هصاحبده بود. مهمصاحبه و مشاها هآوری دادابزار جمعو مند هدفبه شکل  یریگهنمون استفاده شد.

 انجام شد.ه سینمای نابینایان رفته بودند ب کهفرد نابینای مادرزاد  25ساختارمند تا اشباع نظری نیمهشکل 

تحقق یک »، «سازگلایه توصیف»، «چندبعدیت لذ»، «آیین فیلم دیدن»، مضمون 5شامل پژوهش  ایههیافت

روشی  ،با اکران فیلم مانزمه، توصیف زنده تحقیق نشان داد ینتیجه بود. «یک گام به پیش»و  «رویا

کنندگان توصیف .ودشیمبه نابینایان تصاویر مفهوم  زیادی در انتقال باعث بروز مشکلاتو است  غیرمعمول

صوتی مخصوص  ایهمسیستشدن سینماها به خواهان مجهزنابینایان  ند.اهگونه آموزشی ندیدفیلم هیچ

 و تماشای فیلم در کنار سایر افراد جامعه بودند.فراگیر  ینابینایان و تحقق اهداف جامعه

 .ی زیستهتجربه ؛خوانش تصویر ؛نابینایان ؛صوتی توصیف ؛نمایس: ی کلیدیهاهواژ

                                                
   .، تهران، ایرانواحد تهران مرکزی،  ،دانشگاه آزاد اسلامیگروه علوم ارتباطات، جوی دکتری، دانش 1

                                                                                                                      Saghamj76@gmail.com    
 .(ولؤمس ینویسنده) تهران، ایرانواحد تهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی، گروه علوم ارتباطات، استادیار   2

abreza@gmail.com  
 ن.تهران، ایرا ،واحد تهران مرکزیانشگاه آزاد اسلامی، د ت،گروه علوم ارتباطا استادیار3
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 مقاله پژوهشی
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 ۵۵..................................سینما و خوانش تصویر ویژه درهای ننابینایان از اکرا یی زیستهتجربه 

 مقدمه    

رفتن نمایاستفاده کنند. س، نایافراد ب ریجامعه همانند سا ینات فرهنگدارند از امکاتمایل  انینایناب

 انینایناب یای جامعهههاز خواست یکیافراد جامعه  گریدر کنار د، جیمه یبردن از آن فضاو لذت

، نماییژه سوهب، یو فرهنگ یاجتماع یو اساس خدمات زندگ هیپاله این است که أمس اما .است

 ای AD ستمیاز کشورها به س یاریسب ینماهایاست که سهلسا ده است.ش مظیتن نایافراد ب یبرا

است که  تکنیکی، یصوت حاتیتوض ایAudio Description  .مجهز شده است یصوت فیتوص

 ریاز تصاو یبهتر افتیدر نایود تا مخاطب نابشیم یصوت، لمیلام فکیب ایهتآن قسم یسیلهوهب

 :2020، ینی)بارد باشدداشته  یای بصرههو صحن گرانیحالات باز فیلم در سینما مانند لامکیب

، )اسنایدر ندکمی کمک نندیبنمی چهدرک بهتر آن یهستند برا نایکه ناب یروش به افراد نیا (.274

کانال  یهدفون که رو کی قیاز طر شرفتهیپ یکشورها ینماهایدر سها فیتوص نیا. (936 :2005

را مانند  هاالوگید یو ادامه ردیگمی قرار نایفرد ناب اریدر اخت، تشده اس میتنظ یصوت فیتوص

از سال  .ستندیامکان مجهز ن نیهنوز به ا رانیا ینماهایس اما ند.کمی گوش نمایس انیتماشاچ ریسا

و با شرح  انینایمخصوص ناب ینمایفراهم شد تا با حضور در س رانیا انینایناب یبرانی اکام 1398

است  نیموجود ا یلهأمس ماا بنشینند. آنتماشای به  لمیمان با پخش فزمور زنده و هطهب یراو کی

شنیدن  .تسا یداریحس شن زبا استفاده ا لمیو ف نمایاز س افتشانیدر ،نایبر خلاف افراد ب انینایکه ناب

ی آنان واند مشکلاتی براتمی فیلم یکنندهتوصیف یها و توضیحات زندهافکت، هاگزمان دیالوهم

تجربه و  ندارند.سینما  یکنندهفضای مهیج و سرگرماز ای هآنان تجربهمچنین  به همراه بیاورد.

از هایشان هدیارات و اظتکه در آن قرار دارند و ان ییو فضا ریخوانش تصو، سینمااز ها آن افتیدر

مطالعه قرار  موردر حاضکه در پژوهش آورده خاصی را برای نابینایان به همراه ی هتجربآن فضا 

؟ چگونه استنابینایان سینمای ویژه تماشای فیلم در نابینایان از  یی زیستهتجربه گرفته است.

-فتن برای نابینایان چه معانیرامسین؟ یردگیچگونه صورت مها تاز روایها آن خوانشبرداشت و 

از آن جهت اهمیت دارد  ریتصواز خوانش  انینابینا یی زیستهتجربه یمطالعه؟ به همراه دارد ای

با استفاده از روش کیفی  مورد انجام نشده است. پژوهش حاضر نیکه تا به حال پژوهشی در ا

به مخاطبان نابینا ها ماهیم فیلتقال مفناادراک و  یاز نحوه یترتواند شناخت عمیقمی دارشناسییپد

امکان  نیاز اها آن بهتر  یمنددر بهره انینایناب یشناخت مشکلات احتمال باتوان ارائه دهد. می

  فرهنگی کمک کرد.
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 1400 پاییز، 2ی، شمارهمدهی دورهفرهنگی،  -اجتماعی یت توسعهی مطالعانامهفصل .............۵6

  ی پژوهشپیشینه

 ( است1400لیقه و شفیعی )سشتحقیق خو، این مقاله یتا زمان تهیه، تنها تحقیق داخلی مرتبط

 جهینت تینها است و در رانیدر ا یشفاه فیتوص تیو وضع گاهیبر جا قیتحق نیا زکتمر که

 ،یصوت فیتوص یداراهای ملیف دیتول ینهیدر زم یدولت ریگروه مستقل غ کیو  ویکه راد ردیگمی

 نمایدر س لمیف یزنده شینبودن نمابر مرسوم نیهمچنوهش ن پژیا اند.هداشتبیشترین فعالیت را 

 ند. کمی دیکأت یشفاه فیوصت همراه با

کند.  یم دیتاک یشفاه فیوصهمراه با ت نمایدر س لمیزنده ف شیبر مرسوم نبودن نما نیهمچن

 یاما روش اجرا ،سو استپژوهش حاضر همهای هافتیبا  قهیسلخوش قیتحق جینتا یهرچند برخ

 کاملاً، یصوت فیمخاطب توص انینایحاصل از مصاحبه با ناب یدستاوردها حاضر و یمطالعه

 ینمادر س اعتمادناپذیرروایت به تحقیق خود در ( 1397) سعیدزادهبهاره . فرد استمنحصربه

در ای هگری به مشکلات راویان غیرحرفگونه روایت ردازد که در تحقیق حاضر با الهام از اینپمی

  سینمای نابینایان پرداخته شده است.

 4و آندره فیروسی 3استفانیا پینیلی، (2020) 2باردینین ایفلور، (2011) 1سابینه براونهمچنین 

کنندگان صوتی و بیشتر بر ویژگی توصیفخود ات ( در تحقیق2018) 5مونیکا زابروکا و (2019)

 اند.هپرداختبیانی مختلف های کبا استفاده از تکنیها فانواع توصی

های یقی و جلوهسوصورت مقسمت صوتی اغلب شامل تعداد زیادی عنصر غیرکلامی به

 .(215، 6،2018صوتی است )زابروکا

کنندگان صوتی برای توسعه نیاز دارند، فهایی را که توصیصلاحیت ،پردازان این حوزهنظریه

 .دهی کرده اندبررسی و سازمان

ازحد و داشته باشد و از بیش« عینیت»از نظر پینیلی و فیروسی بسیار مهم است توضیحات  

    اجتناب شود، این کار ممکن است باعث تحریف معنی شود و تأثیر متن منبع را  مکرر گفتن چیزی

 

                                                
1 Sabine Brown 
2 Florian Baredine 
3 Stefania Pinili 
4 André Fierens 
5 Monica Zabroca 
6 Monica Zabroca 
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 ۵7..................................سینما و خوانش تصویر ویژه درهای ننابینایان از اکرا یی زیستهتجربه 

 .(134 :2019 ،2و آندره فیروسی 1نیلیاز بین ببرد )استفانیا پی

های ملیف یتماشا که مخاطبان از یو تجارب انینایناب ینمایسهای شیبر نما، قاتیتحق این اما

و در  افتهیحضور ن طیمح نیمحققان در ا اند.هنشد زکرمتماند، هشده به دست آوردیصوت فیتوص

 اند.هنبود یستیز یتجربه نیمخاطبان از اهای تافیصدد کشف و در

 پژوهشچارچوب نظری 

ر از معنای تیافتنیتدس یزچچا هیهمتمام دریافت نابینایان از فیلم بر اساس صداهاست. در فیل

ای همگوها در فیلوت. دریافت معنای گفنیست وردندآیا بر زبان مهتکه شخصی یایهفحر

هم هر کدام به شکلی به ها تموسیقی و افک(. 54 :1396، 3مار یک ضرورت است )کیسبی یرشیب

 نند.کیانتقال معنا کمک م

دو دهه است در دنیا یش از ب ،برای درک بهتر مخاطب نابینا، یراز صداهای موجود در فیلمغ هب

توصیف  (2005)، (AENOR) فلوریان باردینی به نقل از ود.شیم هاز توصیف صوتی استفاد

اند که هدف دیا مهیا و توانایهکاز تکنیی اهصوتی را یک سرویس کمکی متشکل از مجموع

، اطلاعات صوتی مناسب است یبا ارائه، ینایانبماصلی آن جبران عدم درک بصری در نابینایان و ک

انتقال دهند ، ودشیچه توسط افراد بینا درک مکان شبیه به آنمای که پیام را تا حد اهونگهب

 .(275: 2020، 4)باردینی

نوع پیام تصویری سازگار است و عملکرد قابلیت دسترسی رسانه را به این تعریف با هر 

هد. دیگسترش م، ندکیدرک پیام را ذکر م یه نحوهکیهنگام -و نه فقط اطلاعات  -تجربه 

کلامی و ، شنیداری، موارد بصری یی یک فیلم است. همهی حاوی قسمت بصرماطلاعات غیرکلا

 (.645 :2011، 5بصری اهمیت دارند )براونغیرکلامی برای تولید پیام سمعی و 

ای ههورت موسیقی و جلوصهقسمت صوتی اغلب شامل تعداد زیادی عنصر غیرکلامی ب

 .(215 :2018، صوتی است )زابروکا

                                                
1 Stefania Pinili 
2 Stephanie Pinelli and Andre Firousi 
3 Kisby Yer 
4 Florian Baredine 
5 Brown 
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 1400 پاییز، 2ی، شمارهمدهی دورهفرهنگی،  -اجتماعی یت توسعهی مطالعانامهفصل .............۵۸

، نندگان صوتی برای توسعه نیاز دارندکفایی را که توصیهتحیحوزه صلا نردازان ایپهنظری

 اند.ههی کرددنبررسی و سازما

حد  زا شداشته باشد و از بی« عینیت»توضیحات  که نظر پینیلی و فیروسی بسیار مهم است از 

منبع  ناین کار ممکن است باعث تحریف معنی شود و تأثیر مت. گفتن چیزی اجتناب شود و مکرر

 .(134 :2019، 1فیروسیرا از بین ببرد )استفانیا پینیلی و آندره 

توصیف صوتی در  یآوردن استانداردهای ارائهدستی بهکشورهای اروپایی برا 2017در سال 

، «یده باشددشآموز» صوتی باید ینندهکفبه این نتیجه رسیدند که توصی 2ی به نام ادلباهپروژ

ناسی و متون شنبه مسائل زبا»، «ویسی بداندنهامنمفیل»، «حوزه داشته باشند نآگاهی بالایی در ای»

 .(276: 2020)باردینی،  «ی آشنا باشداهندیداری و شنیداری و چندرسا

ایی هیویژگ 2005در سال پردازان این حوزه از نظریه 3،جوئل اسنایدر، ادلب یپیش از پروژه

وید گیاند و مدیرد. او )مشاهده( را اولین ویژگی مامشینندگان صوتی برمکفرا برای توصی

سواد »فعال تبدیل شود.  ی«بیننده»ه یک ننده باید سطح آگاهی خود را افزایش دهد و بکفتوصی

 با دقت در جهان بصری توجه کند و این تصاویر را به اشتراک بگذارد، خود را توسعه دهد« بصری

ردازد )ویرایش( است. از نظر او پیآن م که اسنایدر به (. دومین موردی275 :2020، )باردینی

رین نکته را برای درک یک واقعه انتخاب تمو مه معتبرترین ،ینندبیچه منندگان باید از آنکفتوصی

ینایی از حالت عمومی به حالت خاص تبدیل بما باید بر اساس درک نابینایی و کهبکنند و انتخا

نوان سومین عه(. اسنایدر با تأکید بر اهمیت نقش )زبان( ب24 :1400، لیقه و شفیعیسششود )خو

عبارات ، کلمات، نیمکیآن را به کلمات منتقل م یمهما ه: ویدگیخوب م ینندهکفویژگی توصی

فوت است یا  555آمیز. مثلاً آیا بنای یادبود واشنگتن خاص و تخیل، زنده، ای عینیههو استعار

یک  (.936-937 :2005، )اسنایدر؟ نداهم چیده شدهیا روهلبر فیارارتفاع آن تا پنجاه ب

ای صوتی( آخرین هتو )مهار ندک بصری تصویر را بازگو ایههور عینی جنبطهننده باید بکفتوصی

، ند و معتقد است علاوه بر ایجاد توانایی کلامیکیویژگی است که اسنایدر به آن اشاره م

مربوط به  یهایکنندگان باید جنبهتوصیف شنا باشد.تفسیر شفاهی هم آ ننده باید به اصولکفتوصی

                                                
1 Stephanie Pinelli and Andre Firousi 
2 Adlab 
3 Joel Snyder 
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 ۵9..................................سینما و خوانش تصویر ویژه درهای ننابینایان از اکرا یی زیستهتجربه 

 های صوتی بیان کنندبا زبان دقیق و تخیل و تکنیک ،دهندمیکه گفتاری بصری را ارائه را تصاویر 

 (.276 :2020، )باردینی

اما اند هکنندگان صوتی مطرح کردبرای توصیفهایی یگران این حوزه ویژگهرچند پژوهش

آن  قتیحق، اما به غیر از توصیف صوتی وجود ندارد.، ید همگان باشدیأچارچوبی که مورد ت زونه

 :1397، ونسنی)استمخاطب است  یهوش و یحس دیشد تیمستلزم فعال لمیف یاست که تماشا

 را آغاز کرد یینمایمخاطب س رببود که مطالعه  یکسان نیاز نخست 1لیگلده نیستیکر (.249

 یجکپس از او  دارد. ریثأت یدر معان لمیف یتماشا تیوضع لیگلدهاز نظر  (.167 :1400، ی)استور

 دنید لمیفهای ترفتن از لذنمایاز س یناشهای تتماشاگر لذ ید برانشان دادر تحقیقی  2یسیاست

، نمایدر سالن س ورحض ینحوههای نییند از انجام آاعبارتها تلذ نیاز ا یبوده است. برخ شتریب

 :)همان نمایسالن س یو تجمل نسب یراحت، تماشاگران یو احساس مشترک و همبستگط اباستن

 سطح، رانیه همراه آورد. در اب مخاطب یرا برا یواند مشکلاتتمی ناسباما نبود امکانات م (.172

-در استفاده را عوامل نیثرترؤاز م یکی یینمایخدمات س یدر تقاضا نمایآسان به مکان س یدسترس

به  یدسترس، یاز دسترس منظور (.62 :1393، یعلو، یاهرودیس ی)نجف دارد نمایز سر اگاتماش ی

. کرده است افتیاست که در یخدمت یابیارز یهجینت، انیمشتر یرفتار لاتیتما امکانات است.

کرده  افتیوابسته است که در یتماشاگر از خدمات و تمام جوانب به خدمات تیرفتار حاصل رضا

 .(27-44 :1400، زادهیینکو و ینی)ام است

-نحوه، هاالنس نییپا تیفیک، نمایحضور در س یبرا رانیدر ا نایاز مشکلات تماشاگران ب یبرخ

 است. لمیف شینما یکیزیف یفضا یکل طورها و بهتعداد سالن، انیتوسط متصد یدهخدمات ی

 نیا یهم از جمله هاتیبل یبالا متیو ق یمشکلات اقتصاد، هالمیف یفیکاهش سطح ک نیهمچن

مل أتقابل هم عامل  هالمیدر ساخت ف یسن یهاگروه یازهاینگرفتن ن نظر در مشکلات هستند.

، یاهرودیس ی)نجف دارند نمایبه حضور در س یاندک لیتماها هخانواد لیدل نیبه هم است. یگرید

 (.68 :1393، یعلو

آمد به وو رفت لمیف یاشار به تمداکه خود ق نایآسان افراد ب یرستتوجه به مشکلات دس با

به  یدسترس ند.کمی ادیپای هژیو تیاهم نایو مشکلات مخاطب ناب ازیتوجه به ن، هستند نمایس

                                                
1 Christian Goldhill 
2 Jackie Stacey 
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و  توصیف مناسب  یکیو خدمات الکترون شیآسا، زاتیتجه یطراح، انیناینابمورد نیاز امکانات 

 از آن جمله است. نمایدر سصوتی فیلم 

یا ی یک راوی داراواند تیمهر فیلم یک فیلم باشد.  راویوعی نهصوتی ب ینندهکفشاید توصی

شخصیتی بیرون از واند تیی ماست. راوی گرروایتا هنآ یباشد که وظیفهی متعددای هیراو

 (.27 :1395، اسدیان، الساداتند )نقیبکیمجهان فیلم باشد که داستان را تعریف 

مثل این است که خواننده دارد به  .نند یک راوی استما یصوت ینندهکفجا نقش توصیدر این

تماشاگر با عدسی دوربین ، ر سینماهد. ولی ددیند گوش مکیداستانی که دوستش تعریف م

چیز  هولی ناظرانی آگاه از هم، ند. مثلاً راوی دانای کل در داستان شرکت ندارندکیهمزادپنداری م

ا و رویدادها از غربال هههند. ایددیداستان به خواننده م کرهستند که هر اطلاع ضروری را برای د

. او ممکن است که خودش در ماجرا حضور نداشته ذردگیشعور )آگاهی( و زبان گوینده داستان م

 .(192: 1399، )جانتی نباشد عتمادیالراهنمای قاب، باشد و یا برای خواننده

راوی »اصطلاح  انند.دیر سینما را وسیع مد ریناپذگران سینمایی کاربرد روایت اعتمادپژوهش

معانی بیان "با عنوان کتابش  در 1961در سال 1اولین بار توسط وین سی. بوث « اعتمادناپذیر

ند و کیراوی اعتمادناپذیر مطابق هنجارهای اثر رفتار نم: ویدگیبرد. او م ارکهب "روایت داستانی

گفتار و کردار او با هنجارهای کلی اثر حس ، تارمخاطب اغلب به سبب تناقضاتی که میان نظ

 (.17-18 :1394، ه نقل از بوثردد )سعیدزاده بگیمتوجه اعتمادناپذیر بودن او م، ندکیم

ای هنجاری هضرفشیابی ذهنی و نظردهی بر اساس پیک ارزشی، تعیین اعتمادناپذیری راوی

 (.17 :ور کامل قابل شناخت نیستند )همانطهاست که ب

ابتدا باید از حمایت ، ند به فیلم و سینمامهنابینایان علاق، ا برای تحقق توصیف صوتی مناسبما

واهند از تجربیات مشابه دیگران لذت خیافراد با مشکل بینایی م .اسب برخوردار باشنداجتماعی من

عی ونردازان این حوزه حمایت اجتماعی را پهود. نظریشیببرند. این شامل رفتن به سینما م

ننده در کتمحافظفاکتوری حمایـت اجتماعی را  2کـوب .دننکیهمبسـتگی اجتمـاعی تعریـف م

ذارد گیماندیشی او احساس مثبت و ه اثر زیادی بر سلامت فردک انددیوانی ممقابل فشار ر

 (.112 :1393، به نقل از کوب، )خداپرست

                                                
1 Wayne C. Booth 
2 cube 
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را  یمنف عیوقا نیباد خوشرفباور است که ا نیبر ا 1گمنیسلاندیشی در خصوص مثبت

، ذهن مثبت کی. نندکیم ا برخوردهنسازنده با آ یاهویو به ش اننددینم یا را جبرهنآ یول نندیبیم

چه ذهن انسان و آن ندکیم ینیبشیرا پ یکار ای تیموفق هر موقع جیو نتا یسلامت، لذت، یشاد

 .(778- 781 :2006، )سلیگمن ابدییهمان را م، انتظار دارد

مثل  ،ارزش قائلندها آن یکه مردم برا یتجارب :دارد دیگر بر سه اصل تأکنتمثب یشناسروان

 انیم یاهتو مهار تیفعال، کار، عشق تیمثبت مثل ظرف یصفات فرد ؛یو شاد ینیبشوخ، دیام

 عقدروایی. بایدادن و شکیدلگرم، یریپذتیولؤمثل مس یو شهروند یروهگتمثب یاهشارز ؛یفرد

مثبت )مثل عشق( و  ی( و صفات فردیمثبت مردم )شاد یاههکه به آن تجرب یزیچ بر دیأکت

 (.340-370 :1398، گمنی)سل ندیوگیم یریذپتیولؤو مس یو گروه یندومثبت شهر یاهشارز

 .(4 :1397، ود )فراهانیریهرچه حمایت بیشتر باشد کیفیت زندگی بالاتر م

رند و بیشتر تکبه افراد به هنجار نزدی، رفتاری و استقلال فردی رظناز بینایان و نابینایان کم

 .(7: )همان مستقل و به هنجار رفتار شود نوان یک فردعها بهنمایل هستند با آ

واند باعث دلگرمی و تیخدمات به نابینایان درست و در شأن آنان باشد م یاگر نوع ارائه

به کیفیت زندگی آنان لطمه خواهد زد ، ر این صورتغی در ارتقای سطح سلامت روان آنان باشد و

تأثیر نابینا خود بر هویت  یهوبنهحساسات ب(. این ا149: 1392، بادآمفر و اصغری ابراهی)ارزنده

شان یوشند استقلال فردکیهند و مدیافراد نابینا به ترحم مقاومت نشان م .منفی خواهد داشت

 .(5 :1397، )علی فراهانی اجتماعی نیاز دارند اما به دریافت حمایت، حفظ شود

 پژوهشروش 

 یمطالعه پدیدارشناسیدارشناسی است. کیفی و به روش پدی ییک مطالعه، حاضر یمطالعه 

در زندگی  هنکناچنآمعانی را  وشدکیمپدیدارشناسی  .یا جهان زندگی است ی زیستهتجربه

 هکنناچنآ، به جهان پدیدارشناسی. (5 :1990، 2ون منننماید )آشکار ، وندشیمروزمره زیسته 

توجه دارد ، یزی جدای از انسان باشدنه جهان یا واقعیتی که چ، ودشیمیک فرد زیسته  یسیلهوهب

                                                
1 Seligman 
2 Van Mennan 
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؟ است یاهتجربچه نوع  ی زیستهتجربهآن این است که  یپرسش اساس و؛ (78 :1395، )بودلایی

 یویژههای ننابینایان از اکرا یی زیستههبرتج. پژوهش حاضر هم برای (9 :1970، 1)هوسرل

 سی را برگزیده است.روش پدیدارشنا ،خوانش تصویراز ها آن یتجربهنابینایان و 

، کرج، آمل، تهرانشهرهای از  را نفر از نابینایان مادرزاد 25، در این پژوهش مطالعه مورد نمونه

. معیارهای ورود به دوشیمشامل ، داشتند روسینمای نابینایان حضهای نکه در اکراشیراز  و مشهد

خود از این  یدر بیان درست تجربهی سینمای نابینایان و توانایی اهناکراحضور در : مطالعه شامل

رضایت ، و برقراری ارتباط و بازگوکردن هدف مطالعه نندگانکتمشارکپدیده بود. پس از انتخاب 

تحصیلات  یبا دامنه، نندگانکتشرک گرفت. ترآگاهانه جهت شرکت در مطالعه و ضبط صدا صو

ها از همکاری خودشان در معرفی هو مصاحب نندگانکتشرکدیپلم تا دکتری بودند. برای شناسایی 

 .به شرکت در مصاحبه استفاده شد ندمهعلاقافراد دارای شرایط و 

تا  20د بین سنین رمنابینای زن و  25انجام گرفت و در نهایت  مندهدف یبه شیوه یریگهنمون

 است.ویژه از اهداف تحقیق کیفی  ایههگرودرک و فهم تجارب افراد یا  .در آن شرکت کردند 50

 (.53 :1990، باید از افرادی استفاده کرد که این تجربه را داشته باشند )ون منن یریگهنمون در

در ها پس از اکران یمشاهدهگاهی عمیق و  یبا مصاحبه اههداد وریآعجمدر پژوهش حاضر 

ف توصی نظورمهبصورت گرفت. اطلاعات حاصل از مشاهده  نندگانکتمشارکمنزل و یا محل کار 

. اطلاعات حاصل از این ودریمبه کار  نندگانکتشرکمشاهدات  و تفسیر اهتفعالی، افراد، اهنمکا

 .قرار گرفت هدافاست مورد اههمصاحبنهایت در جهت تکمیل اطلاعات حاصل از  در ،مشاهدات

 35بین  اههمصاحب مانزتمدادامه یافت. ، است اههدادکه به معنی تکرار  اههدادتا اشباع  اههمصاحب

 .دقیقه بود 60تا 

استفاده شد. این  «ون منن»رویکرد پدیدارشناسی تفسیری  یاز شش مرحله اههدادبرای آنالیز 

تأمل بر -، تجربه بررسی، تجربه تبه ماهی وریآیرو :رویکرد شامل مراحل ذیل است

ت مطالعه با در نظر مطابقت باف-با پدیده  اردتجهحفظ ارتباط قوی -ذاتی پدیده ایههایمندرو

 یی زیستهتجربهگر با سؤال )بودن پژوهشدرگیر، تفسیری و بازنویسینوشتن -گرفتن اجزا و کل 

و  اهنمضموستخراج لعه منجر به ااطدر تمام مراحل م، ( در ذهن؟سینمای نابینایان چگونه بود

                                                
1 Husserl 
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توسط نابینایان به ، یرسینمای نابینایان و خوانش تصو یی زیستهتجربه شد. تعریف اهنآتفسیر 

که توسط  ورطنهمافهم این تجربه را ، گر این امکان را داد که با تحلیل تفسیریپژوهش

جدا کردن  ورتصهب زیمضمونی ن تحلیل آشکار سازد.، است دهش هتجرب نندگانکتشرک

بار متن  به این صورت که چند؛ ذاتی از فرعی انجام و از رویکرد انتخابی استفاده شد ایهنمضمو

، بود نظر موردپدیده  ینندهکفتوصیخوانده یا شنیده شد و جملات و واحدهای معنادار که به نظر 

حبه شد مضمونی از مصا فاجمله و یا پاراگر، عبارت 88جداشدن  منجر بهجدا شدند. این روش 

گرفت و صورت  هیدنسازما، اهنمضموو زیر اهنمضموکه با توجه به وجوه اشتراکات در قالب 

مضمون  5ذاتی پدیده منجر به  ایههایمندروسرانجام با خواندن مکرر هر مصاحبه و با تأمل بر 

گی شده سینمای دناصلی به محقق اجازه داد که شرح روایی معنای ز ایهنمضموشد. تمایز 

 دربارهراهم آورد. بدین منظور از توصیفات و تفسیرهای کتبی نابینایان و خوانش تصویر را ف

برای  استفاده شد. نندگانکتشرک ولقلنقاز  اییههنمونو آوردن  نندگانکتشرک ایههگفت

، با اطلاعات مراجعه و از انطباق نظر آنان نندگانکتشرکبه  مدهآتسدهباعتبارسنجی اطلاعات 

که در این  ها استروش یمستندکردن مراحل اجرا، ییایثبات و پا یهااز راه .اطمینان حاصل شد

ها ترونوشصحت ها، شانطباق رویکرد پژوهش با سایر پژوههمچنین  ه آن پرداخته شد.تحقیق ب

)جان  دیدرگیید أتوسط اساتید تاست  ییایپا یهاراه گریاز دکه مشخص  یمعنا یدارا یو کدها

 .(177-178 :1391، ویدبل

 مشخصات افراد -ی یکجدول شماره

 مشخصات وضعیت تعداد
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 متأهل
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 مشخصات وضعیت تعداد

14 

11 

 مرد

 زن
 جنس

 

 و ضمامینها هداد -ی دوجدول شماره

 تم مضمون زیر مضمون

 هیجان

 دیدنآیین فیلم

حس مشترک 

سینمای 

 نابینایان

 همبستگی

 شدنیکی

 نفساعتمادبه

 بعدیندلذت چ

 نیازیاستقلال و بی

 لذت با هم بودن

 درک مشترک

 دور همی دوستانه

 آموزش مناسب

 سازتوصیف گلایه

عدم تطابق توصیف صوتی با 

 فیلم

 علمی نبودن

 نشناختن نیاز مخاطب

 سازیو مناسب تجهیز سینماها

 حس برابری تحقق یک رویا

 جامعه فراگیر

 اریامیدو
 یک گام به پیش

 قدم اول
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 ی پژوهش اههیافت

طبیعی نابینایان است که در این پژوهش از  یهاهخواستدیدن یکی از سینمارفتن و فیلم

زیر  17پژوهش در خصوص این پدیده در  ایههیافت. دیدرگدرک  نندگانکتشرکاظهارات 

 .مضمون حاصل شد که به شرح زیر است 5و  مضمون

 دیدنآیین فیلممضمون ل: مضمون او

، «هیجان»در این پژوهش آیین فیلم دیدن است.  مدهآتسدهبیکی از مضامین اصلی 

مکرر به آن  ورطهبن خصوص ای در نندگانکتمشارکاز واژگانی بود که  «شدنیکی»و  «همبستگی»

امکان استفاده از  ،نبودن شرایطنابینایان ایران به دلیل فراهم: ویندگیم اهنآ .ردندکیماشاره 

ای فرهنگی و هنری با اکران فیلم ههمحصولات فرهنگی را ندارند و حمایت از ایشان در زمین

قبل از وقوع ، دیدناز آیین فیلمقیق آغحتدر این  نندهکتمشارکاست. نابینایان  درخور توجهاقدامی 

اولین » (22): ویدگیم شاهجربتاز این  یاهنندکتمشارک .اننددیمکرونا را تحولی مثبت برای خود 
خوشایندی  الحندرعیعجیب و  یبودم. همهمه دهزنهیجابار که من رفتم سینمای نابینایان خیلی 

استقبال خوبی از  ردمکیماز صداها احساس  کاملاًبود.  کرده پرقبل از شروع فیلم فضای سینما رو 
 مثل افته.نابینایان آماده بودند که یه اتفاقی بی یا پر بود. همههیصندل نمکیماین برنامه شده. فکر 

 .«بود نگیزانهیجاجالب و  شروع یک مسابقه. برام خیلی

این  «.دشیم تو فضای سالن پر از سکوردند کیمواحد گوش  دایصکیهمه به »

شروع  فیلم»( 16است )از آیین فیلم دیدن  نندگانکتمشارکیکی دیگر از  یاز تجربه اییهتقسم
در . این هیجان را دشیمهمه خوابید و سکوت در سالن حاکم شد و موسیقی شنیده مه نا. ناگهشد

که همه یه هدف  . همبستگی نابینایانردمکیمتماشاگران که مثل خودم بودن احساس  یهمه بین
 .«حس گرمابخشی به من داده بود، فیلم دیدن مهنآ، داشتند واحد

 این چنین بیانده بودند آمکه به تماشای فیلم را کسانی  یهدل بودن همیک نندگانکتمشارک

در سینمای نابینایان »( 7) .بودیم دهشلتبدیما همه در این مراسم به یک پیکر واحد  ردند کهکمی
همه ساکت ، اددیمزنده جاهای بدون کلام را توضیح  ورطهبکه  سیکنآ، وانخهپرد موقعی که

 وانخهپرد واستخیماگه  چون تا توضیحات را از دست ندن.ند. همه یکی شده بودن دشیم
البته این اتفاق هم گاهی ، همیدیمفینمفیلم رو  یو بقیه اهگدیالوروی  فتریمتکرار کنه 

 .«فتادایم
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 چندبعدیلذت  م: دو نمضمو

جذابی است که بسیاری از  ایهیسرگرمدیدن یکی از لذت به سینما رفتن و فیلم

. البته برخی هم هرگز نداهکرددر این پژوهش آن را در کنار یک همراه تجربه  اننندگکتمشارک

سینما با  راولین حضورشان را د نندگانکتمشارک یهمه الحنای با. نداهنداشترا  یاهتجربچنین 

 و «درک مشترک»، «لذت با هم بودن»، «یازینیباستقلال و »، «فسنهاعتمادب»مانند واژگانی 

همراه با ، به سینمارفتن خود را یکنندگان تجربهمشارکت. ردندکیمبیان  «دوستانهدورهمی »

همیدیم فین ما مدادیبا توضیحاتی که م( »7ردند )کمی چنین بیان ،اددمی نفسی که به آناناعتمادبه
فس نهندیدن. اینا اعتمادبخیگاهی همه با هم م ار.دهالآن قسمت ترسناک فیلم هست یا قسمت خند

ردیم و با هم یک بیدایی لذت مصکنه. همه از یکمی ینه خیلی بیشتربمی آدم رو وقتی داره فیلم
 «.ادیم و این با حال بوددیلعمل رو نشون ماسعک

تماشاگران نابینا هستند  یهمهفهمیدم وقتی »( 6): ویدگیم نندگانکتکرمشااز دیگر یکی 
فیلم را توضیح ، نامفهوم بعضاًهرچند ، رام مهم بود. یک نفربالایی پیدا کردم. این ب فسنهاعتمادب

 .«اددیم

به  خوشایند مستقل بودن را یتجربه، دند تنها به سینما بروند و فیلم ببینناینکه نابینایان بتوان

تنها بودم مستقل و بدون اینکه بخواهم در تماشای فیلم  این باربرخلاف همیشه »( 3)داشت.  ههمرا
 .«بود خشبتلذبگیرم. حس خوبی بود و اینکه پیش سایر دوستان نابینا هستم برام  از کسی کمک

-ما لذت یهدف همه» (13): این تجربه را چنین توصیف کرد نندگانکتمشارکیکی دیگر از 

چند امکانات محدود هر، جا از این هدف درک مشترک وجود داشتو در اونبردن از فیلم بود 

نظر  هم نادر سینمای نابینایان در تهر، اکران فیلم یهدوردر پنج  نندگانکتکمشار یاما همه «.بود

در خارج  رابرای اولین ب»( 7) .آورده بودند به دستبرخی این تجربه را در خارج از کشور  .نبودند

ز کشور رفتم سینما و در کنار سایر افراد بینای جامعه نشستم و با یک هدفون که مخصوص ا
از  و . مزاحمتی برای کسی نداشتمنیدمشیمرا  هندهدحتوضیود روی باند دیگری صدای نابینایان ب

 یشد با تجربه ما. کاری که در ایران انجردمبیملذت  یدمدیمافراد سالم فیلم  کنار سایراینکه در 

ل اما برای کسانی که مث، فیلم دیدن یمن متفاوت بود و بیشتر یک دورهمی دوستانه بود به بهانه
 .«خوب بوده احتمالاً ،این رو به شکل استاندارد تجربه نکرده بودند قبلاًمن 
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 سازتوصیف گلایهمضمون سوم: 

اما در  ،رضایت نسبی داشتند اهملفینمایش  یاز نحوه نندگانکتمشارکچند تعدادی از هر

 تأکید بر آننایان از مواردی که نابی .رداختندپیمهم  اهناکرا ونهگناینهایت همگی به اشکالات 

و  «روایت یشیوه نبودنو استانداردعلمی »، «عدم تطابق شرح صوتی»، «آموزش مناسب»، داشتند

کنندگان معتقد بودند این کار باید با مشارکت بود.اکران در این روش  «نشناختن نیاز مخاطب»

حتی برخی هنرمندان »( 6ننده )کتد. مشارکشیانجام م« دهندگانآموزش شرح»کارشناسی بیشتر و 

ای که مفهوم رو درست انتقال بده و اینکه بدانند چگونه یک ههبرای توصیف فیلم در انتخاب واژ
ا هنواخهالبته یکی دوتا از پرد بودن. هدمشکل داشتند. چون آموزش ندی، صحنه را توصیف کنند

ادند. باید حداقل دیهم لو ما داستان فیلم رو هیاما بعض، ردند این موارد را رعایت کنندکیسعی م
 «.حالات بازیگران رو توصیف کنند ،یدن که فقط جاهایی که دیالوگ نیستدیآموزش م

-کنندگان از توصیفارکتکه مش دچیزی بو، برای درک واقعیت فیلمها، هتوضیح عینی صحن

کلام باعث بیهای شکننده از بخاما گاهی برداشت متفاوت توصیف .ردندکمی کننده یا راوی طلب

اونجا تطابق درست بین فیلم و توضیح وجود نداشت و »( 2د. )شمی کنندگانمشارکت یگلایه
نه به زمی هت لطمه بزرگیج نای از، ونستدنمی شرایطی که باید توضیح بده را، نندهکفتوصی

او د و شیا باشه که باید برای همه توضیح داده مههفیلم دیدن مخاطب. شاید یه سری صحن
 «.پس باید یه استانداردی باشه که نیاز همه رفع بشه، فتگینم

نبودن شرایط لازم برای انجام این کار مشکلات سینمای نابینایان را در مناسب نندگانکتمشارک

 یاستاندارها و مطالعه» از ورد هب، یاهسلیقبرگزاری این آیین برای نابینایان را  یو شیوه اننددیم

من یک مقدار »( 8) برای مخاطب دیگر جذاب نباشد. واندتیمآن  یادامهکه  نندکیمبیان  «علمی
من ، هگمی گبازیگر داره دیالو مانزمهنه و کمی مشکل شنوایی هم دارم وقتی راوی داره روایت

 اهیراو، . سه بار رفتم سینمای نابینایانفتدایمچطوری باید بفهمم در اون فیلم چه اتفاقی 
فقط ملاک این بود که بازیگرای معروف بیان فیلم رو  نمکیمگویی کنند. فکر مناسب نستندواتینم

صورت زنده توصیف  هنم هیچ جای دنیا فیلم را بکنمی فکر، روایت کنند بدون داشتن علم این کار

 «.به نظرم کار غیراستانداردی هست، کنند

به دلیل ، زنده را وانیخهپرد، کنندگانبرگزارفیلم یا به قول  مشکلات توصیف نندگانکتمشارک

فتند استفاده از این روش نشان از نشناختن گمی و انستنددیم گریزناپذیربا اکران فیلم  شایمانزمه

آخرین فیلمی که قبل از کرونا اکران شد جهان با من برقص بود که »( 5) .مخاطب استو نیاز نوع 
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فرد توضیحات را از  اددیمتوضیح راوی که  ییاههصحناز یک بازیگر معروف توضیح داد. خیلی 

ونستن یک نابینا دنمی هام که داره چه اتفاقی میفته. اوندشیمبینایی که همراهم بود متوجه 
 هنددیمن کامل نبود. درواقع نوع مخاطبی که دارن براش توضیح ایشو تاو توضیح ادراکش چیه

 .«ناختندشنمی و رفتندگیمرا در نظر ن

 تحقق یک رویا ون چهارم:مضم

در این پژوهش از چگونگی اکران فیلم در سینماهای کشورهای دیگر  نندگانکتمشارک یهمه

سینما رفتن  سترهای مناسب در برپایی آیینب دنبود ندمهعلاق اهنآبرای نابینایان آگاهی داشتند. 

تجهیز سینماها و »ار گذاشته شود. کند استاندار غیر یاهسلیق ایهشرونابینایان مهیا شود و 

 اههمصاحبدر  مدهآتسدهب ایهنمضمواز زیر «فراگیر یجامعه» و« حس برابری»، «ازیسبمناس

 مجهزشرح صوتی  ایهمسیستابتدا سینماها به به نظر باید »( 19): ویدگیم یاهنندکتمشارکبود. 

 «.هم داشته باشه یاههزیناین  نمکیمن و فکربشن 

ها آن مهم مشارکت کنندگان است.های هبا دیگر افراد جامعه از خواست« ساس برابریاح»

احساس  عهجام دیگر افراددوست دارم با »( 17) واهند مانند سایر افراد جامعه دیده شوند.خمی
 نابینایان باور یسینمای نابینایان و ویژهبه من ، بنشینم و فیلم ببینمها آن در کناربرابری کنم و 

کلاً نابینایان را از بقیه  ندارم. سینما باید مال همه باشه و افراد نابینا هم بیان ازش استفاده کنن.
نوان یه شهروند باید به همه عهب چیزیه که توی دنیا کنار رفته. معلولین هم، جامعه جدا کردن

 «.جمله سینما یا هر چیز دیگه دسترسی داشته باشند امکانات از

 یجامعه»اهداف  از وردهبی خاص نابینایان را اهناکرا ونهگنای نندگانکترکمشابسیاری از 

ادی تجهیز در دنیا سینماهای ع»( 20): ویدگیمدر این خصوص  یاهنندکتمشارک .اننددیم «فراگیر
باشند.  داشته حضورتا نابینایان در کنار سایر افراد جامعه فیلم ببینند و بیشتر در جامعه  وندشیم

حس بدی  نندگانکتمشارکالبته برخی از . «ودریمدنیا داره به سمت تحقق اهداف جامعه فراگیر 
فراگیر در این  یجامعهاما درنهایت تحقیق  .نسبت به جداسازی آنان برای به سینما رفتن نداشتند

ما یک جمعیتی هستیم که نیاز هست در شرایط خاص از بعضی »( 5) سندیدند.پیمخصوص را 

اما  ییمآیمشرایط کنار  و باایرادی نداره  گاهی ممکنه از جامعه جدا بشیم. انات استفاده کنیم.امک
قیه بریم سینمای عادی و بشه که ما هم بتونیم هر وقت خواستیم مثل ب ازیسبمناساگر سینماها 

  .«باشهخوبی  یهاید نمکیمفکر ، فیلم ببینیم
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 یک گام به پیش مضمون پنجم:

ی در خصوص اکران فیلم سینمایی برای تهرچند نظرات متفاوت و انتقادا دگانننکتمشارک

در جهت  «قدم اول» آن راامیدوار بودند و  اییهناکرااما به ارتقای کیفی چنین ، نابینایان داشتند

سه بار رفتم سینما برای اکران » (11): فتگیم یاهنندکتمشارک. انستنددیمتحقق رویای خود 
اما ، بهتر بشه اهمفیل وانیخهپرد هماندوست داشتم هر دفعه وضع توصیف صوتی یا  نابینایان.

 «.ال نیک گرفتمقدم اول به ف نوانعهبهم این کار رو  بود و باز خویی ینبود. خوب تجربه ورطنای

 کهاین» (4) :ستندنادمی کنندهامیدوارتوجهی ها کمرا پس از سالهایی نچنین اکراگان نندکتمشارک
کنند تا ما  استانداردسازیولین به فکر باشند و ؤونم با دوستانم فیلم ببینم خوبه. امیدوارم مستمی

 «.هم مثل همه از سینما استفاده کنیم

 یرایگلکماو با اینکه آدم  مایمنعطفمن اساساً آدم »( 1): فتگیم ننیمچه یاهنندکتمشارک

که در  هم نانندگکتمشارکیکی دیگر از  .«عالی بشه دریجتهب یزچههمهستم ولی دنبال اینم که 

، خصوص چگونگی نمایش فیلم در سینما برای نابینایان در کشورهای پیشرفته مطالعاتی داشتند

به همین صورت بمونه دیگه جذابیتی  اهناکرا یقرار باشه شیوه اگر»( 12): نداددیمنظر دیگری 
ونه قدمی در راستای مجهزشدن تمی و این اهمفیلح نمایش اما ما امیدواریم به ارتقای سط، نداره

 یتجربه تأجر، به موفقیتراه رسیدن  «سینماها به سیستم توصیف صوتی برای نابینایان باشد.

 ،بر این باورند که برای اینکه گامی به پیش گذاشت اهنآاست. هم چیزهای تازه چیزهای تازه و ف

به موفقیت  کریفمهولی در نهایت با  ؛ممکن است سخت باشد ابتداهرچند در ، م استزتغییر لا

  رسید. وانتیم

 گیریهبحث و نتیج

 یاگر در مواقع یحت، فیتوص یکه برا ردیگمی را در بر تیواقع نیا، انینایناب یبرا لمیف شیمان

 کیود. تنها خواهد ب شهیهم، در ذهن ریتصو، نشود افتی یذهن داریناپا ریتصاو انیب یبراای هکلم

 یبراای هزمبار، مستلزم مبارزه است اتیدر کلمات به منظور به اشتراک گذاشتن تجرب انیب بیتقر

قرار  یینایکه فراتر از حس ب یزیچ تمرکز بر با نشده است. دهیچه تا به حال دفهم و درک بهتر آن

مشترک اما  یاینهر د نیتوجه ب، (لیورود مجدد به تخ یبرا نمایس زیمآمتوه تیدارد )ترک واقع

، رفتنبه سینما مشترک در نوسان است. یکیزیف یو فضا ودشیم تیکه توسط صدا هدا یدرون

از آن  ندیمهبهرفراد جامعه خواهان مانند سایر ا، نااست. نابینای ازسگفرهن ایهیسرگرماز  یکی
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ای نابینایان کمی درک محتوای فیلم بر یاما روش استفاده از این فضا در ایران و شیوه هستند.

در که  یردگیممختلفی صورت  ایههرااز ، سینمای نابینایان است. خوانش تصویر در رتتمتفاو

نابینایان از خوانش تصویر و سینما  یتجـارب زیسته است.بخشی از تجارب آنـان  یبرگیرنده

حقق یک رویا ت، سازتوصیف گلایه، چندبعدیلذت ، آیین فیلم دیدن»چندین مضمون مهم یعنـی 

تلاشی در ، نندگانکتشرکاز مصاحبه با  مدهآتسدهب. مضامین ودشیمرا شامل  «و یک گام به پیش

ی ، تجربهیر خوانش تصویرکشف و تفس، جووجهت رسیدن به هدف اصلی مطالعه یعنی جست

دیده انجام در مورد این پ رتیغنو  رتقعمیکسب بینش  نظورمهبسینمای نابینایان بود که  یزیسته

 .شد

 «آیین فیلم دیدن»

واستار تداوم خ انینایناب .زبودیانگ جانیمثبت و ه یتحول انینایناب یبرا دنید لمیف نییآغاز آ

، معاشرت با دوستانفضایی برای تجدید دیدار و  .رفتن هستند نمایمانند به س ییبایز یاهنییآ

 نهیزم نیدر ا یکمتر اما امکانات. مشابهاحساسات شتن و به اشتراک گذا قیهمراه با خنده و تشو

با افسوس را  اههمر یذوق یمملو از تماشاچ یسالنی ههمهم دنیا در دسترس است. شنهنآ یبرا

، رانیا انینایباعث شده بود تا ناب، مناسب ینبودن بسترهااکه فراهمچر ؛وردآمی آنان به همراه یبرا

 یاز ابعاد فرهنگ یندمهکه آنان بهر یده کنند. در صورتاستفا یوبخهب یفرهنگ یفضا نینتوانند از ا

-انستند. همدمی دهیپسند یخود و عمل حقرا  نمایدر س لمیمانند اکران ف، یاجتماع یزندگ یو هنر

 یرفتن را برا نمایمانند به س، یاستفاده از امکانات فرهنگ، (2007) دریجوئل اسنا جیانت نیسو با ا

 نیاز رفتن به ا، یناتوان لیرا به دل یفرد وانتینم: دیوگیو م انددینان مآ یعیحق طب، نایافراد ناب

 فراهم شود. دیبا نیاز حقوق معلول تیحما نیحضور آنان طبق قوان طیاماکن منع کرد و شرا

 نیاول یاست که برا یندیاز حس خوشا یناش یمکان فرهنگ نیحضور در ا یبرا انینایناب جانیه

 ختنیو برانگ یریدرگ، کاوش جهان یواسطه برا نیترمهمواند تمی نمایبار تجربه شده است. س

واحد  یدر تحقق هدف یهمبستگ .برای نابینایان باشد لیخاطره و تخ، یعواطف و احساسات انسان

آنان را ، لمیمختلف ف یاههبه صحن کسانشانی یاهللعماسو درک مشترک و عک دنید لمیف یعنی

 یدرک بهتر، دشیباعث م یینایناب یعنیا هنآ یبود. وجه مشترک همه کرده لیواحد تبد یکریبه پ

داشته باشند. ، سالن یو فضا دشیداده م شینما شانیچه برابه آن گریاز احساسات و نگاه همد

در  یسیاست یجک ،آمدهدستبه یجهیسو با نتبود. هم دهبه آنان دا یهمه حس گرمابخش هانیا
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های ترفتن از لذ نمایاز س یناشهای تلذ، تماشاگر ی( نشان داد برا1400،یخود )استور قیتحق

حضور در  ینحوههای نییانجام دادن آ»راها تلذ نیاز ا یبرخ یسیاست. است شتریب دنید لمیف

سالن  یو تجمل نسب یراحت»و « تماشاگران یمبستگاستنباط و احساس مشترک و ه »، «نمایس سالن

مثبت  یاههبه آن تجرب (1398) گمنیاست که سل یزیچ یرو یسیاست دیکأت ند.کمی عنوان «نمایس

در  یو همبستگ جانیه یهمانند تجربه، ویدگیم یو گروه یمثبت شهروند یاهشمردم و ارز

را به همراه داشت.  ریناپذوصف یکه لذت بود جیمه ییاز فضا انیناینابهای تی. رواانینایناب ینمایس

 جانیهپرهای هتکرار تجرب گرید یبرخ ینو و براای هتجرب انینایناباز  یبرخ یبرا ورحض نیا

کل رفتن را به شنمایس ایداشتند و  یتاکنندگان که انتقاداز مشارکت یبرخ یگذشته بود. البته برا

-بیاست که نق یزیهمان چها تیروا نیا بود. ندیناخوشا یکم ،تجربه کرده بودند یترمناسب

را در قالب  ی خودرامونیمردم ادراکات پ .ندکمی نقل تیروا یهیصوص نظر( در خ1395) لساداتا

ها تیاست. روا شانیا یو اجتماع یشخص تیمعرف ساختن هو، امر نیو ا کنندیم تیروا، داستان

 انینایاز ناب یاریبس یبرا نمایحضور در س یتجربه نیگذشته به حال هستد. اول یدهندهتصالا

به استفاده  ازیکه ن یعنوان افرادشدن بهدهیانند و ددمی چه حقوق خودبه آنحس احترام  باهمراه 

 .بود یادماندنیمثبت و به ، از امکانات جامعه را دارند

 «لذت چندبعدی»

، دنیدلمیرفتن و فنمایبه س لذت. واند اتفاق افتاده باشدتمی که بارهاای هجربت یلذت چندبعد

ه ب، از جنس خودشان یینمایبار در س  نیاول، انینایاز ناب یاریبسکه  است یجذاب یسرگرم یهتجرب

از  فی. پشت هر ردندیشنمی تماشاگر با چشم بسته، نمایس یفضا یکیدست آوردند. در تار

تکه تکه ، شکننده یتلاش فاتیتوص، ندارد الوگیمتن که د یقی. همراه با موسگرید یفیرد، مخاطبان

 یکه با واژگانای هتجرب ود.شمی داده شینما، چه که بر پردهدرک آن یسخت برا یو در مواقع

 ریکه در کنار سا نیا و لذت با هم بودن همراه بود. یازینیاستقلال و ب، فسنهمانند اعتمادب

 یاهبهان یینمایس ییماهگرد نیرد. ابمی نفس آنان را بالابهشستند اعتمادنمی تماشان به دوستانشا

سینما با هم یکی شوند و از در اجتماع بودن و  در، ندیایب رونیکه از خانه ب بود انینایناب یبرا

( 7: 1395، و همکاران سو با پژوهش علی فراهانیشوند. این یافته هم ندمهبهر اهتحمای ونهگنای

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.s

ab
z.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

10
 ]

 

                            18 / 27

https://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-1453-en.html


 1400 پاییز، 2ی، شمارهمدهی دورهفرهنگی،  -اجتماعی یت توسعهی مطالعانامهفصل .............72

تقویت و بهبود شرایط زندگی و باعث حمایت اجتماعی از نابینایان : ویدگیماست که در آن 

 .ودشیمآنان شرایط روانی 

 ردند.کمی احساس استقلالدیگر نیازی به کسی نداشتند و ، راویصوتی های فبا توصیها، آن 

و این همان چیزی است  م لذت ببرنددوست داشتند مانند دیگران به سینما بروند و از تماشای فیل

 وصیف صوتیتکید دارند که أآن ت بر( 1996پاکر )( به نقل از 1400و شفیعی ) لیقهسشخوکه 

ایجاد ، سریال یا عکس و احساس استقلال، تصویری مانند فیلم ایههبرنامدرک بهتر واند در تمی

و کسب اطلاعات محیط دیداری  حس برابری با دیگر افراد جامعه و درنهایت لذت تماشای فیلم

 ثر باشد.ؤم

رند و بیشتر مایل هستند با تکبه افراد به هنجار نزدی، از نظر رفتاری و استقلال فردینابینا افراد 

هرچند گاهی . (7: 1395و همکاران،  نوان یک فرد مستقل و به هنجار رفتار شود )فراهانیعها بهنآ

دورهمی دوستانه به یک اقدام را این  نندگانکتمشارکاما  ،برای آنان قابل فهم نبودها فتوصی

 .انستنددمی فیلم دیدن یبهانه

 «سازتوصیف گلایه»

در حال پخش را درک کنند.  لمینند فکمی یسع نمایبا چشمان بسته در سالن سها آن 

 یلامهستند که تبادل ک ییاهشاما بخ، سندریمتفاوت به نظر نم یلیخ الوگید نیسنگ یاهشبخ

ند. قطع اهرا از دست داد اتیجزئ نندکیم احساس .ودشیپخش م نهیمزسدر پ یقیندارند و موس

از حضور در سینمای  یان ایرانیناینابی هتجرب نیا نند.کمی با طرح را احساس یارتباط ناگهان

نداشتن  و تیروا یوهینبودن ش و استاندارد یدر  علم انینایناب ینمایس مشکلاتنابینایان است. 

برای مخاطب نمایش باعث شده بود تا دیگر این روش ، اجرامطالعه علمی لازم در چگونگی 

-ت سینمای نابینایان در مناسب نبودن شرایط لازم برای انجام این کار و شیوهمشکلاجذاب نباشد. 

در تحقیق خود به مرسوم نبودن توصیف  همو شفیعی  لیقهسشخوبرگزاری این آیین بود.  ی

 ،ودشیمکه در هیچ کجای دنیا اجرا ن یاهغیرحرفاین روش  ویندگیمو  نندکیمفیلم اشاره  یندهز

نبود ، داشتند تأکید بر آنبیاورد. از نکاتی که نابینایان  به وجودی را برای مخاطب ند مشکلاتاوتمی

در  طبنبودن و عدم شناخت مخاو استاندارد علمی ، عدم تطابق توصیف صوتی، آموزش مناسب

( در تحقیق 2018) موضوعی است که مونیکا زابروکا، روش است. شناخت درست مخاطب این

و تصاویر  اهمفیلو نیازهای مخاطب در توصیف  اهیویژگ، شرایط: ویسدنیمخود به آن پرداخته و 

د به راوی بای، نابینا نندگانکتمشارک. از دید ودشیمانجام  اهنآاین کار برای  چراکه، مهم است
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 ایهتقسمنیاز مخاطب خود در دریافت و انتقال مفاهیم فیلم آشنا باشد و بداند چگونه باید 

نیاز به شرح و توصیف راوی  اییهتقسمچه  اساساًان توصیف کند. این اصل که بصری را برای آن

 ،در این خصوص اسنایدر داشتند. تأکید بر آن نندگانکتمشارککه دیگر نکاتی است  از، دارد

تا جایی که به گیرنده اجازه  بودن توصیف صوتیهدف و عینی یشناخت بیشتر نیازهای جامعه

صوتی  ینندهکفتوصی ایهیویژگاز جمله  ،را آزادانه تفسیر کند دهد محصول سمعی و بصری

سنتی از مترجم انتظار  ورطهبمترجم است و ، صوتی ینندهکفتوصی، . او معتقد استانددیم

 .(198 :2007، بودن خود را حفظ کند )اسنایدرمرئینا ودریم

هنگام اکران ، اهگدیالوبا  تداخل مکرر کلام راوی، تطابق نداشتن درست بین توضیح با فیلم

لودادن داستان  گاهیموجود بود و  که صدای لازم در فیلم جاهایی دراو  ایهیویگهزیاد، فیلم

تحقیق استفانیا پینیلی و آندره  ت. درفیلم استوصیف زنده هنگام نمایش  از مشکلات، فیلم

وارد  اهگدیالوبین در لحظات سکوت و تنها ، که روایت ودشیم تأکید( هم 2019) فیروسی

صوتی و موسیقی مثل  ایههجلوفیلم همپوشانی ندارد و برای  ایهگدیالوو هرگز با  ودشیم

هم در  (2019) . سابینه براونودشیم برده ارکهببرای نابینایان ، حالات چهره، زبان بدن، اهشکن

 ایههنشانی باید روی راو ویدگیمدارد و  تأکیددر توصیف صوتی  تحقیق خود بر ایجاد انسجام

استفاده نکردن راوی  هددیمنتایج نشان  .بصری مبهم یا غیرقابل درک به توصیف شفاهی بپردازد

گرفتن نابینا را مجبور به کمک گاه مخاطب، وییگمناسب برای درک بهتر و عدم مناسب ایههواژاز 

نیاز نابینا به  رد.بمی الؤیان را زیر سنابینا یکار اساس اکران ویژه و این ردکیماز همراه بینای خود 

. بوث یس نیو اعتمادی او به راوی دارد. همان چیزی کهتوضیحات همراه خود نشان از بی

و  ندکیاثر رفتار نم یمطابق هنجارها ریناپذاعتماد یراو: دیوگیمردازد و پمی به آن( 1961)

اثر حس  یکل یکردار او با هنجارهاگفتار و ، نظرات انیکه م یمخاطب اغلب به سبب تناقضات

راوی (. 17-18 :1394، )سعیدزاده به نقل از بوث رددگیبودن او مریمتوجه اعتمادناپذ، ندکیم

ورت زنده صهفیلم ب ینندهکفایان که همان شخص توصینظر این پژوهش در سینمای نابین مورد

بلکه عدم شناخت او از نیاز ، هددیویی یا فریب مخاطب انجام نمگضتلاشی جهت تناق، است

به باور مخاطب نابینا  گاهیود که شیباعث روایتی از او م، مخاطب نابینا و نداشتن دانش این کار

نبودن متداول، فیلم یای اصلی مشکلات توصیف صوتی زندهههماید. یکی از زمیننیاعتمادناپذیر م

این روش باعث نوعی آشفتگی در روایت  این روش در نمایش فیلم برای نابینایان در سینما است.

 ر مواجه شود.ثارد که با ملاحظاتی با ادیود و مخاطب را بر آن مشیم
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در اکران زنده اشتباهات  هنندکفتوصیحاضر هرچند در مواقعی یک  یطبق نتایج مطالعه

این  یاهیویژگبه شرایط و  مجموع در نندگانکفتوصیاما ، کمتری نسبت به سایر هنرمندان داشت

( در 1397) سعیدزاده. دشیمبزرگی به مخاطب زده  یلطمه هتج نای ازو  نبودند آشنا، کار

، هددیمو دقیق گزارش  اوی وقایع را صحیحگاهی رکه  ردازدپیمخود به این موضوع هم  تحقیق

بال استق، این پژوهش وندگانشهمصاحبند. کیرا نادرست تعبیر و تفسیر و ارزیابی م اهنآولی 

نه توانایی شرح دادنشان.  انستنددیم اهنآبه دلیل معروفیت  وانخهپرداز فرد را بیشتر نابینایان 

مندی فرد داوطلب احساس توان بودن را ناشی از یاهغیرحرف( این 1400شفیعی )و  لیقهسشخو

 هکیصورتدر .نداهندیدآموزشی هم  ونهگچهیکه  اننددیمدر خود برای انجام این کار تخصصی 

بر  و علاوهنگر باشد انبهجههماو باید ، خوب است ینندهکفتوصییک  یاهیویژگوسعت دید از 

داشته  یندبیمچه ی هم از آنتوصیف مناسب، که در آن قرار دارد و فضاییشناخت ادراک مخاطب 

باشد و این  رتأثیرگذابر توصیف نامناسب  واندتیم کردن تصویردر دیدن و درک ظرنفاختلاباشد. 

 .است فعرلقابتنها با آموزش 

 «تحقق یک رویا»

 زیتجه» ند شوند.مهافراد جامعه بهر ریرفتن در کنار سا نمایند بودند از امکان سمهعلاق انینایناب

 دنیشدن آن را رسمحقق انینایاست که ناب یاز موارد «یحس برابر»و  «ریفراگ یجامعه»، «ماهانیس

 یجامعه هدافاز ا را به دور انینایخاص ناب یاهناکرا ونهگنیا اهنآ ستند.اندمی شانیایبه رو

و حضور  آسان یدسترس ینهیزم، نماهایس یازسببا مناس دیسد بارمی به نظر .انستنددیم ریفراگ

 قاتی( هم تحق1400) یعیو شف قهیلسشطور که خوهمان آنان در جامعه فراهم شود. شتریب

 ریفراگ یتحقق اهداف جامعه تیدر جهت اهم یصوت فیتوص ینهیدر زمرا  ایده در دنشمانجا

 یند تا افراد داراکمی را فراهم یطیمناسب شراهای ترساخیکه با زای ه. جامعنندکیعنوان م

برابر  یامکانات به شکل یبتوانند از تمام، طور مجزاافراد جامعه و نه به ریهم در کنار سا تیلعلوم

 نمایسبه  یبرا انینایناب یبه جداساز ینندگان نظر منفکتاز مشارک ی. هرچند تعداداستفاده کنند

 فیتوص ستمیبه س نماهایمجهزشدن س تیاما درنها ،رفتن با توجه به امکانات موجود نداشتند

و  انینایتوجه برگزارکنندگان به خواست ناب، هدف نیبه ا دنیرس یبرا .انستنددیآل مدهیرا ا یصوت

در زمان  نمایس ختلفمهای سو استفاده از سان نماهایس زیتجه در رفع مشکلات مهم است.اراده 
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از اهداف  یکید نکمی انی( ب2011طور که براون )است. آن انینایناب یهمه یایخواه تحقق رودل

 نماهایبدان معناست که س نیا است. یبه امکانات فرهنگ انینایآسان ناب یدسترس ،یصوت فیتوص

، یشود. عسکر سریم انینایبهتر ناب یاستفاده طیمجهز شوند تا شرا یصوت فیتوص ستمیبه س دیبا

بهبـود  در ینقـش مـؤثر یکمکـ ـزاتیو تجه لی( هم معتقدند وسا1390) یگیخلف ب، یکمال

داشتند در  لیتما انینای. نابندکیآنان را آسان م یاهتیدارد و انجـام فعال نـایناب اسـتقلال فـرد

افراد  ریبا سا کیارتباط نزد نیداشته باشند و ا حضور ،نندکیاستفاده م نمایاز س نایکه افراد ب ییافض

افراد  گریمند هستند با دعلاقه انیانیناب .انستنددیم یر از جداسازتبسچلو د رتنیریجامعه را ش

 هدر جامع شتریحضور ب .دننیبب لمیو ف نندیبنشها آن در کنار نمایکنند و در س یجامعه احساس برابر

 نی( به ا2007) دریشوند. جوئل اسنا دهیافراد جامعه د ریواهند مانند ساخمی خواست آنان است و

مورد  دیبا، جامعه یفرهنگ یور کامل در زندگحض یافراد برا یکه همه ندکیموضوع اشاره م

ور موقت وجود طها فقط بم نیدر ب «یجسم ییتوانا»نظر است  نیبر ا دری. اسنارندیتوجه قرار گ

 .محروم باشد زین یاز نظر فرهنگ یینایفرد معلول ب، وجود ندارد یلیدل نیبنابرا، دارد

و گاه آن  رندیذپنمی را لمیف شیود نمامنفعلانه وضع موج، خود یاهایتحقق رو یبرا انینایناب

. دیآیوجود نمدر جهت بهبود به  یرییتغ ،رنگگروه هم کیدر  رایز ؛شندکمی را به چالش

از  هباور ندارند و معتقد هستند امکان استفاد ژهیو ینمایجامعه به س نینوان شهروندان اعهب انینایناب

 .ستیامروز مورد قبول ن یایدر دن اهیجداساز ونهگنیهمه باشد و ا یبرا دیبا نمایس

 «یک گام به پیش»

 انینایناب یبرا یینمایس لمیکنندگان در خصوص اکران فنظرات مشارکت در ابتدا هرچند

خود  یبودند و آن را قدم اول برا دواریام ییاهناکرا نیچن یفیک یبه ارتقا یاما همگ، متفاوت بود

 یندهیتا به آ اشتدیبود آنان را بر آن م نمایس ینایناب نایکه در تماشاچ یدیحس ام .انستنددیم

 دیو رش گمنیاست که سل یاد معلول موضوعافر انیم ینیباشند. خوشب نیبشخو انینایناب ینمایس

 ،نندیبیرا م یمنف عیوقا نیبکه افراد خوش دیرس جهینت نیآن پرداخت و به ا یبه بررس (2006)

، یشاد، ذهن مثبت کی. نندکیا برخورد مهنسازنده با آ یاهویو به ش اننددینم یا را جبرهنآ یول

چه ذهن انسان انتظار و آن ندکیم ینیبشیرا پ یرکا ای تیموفق هر موقع جیو نتا یسلامت، تلذ

فرد فعالانه در سرنوشت خود مشارکت داشته  ودشیباعث م یشیاند. مثبتابدییهمان را م، دارد
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 هب دنیخود در رس ییراگلبه کما گاهی انینایداشته باشد. ناب یاس شادکاماحس جهیباشد و در نت

، شود یعال جیدرتهب زیچ هداشتند هم دیو ام دندزیمطلوب و مناسب رنگ انعطاف م ینمایس

-از سه اصل روان یکی ینیبخوشو  دیواقع ام در همراه است. ییاهیاول با کاست یاهمهرچند قد

است که مردم  یاز جمله تجارب نیدارد و ا دیکأ( بر آن ت1393) گمنیه سلگر است کنتمثب یشناس

مثل  یو شهروند یروهگتمثب یاهشاصول ارز نیاز ا گرید یکی ارزش قائلند.ها آن یراب

 نیهم یدهندهحاصل از پژوهش هم نشان جیاست که نتا ییبایدادن و شکیدلگرم، یریپذتیولؤمس

نندگان کتمشارک یستهیاست. از ز انینایناب ینمایس طیبهبود شرادر  انینایناب انیم اتیخصوص

 ودشیو با تجربه م ندکیم دایدانش وسعت پ یمرزها، دیجد یاههتجرب که با مدآیبر م نیچن

، مرسوم نیست معمولاًفیلم را که  یاشکالات توصیف صوتی زنده اهنآوسعت داد.  را یآگاه

انتقادهای زیادی هم به  ،این جودو با. ذشتندگیماز کنار آن ، او در جهت ارتق انستنددیمبدیهی 

و بر این باور  انستنددیمرایج ممکن  ایهبچارچوک نوآوری را با تر اهنآکنندگان داشتند. روایت

 ،معتقد بودند تغییر اهنآ برای رسیدن به موفقیت نیاز به تجربه و فهم چیزهای تازه است. که بودند

با همکاری به موفقیت رسید و  وانتیمنهایت  اما در ،دا ممکن است سخت باشدهرچند در ابت

 .غییر کردن حوزه لازم است تیبرای پیشرفت در ا

 گیریهنتیج

 گرید یاستاندارد است که در کشورها ریغ یروش انینایناب یبرا نمایدر س لمیروش اکران ف  -

باعث بروز  لمیمان فزمتوجه به اکران ه با فیتوص یوهیش نیا. مشاهده نشده است یروش نیچن

 دیگروه تول یاز عدم آگاه یامر حاک نی. اودشیم انینایبه ناب لمیدر انتقال مفهوم ف یادیمشکلات ز

براون ، تحقیقات باردینیخصوص  نیدر هم است. ایمختلف آن در دن یاههیو رو یشفاه فیتوص

( 1400و خوش سلیقه )اند هیف صوتی اشاره نکردزمان با توصفیلم هم یو اسنایدر به اکران زنده

 چیتاکنون در ه، یشفاه فیوصهمراه با ت نمایدر س لمیف یزنده راندارد که اک دیکأت نیاهم بر 

 مرسوم نبوده است. ایدن یجا

 یینمایسهای ننبودن برگزارکنندگان اکراو آشنا لمیف یکنندگان صوتفیتوص دنیآموزش ند -

ای هحرفریاستفاده از هنرمندان معروف غ ود.شمی لمیاز ف انینایدر خوانش ناب یسبب بروز مشکلات

در  یمکرر یخطاهااند، هدیند انینایناب یبرا یصوت فیصتو یدر چگونگ یگونه آموزشچیکه ه
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ود. عدم شمی ورد که باعث لطمه به اعتماد مخاطبآمی وجوده ب یکلام ریغ ریتصاو فیصتو

نداشتن ، مخاطب ازیعدم درک درست ن، یآشنانبودن به اصول گفتار، سباستفاده از واژگان منا

کنندگان فیتوص بیاز معا یزمان نامناسب بخشدر  فیتوص یکننده و ارائهفیتوص یژهیمتن و

 .است دهیآموزش ند یصوت

را به عنوان  یموارد، دهندگان خدماتارائه یمخاطب باعث شده است در مواقع ازینشناختن ن

شناخت  جهینت هند. دردنمی نشانای هموارد علاق نیکه خودشان به ا رندیدر نظر گ انینایناب یازهاین

مطرح  شانیو نظر ا دیاز د ازهاین نیکه اای هگونبه نمایو س لمیمند به فعلاقه ینایافراد ناب یازهاین

 : هددمی حاصل نشان جینتاهمچنین  .شودیاحساس م، شده باشند

چه در هستند. همانند آن یصوت فیتوص ستمیبه س رانیا ینماهایس زیتار تجهخواس انینایناب -

های سدر سان انینایود تا نابشمی باعث نماهایس زیتجه ود.شمی انجام ایدن یشرفتهیپ یکشورها

. نندیبنش لمیف یافراد جامعه به تماشا ریمورد نظر خود را انتخاب کنند و در کنار سا لمیف ،خواهدل

 .ریاست در جهت تحقق اهداف جامعه فراگ یحرکت، نماهایس زیتجه

 نیاها آن ندارند.  یاعتقاد انینایناب یژهیوهای نسندند و به اکراپنمی را یجداساز انینایناب -

استفاده از  یبه بهانه، انینایناب یجداساز .اننددمی شدن خودرانده هیرا باعث به حاشها یجداساز

 .ناستیو خواست افراد ناب ریفراگ یف جامعهبا اهدا ریاغم، نمایس

برای نابینایان اکران  سینما شدن ویروس کرونا دریرگههمبا توجه به اینکه تنها پنج فیلم قبل از 

مشخصی در این حوزه در  قانونجوانی این روش و نبود  ایپهب وانتیمشد مشکلات مطرح را 

 .ایران دانست
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